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湖南烈士公园充满“中国红”元
素，许多市民游客来此为祖国庆生，孩
子手拿国旗在烈士塔前向先烈致敬，红
色精神代代传承。

长沙晚报全媒体记者 董阳摄
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长沙晚报10月6日讯 (全媒
体记者 吴鑫矾）6日，记者从天

心区获悉，国庆假期天心区客

流持续火爆，10月1日至4日，黄

兴南路步行商业街累计客流量

超230万人次，太平老街、天心

阁光影公园等一批文旅项目成

为游客打卡网红长沙、感受湖

湘文化的热门目的地。

这个国庆假期，火宫殿国

庆庙会打造一站式湖湘文化体

验站，每天接待游客2万多名。

游客可以逛庙会、赏花灯，一边

吃着香气扑鼻的臭豆腐、软糯

香甜的糖油粑粑，一边赏糖画、

面人、剪纸等传统技艺，还可以

品尝300多道地道湖南美食。

“文化+旅游”“文化+科技”

等“文化+”的融合，让传统文化

得到年轻化、体验化、科技化转

译，深受游客欢迎。

位于太平老街的地道长沙

民艺馆，馆内囊括了600余件长

沙及全国各地的非遗民艺作品，

游客不仅能吃到长沙地道的国

潮点心，还能体验漆扇、糖画、吹

糖人、版画拓印、掐丝珐琅等非

遗体验项目。地道长沙民艺馆相

关负责人介绍，馆内很多非遗作

品的设计融入了潮元素，结合现

在年轻人喜欢的方式，让大家更

好地感知非遗产品的独特性，今

年国庆假期该馆日均客流量近

1万人次。

一座天心阁，半部长沙史。

今年，天心区积极探索“文化+科

技”“文化+旅游”两个融合，对天

心阁实施全面提质改造，并推出

夜游天心阁项目，打造全省首个

光影公园。10月1日正式开园以

来，天心阁光影公园成为不少游

客夜游长沙的第一站：全方位升

级的园林景观、阁楼陈展，文武

登高秀等沉浸式演艺节目，以及

光影隧道、水幕投影等10个场

景，将历史文化元素融入声光电

技术中。同时，“阁下市集”等区

域引入日咖夜酒、非遗体验、旅

拍等业态，在寸土寸金的地方推

动文化价值最大化。

“近距离体验盘古开天、

女娲补天、后羿射日等传说

故事，太震撼了。”在常胜数

字艺术馆，不少游客置身于

全息投影之中，看着一个个

新 奇 的 故 事 在 身 边 徐 徐 展

开，忍不住啧啧称赞。常胜数

字艺术馆是国内首个以 《山

海经》 为蓝本结合长沙在地

文化打造的4K沉浸式光影艺

术体验馆，以高新技术结合

奇域幻境沉浸式展现西文庙

坪 的历 史 风貌 与 独 特魅 力 ，

并推出历时两年斥资2000余

万元打磨的《山海奇妙志·穿

越长沙》主题展，在国庆假期

吸引了不少游客。

为不断提升人气，不少营

业场所还新开放了露营、桌游、

夜市等新业态，进一步丰富游

客的夜生活。华远悠优港打造

了一个集“娱乐、宵夜、小吃、文

创”于一体的美食休闲夜营地

新消费空间，与华远悠优港商

场形成了有效客流互动，带动

了整体商业的活力。

20岁的北京小姐姐尹女士坐高

铁一到长沙，就直接打车来到太平

街笨罗卜浏阳菜馆。她说她其实不

能吃辣，但在长沙吃到酸菜炒粉皮、

醋蒸鸡、金钱蛋等，突然觉得长沙饮

食十分美好，刹那间阳光灿烂。她特

别为金钱蛋点赞，为长沙岳麓山、橘

子洲头、湖南博物院以及美食点个

大大的赞。她是在6日来的长沙，外

地人流渐渐踏上归途，而她的长沙

旅游生活刚刚开始。

“湘菜美食、网红餐饮对外地来

长沙的游客吸引力越来越大。”6日，

笨罗卜品牌运营负责人郭燊在笨罗

卜浏阳菜馆太平街店告诉记者，该

集团旗下在长沙目前共有10家笨罗

卜餐饮店，这个国庆长假，主打年轻

人消费群体的每一家笨罗卜浏阳菜

馆均生意火爆，预计国庆长假就餐

顾客破百万人次。长沙五一商圈餐

饮市场再度火爆，多家新派网红餐

饮店和传统老字号酒家均出现排队

等位现象。据悉，文和友在国庆假期

日进客约7万人次。

为活跃国庆假期文旅市场，长

沙充分挖掘有代表性的地标美食，

打造“美食+文化+旅游”多业态融

合消费场景。国庆假期，火宫殿坡子

街总店举办的“2024国庆大庙会”，

给市民游客献上一场

集美食、文化、娱乐于

一体的盛宴。记者在

坡子街火宫殿看到，

庙坪戏台上正进行杂

技表演，而小吃王国

张张餐桌坐满。

“美食+文旅”引爆长沙餐饮消费，外地游客争相品味长沙美食文化

尝过了辣和甜，才算读懂了长沙味
天心阁光影公园
成不少游客夜游长沙第一站
天心区一批文旅项目成游客打卡网红长沙、

感受湖湘文化的热门目的地

长沙晚报10月6日讯（全媒体记者 任波）国庆假期第六
天，长沙客流量总体持续高位运行。根据手机信令大数据，6日
17时长沙市瞬时客流125.07万人次（不含本地游客），截至17
时全天瞬时客流最高峰为12时（129.57万人次）。汹涌的人流，
火爆了长沙餐饮消费。今年国庆长假，外地游客争相品味长沙
美食文化，“美食+文旅”的业态和场景，更是人气爆棚。

美食是城市最好的名片。长

沙美食用它的辣和甜装点着长沙

这座城市的网红时尚，特别适合

当代年轻人用舌尖面对挑战、追

求刺激、寻找激情、追赶潮流的生

活态度和方式。

有游客挤入今年国庆长假最

红火的餐饮消费地东茅街茶馆，

指着墙上的“二五八”价格说，长

沙一杯茶的回忆能值多少钱？茶

馆从早上6时开门起，就有很多人

兴致勃勃前来占位子。活跃在长

沙文化圈子的“三三姐姐”说，她

早上8时在东茅街茶馆内一直“打

转转”找位子，一位和善老人看她

转来转去，对她说，“我们就要起

身走了，来这里坐吧”。“三三姐

姐”说，她一下子感觉很温暖。这

家店杂乱、蓬勃、充满归属感，让

人很容易找到“老长沙”的感觉。

东茅街茶馆产品负责人宾韧

介绍，茶馆自开业以来，一直生意

火爆，深受老长沙市民喜爱，老长

沙人又带新长沙人来，新长沙人

又带外地游客来。保守估计茶馆

每天要卖出1800杯茶、1400个包

子、1400碗粉……人们来东茅街

茶馆不仅仅是品茶、吃包子、嗍

粉，更是沉浸式体验老长沙的茶

馆文化。

随着旅游空间从风景到场景

的转变，美食在旅游目的地建设

和发展体系中的地位越发凸显。

长沙音乐策展人何鹏看中了东茅

街茶馆的老长沙氛围，他拟拉来

音乐人钟立刚商量，看能不能在

这家茶馆策划一场“月亮粑粑”的

长沙民谣音乐节活动。

位于长沙县福临镇影珠山

上的桐乐·影山居度假民宿，是长

沙周边海拔最高的民宿之一，可

观云海、摘星辰、看日出、望星空，

国庆假期前5日同样满房。

“俗世的喧闹纷扰都被挡

在了水波外，天地间只剩下满

目苍翠和拍岸浪花。”搭乘新奇

的交通工具———拉拉渡，踏上

宁乡市灰汤镇足迹岛的那一

刻，来自武汉的游客易先生和

女友顿觉不虚此行。

足迹岛星空民宿负责人张

义芳介绍，这儿有29个三重院，

均配置私人独立温泉池，国庆

假期几乎天天爆满。

“蝉噪林逾静，鸟鸣山更

幽”“采菊东篱下，悠然见南

山”……空灵寂静的诗意栖

居，让民宿以其独特的自然风

光、文化风情、慢生活体验，在

大众旅游时代日益受到青睐。

不过，高端民宿的房价也

不便宜。

记者在浏阳、宁乡及长沙县

等地的采访中了解到，五星级旅

游民宿国庆假期的房价普遍在

800元以上，最高的超过6000元。

如五号山谷原乡民宿，共

有21套客房，国庆期间入住价

为1680至6888元，最贵的为两

室一厅的豪华套间。

大围山白沙白民宿房价为

880至2680元；梦俚民宿均价

在1300元左右；足迹岛星空民

宿价格为1200至1800元。

相对而言，地处浏阳市文

家市镇的秋韵山居，房价在众

多五星级民宿中显得较为亲

民———最低 200多元 ，最 高

800多元。

有业内人士表示，乡村旅

游淡旺季分明，高端民宿投资

大、回报周期长，因此房价在暑

假、“五一”、“十一”等旅游旺季

上涨是必然的。

不过，如果游客想要体验

更具性价比的五星级民宿，不

妨试试错峰出游。记者了解到，

国庆节后的非周末时间，大部

分民宿都会提供较有诱惑力的

房价折扣。

五星级民宿房价普遍超800元

时至今日，民宿的功能不

仅仅是住宿。相较于传统酒店，

游客可以在民宿中探索更独特

的旅行体验，跟着民宿去旅游

逐渐成为潮流。

“为一间房，赴一座城。”浏

阳五号山谷原乡民宿店长周雨

心表示，五号山谷在全省有5个

集群民宿，包括张家界、衡山、朱

亭、望城和浏阳，每个地方各有

特色，不少客人就是住过其他五

号山谷店后，再来浏阳“打卡”。

不少高品质、个性化的特

色民宿，通过深度的体验感和

参与感将旅游带来的情绪价值

不断放大。

“除了登大围山、逛白沙古

镇、探浏阳河源，游客还可以带

孩子体验磨豆腐、制团扇等传

统民俗与非遗项目。”李立介

绍，入住民宿的有不少是亲子

家庭。

梦俚民宿有着独特的自然

景观之美。游客可以徒步观赏

原生态瀑布、梯田。国庆假期，

民宿门口的两株千年银杏树分

外醒目，金黄的银杏果掉落一

地，捡拾果实不失为一大乐趣。

此外，无边泳池、温泉、篮球场、

棋牌室、书吧、音乐餐吧、清吧

和瑜伽房等也为游客提供了丰

富选择。

走进桐乐·影山居，“山居

生活”是这里的主题。国庆假

期，桐乐·影山居推出森林音乐

会，草地、星空、竹林，驻场乐队

进行livehouse演出，在专业伴

奏下登台演唱，上紧发条的都

市人可以“透口气”，重新回到

山野怀抱。

特色民宿成为旅游打卡地

老茶馆成新网红
每天至少卖出1800杯茶、1400碗粉

排长队成新常态 笨罗卜假期客流或破百万
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云瞰爆火的长沙
美食消费

国庆假期，位于长沙核心城区的文和友迎来客流高峰。长沙晚报全媒体记者 邹麟摄
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感受“书香长沙”读书热

Get与“青年毛泽东”同框秘诀

▲图书馆、城市书店等场馆成了假
期“充电”好去处，不少市民选择在浓浓
书香中乐享“书式”生活。

长沙晚报全媒体记者 陈卓摄

▲国庆假期，湘江风光带红辣椒广
场聚集了众多从全国各地慕名前来打卡
的游客，在这个位置只需通过长焦镜头
拍摄，便能与“青年毛泽东”同框。

长沙晚报全媒体记者 董阳摄

红动
全城


