
风霜雨雪，直白

地理解，就是我们常

碰 到 的 四 种 天 气 现

象，它们是地球大气

运 动 和 水 循 环 的 产

物，影响着自然生态

环境和人们的日常出

行 。 在 神 州 的 大 地

上，除极少部分低纬

度地方没有霜雪天气

外，其他地方都会在

四季的轮回中遭遇到

这四种天气，只是多

少和繁寡的区别。

风和雨，是一年

四季的常客，只是不

同的季节呈现不同的

气质。春天的风，轻

盈地掠过，唤醒沉睡

的万物，世间焕发出

勃勃生机；夏天的风，裹挟着炽热，

在溽热的空气中穿梭，偶尔带来清

凉的慰藉；秋天的风，带着几分萧

瑟，吹落满树的枯叶；冬天的风，凛

冽而刺骨，如同锋利的刀，无情地割

着人们的脸庞，宣告着严寒的降临。

春天的雨，就像绒毛，也似丝线，轻

轻地滋润大地；夏天的雨，来得急，

去得也快，瓢泼而下，破坏性也大，

但是总能洗去漫天的燥热，给焦渴

的植被浇上一场酣畅的甘霖；秋天

的雨，带着几分凄凉，敲打着窗户，

敲打着院角泛黄的梧桐叶，勾起人

们的思念；冬天的雨，冰冷而孤寂，

仿佛在诉说着岁月的沧桑。

霜和雪，只有在寒冷的季节才

光顾，既是寒冷的标签，也是寒冷的

添加剂。霜，总在寂静的夜晚不请

自到，覆盖万物，给世界披上了银

白，却也带来了肃杀。清晨，当第一

缕阳光洒下，晶莹的霜花闪得耀眼，

美得令人心醉，可这份美中却透着

寒意。它让繁茂的草木变得枯萎，

让鲜艳的花朵失去色彩。雪，洁白

无瑕，宛如天使的羽毛，纷纷扬扬地

飘落人间。它将世界装扮得银装素

裹，美得如梦如幻。然而，在这份纯

洁的背后，却是彻骨的冷。

自然的风霜雨雪何时来、何时

去，怎么来、怎么去，也不管受不受欢

迎、逗不逗人喜欢，更不顾对人类是

造祸还是赐福，从来不看人的心情和

脸色，而是想来就来，想去就去，想怎

么表现就怎么表现。人们对待的办

法，无非就是利用聪明才智，趋利避

害，化被动为主动，做好顺应、预测、

预防和为我所用的文章。

而在人生的道路上，我们还会

遇到另一类的风霜雨雪，那就是常

人不愿碰见的各种意外的变故，各

种烦恼和忧愁，各种挫折、磨难和失

意，各种美丽背后的陷阱。它们就

像挥之不去的幽灵，缠绕着人的一

生。譬如，在个人的成长中，自己的

认知赶不上时代的发展变化，与社

会的普遍认知相冲突；或者面对选

择无所适从，遭遇失败一蹶不振，长

期努力效果不佳，衍生出精神上的

内耗；或者本想做好某事，却因知识

不足、经验不够反复碰壁，生发出能

力的自我怀疑。再譬如，在人际关

系的处理上，被最亲近的人欺骗和

背叛，或者自己的真心付出受不到

注意或重视，产生信任破裂；在职场

中或遭受同事“甩锅”，或被上司误

解和批评，或因“不会来事”遭排挤，

产生职场摩擦；与朋友相处，你需要

帮助时却被对方拒绝，或因沟通不

当引起误会，或遭朋友背地里说坏

话，从而导致社交危机。

又譬如，在事业发展上，不知道

自己适合做什么，只好去跟风，做了

一段后，结果发现自己走错了“赛

道”，踏入了“做着不喜欢，又不敢改

变”的困境；或者因为外部的原因，

行业突然变革，或是单位要裁员，导

致失业，而自己又到了进退两难的

年龄；或者努力争取的机会错失，或

者长期追求的职业晋升没能实现，

或者创业初期因资金、客源不足被

迫停滞，期待的目标落空。还譬如，

在生活中出现无法预料的冲击，要

么自己或家人突然查出重病，不仅

要承受身体痛苦，还要面对高额医

疗费和生活节奏被打乱的压力；要

么遭遇车祸、自然灾害等突发情况，

导致身体受伤、财产损失，或失去亲

人、朋友，陷入巨大的悲伤与无助；

要么家庭突然破产、亲人离世、婚姻

破裂等，原本稳定的日子被彻底打

乱，需要重新面对“一无所有”的局

面，重建生活的勇气。

诸如此类的风霜雨雪，都是生

活中的真相，每个人都会遭遇，只是

有些人多，有些人少，有些人是这方

面的，有些人是那方面的，有些人每

遭遇一次成长一次，有些人能承受

这种却承受不了那种，有些人则只

能顺风顺水，经不起半点风浪的折

腾。于是，同样的生活真相，同样的

风霜雨雪，便有不一样的人生，有些

人成功，有些人平平，有些人失败。

其实，人生路上的“风霜雨雪”，

也像自然的风霜雨雪一样，都是上

天给我们生活中的“标配”。既然这

样，我们就该把其看成筛选目标、沉

淀能力、看清自我的“成长过滤器”，

除了接纳与面对，就是一样一样去

消化、去解决。先是把心态调整好，

容许自己“不坚强”，容许留有“缓冲

期”，把“我好惨”看成“我在经历什

么”，用一个个的“小确幸”去对冲

“大困境”，天天做到好心情；其次就

是拆解问题，逐个突破，既把“大目

标”拆成“小步骤”，又要学会借助外

力来攻克；最后就是学会复盘和沉

淀，善于将“风霜雨雪”变成健身健

体的“琼浆玉液”，实现遇一挫增一

识、经一事长一能、拜一师学一艺。

泰戈尔说：“世界以

痛吻我，我将报之以歌。”

罗曼·罗兰说：“世界上只

有一种英雄主义，就是在

认清生活真相之后依然

热爱生活。”我想，这两位

哲人的经典名言，适合我

们去迎接和拥抱任何的

风霜雨雪。
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画个秋天

枝条离开果实，叶子

在庭院内外

画个秋天

田地离开稻谷、高粱、玉米

在村落

画个秋天

我离开城市

在松雅湖、大山冲

画个秋天

雨在叶子上
写狂草

雨在叶子上写狂草

每一幅都酣畅淋漓

恰似行云流水

雨的落笔

洇开了叶子的时光

我数着

像数星星

像感受一个人转身时

留在路上的风

我听着

像听风翻动一页页日历

或对一页页日历

发出的叹息

落叶书

秋风，在叶子上

行走

一些叶子

经不住秋风的甜言

蜜语

随秋风，纷纷离开

生养他们的故土

树，一棵挨着一棵

站在路口，从秋天

到来年春天

孤零零的，朝他们留

下背影的方向

张望……

卖月亮

还是中秋节前

我想在我居住的小区

开家专卖店

把长沙的品牌月饼

当月亮卖

我卖的月亮是圆的

全都是桂花馅

纯手工制作

如果有他乡的客人

需要临时解馋

不管白天晚上

前后几天，二十四

小时，不打烊……
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昔日恋人
禹正平

“情”之一字，最难捉摸。人生旅途，

总有那么一个人，让我们难以忘怀，他

（她）就是——昔日恋人。

秋雨的子夜，谁在你梦中？阳春三

月，谁陪你踏青？是谁将你的头发盘起？

是谁给你做的嫁衣？尽管岁月的脚步早

已穿过那个巷，走过那个村，蓦然回首，记

忆的深井里，打捞出的仍然是，留有你气

息的那条长街短巷中的点点滴滴。

害怕黄昏偏又黄昏，黄昏归途，昔日

恋人，是朱帘隔燕，还是翠柳藏莺？此去

经秋复冬，春来花绽，我要站在哪个季节

的门楣，才能觅见你娉娉姿影？

昔日恋人，我把你读成一首律诗，在吟

唱的旋律中，品咂出万般韵味。夜阑更深

的清月下，仿佛还能听到你转身的足音，在

闾巷中轻轻弹奏，用你温柔的声音，将我隔

年的沧桑——抚平。我把你读成江南水乡

弯弯小桥下那艘弯弯的小船，摇一江春水，

倒映你一程又一程渐行渐远的背影。

昔日恋人，我把你视为春天里的一棵

桃，花蕾初放，红花似火，我曾是花丛中最

纯情的那只蜜蜂——忙于穿梭于花影里。

待到落英缤纷，尘缘已随风而去，怀念像

藤蔓攀缠于记忆的树梢。午夜回眸，风吹

褶了流年，雨浸湿了时光。

昔日恋人，我把你听成暮色书房中的

那挂风铃，马蹄声轻，汽笛声重，那是站台

上惜别相送的叮咛，仿佛还在敲打昨夜的

窗扉。缘分苦短，从此一别，山一程，水一

程，再不敢提什么长亭与短亭。

昔日恋人，一年又一年，一天又一天，

何时还能惊鸿一瞥，也许不能鸳梦重温，

也许不能旧地重游，也许不能登上你的客

船，但终归有这样一段情缘，托付过我年

轻的生命，伴随过我青春远行。

乐
乐

一朵瘦瘦的菊

在陶渊明笔下打坐

在一首叫《饮酒》的

诗里打坐

在南山东篱下打坐

一晃便是千年有余

　　

一朵瘦瘦的菊

被无数个春夏秋冬宠爱

直到重阳这天

才出落成

唐诗宋词的模样

一朵瘦瘦的菊

一场雨闻到它的芬芳

躲藏在暗处看……
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当比赛遇上旅行
龙婧婧

图虫创意 供图

到达株洲时，正是午后。

秋阳暖暖地照着，风里弥漫着

淡淡桂香，与长沙一般无二的

温柔。哥哥脱口而出：“金桂

开花满城香，株洲也是这样！”

我们牵着孩子的手走出车站，

此行的主角是弟弟，他要在这

里参加一个国际象棋比赛，而

我们全家总动员既作他的后

援团，也借机一起假期出游。

比赛设在株洲天元区的

一家酒店。我们随着密密的

人流来到三楼赛场。“孩子进

入，家长止步！”赛场大厅门口

的工作人员似循环播放般劝

止家长们。我俯下身子，和弟

弟耳语两句，放开手，他便径

直进入，一边拨弄着参赛证，

一边探身寻找座位台次，小小

身影独立而淡定。

大门关上，只听里面一阵

比赛规则讲解，随后归于安

静，紧张的对弈开始了。此次

比赛共有 7 轮，每轮 50 分钟，

一天完成，这是智力和体力的

综合较量。

不多久，有选手陆陆续续

出来了。我也在门口张望，

“弟弟”出来了。我拉着他走

到一边人少处，蹲下身，看着

那平静的小小脸庞，忍不住轻

轻地问：“怎么样？”“赢了！”声

音虽小却极具穿透力，我竖起

拇指，大赞。

接下来的几轮，我们约定

见面地方，他结束后独自回

来，轻轻地告诉我“赢了”，依

然平静如水。喝喝水、吃吃零

食，休息一下，闲聊几句等着

下一轮。

第四轮时，周边的家长都

等到了结束的孩子们，可是弟

弟还没有回，我一看时间，40

分钟了，想必是一场激烈的

PK。我有点按捺不住，起身

转到会场，在一处大门的玻璃

隔断处向内看去。大厅内只

剩不多的几组在战，我很快看

到了弟弟。他俯在棋盘前，小

小的脊背绷成一张弓，眉头微

蹙，目不转睛地盯着棋盘。我

忽然想起《孙子兵法》中说：

“棋者，以正合其势，以权制其

敌。”那黑白格子里，藏着千军

万马。那六十四格间的风云，

何尝不是另一种人生？许久，

只见他忽地拿起一子，果断一

放，继而高高举起手。我悬着

的心，终于落地了。

最后一轮时，我们本以为

胜券在握。谁知弟弟走快了

一步，被对方抓住机会，一个

击双丢了半子，转为被动，陷

入困局，无奈失利，与冠军失

之交臂。

银牌挂在胸前，亮晃晃

的，映着他肿胀的眼眶、红红

的鼻头——有失落，更有不

甘。我搂着他瘦削的肩说：

“知道吗？棋如人生，有时候

亚军比冠军收获更多。”他仰

起脸问：“为什么？”“冠军只尝

到甜头，亚军却让你既尝过甜

头，也咽下了苦。这苦，会让

你下次走得更远。”

赛后我们便真正做了株

洲的闲人。沿着湘江漫步，江

水浩荡，对岸的工厂轮廓在暮

色中剪成壮丽的剪影。弟弟

忽然指着江面说：“这像不像

一个大棋盘？”是啊，江水是黑

白分界，往来船只如移动的棋

子，我们呢？不过是这城市大

棋局里暂驻的小兵。

在一家夜市，烟火气扑面

而来。臭豆腐在油锅里滋滋

作响，糖油粑粑金黄透亮。我

们挤在人群中，左手一把烤

串，右手一杯奶茶。弟弟早已

把赛场上的凝重抛开，啃着鸡

翅，满嘴油光。爷爷奶奶坐在

街边的长凳上，看人来人往，

眯着眼说：“这热闹，比从前赶

集还甚。”

第三日黄昏，我们走进一

个公园。整座城市在夕阳下

泛着金辉，湘江如带，火车站

在远处静默。弟弟忽然说：

“爸爸，虽然没拿到冠军，但这

几天真好。”哥哥接着说：“比

赛很好，游玩很好，美食很好，

一家人在一起更好。”

是啊，这样的假期，棋局

输赢已成背景。真正饱满的，

是孩子学会坚持拼搏和接受

不完美时依然挺直的背影；是

我们穿过陌生城市的大街小

巷，在烟火缭绕中相视而笑的

温暖；是纵使有憾，依然能坐

在黄昏的山顶，看万家灯火次

第亮起的那份从容。原来，最

好的假期，不过是带着热爱去

奔赴一场挑战，再牵着家人的

手，去感受一座城市的温柔。

归途的车上，孩子已熟睡。

窗外，城市的灯火渐远，而明

天，生活这盘大棋还要继续。

但经过这番行走，我们落子时，

当会多几分淡定与从容。毕竟

人生如棋，棋如人生，重要的不

是每一步都赢，而是认真下好

每一着，并在纵横之间，品味比

输赢更悠长的内涵。


