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大围山“IP”成就一方产业

浏阳河之源——大围山矗立

于浏阳东部湘赣交界处，西距省

会长沙99公里，东临江西铜鼓，南

接万载，北靠平江，总面积7万亩。

群峰逶迤，层峦叠嶂，盘绕150余

公里，故名大围。它的最高峰七

星岭，海拔1607.9米，古人曾赞美

它为“南衡七二峰峦外，别样岧峣

足胜游”。1992年公园被批准为

国家森林公园，2013年获评全国

首批国家级生态旅游示范区。

近年来，素有“湘东绿色明珠”“天然氧吧”之
称的大围山，践行绿水青山就是金山银山理念，
通过打造“春赏花、夏避暑、秋登山、冬玩雪”全季
旅游品牌，带动当地民宿等相关产业发展，成功
将生态优势转化为发展优势，实现了“景区旺、百
姓富”的“双赢”目标。深秋时节，长沙晚报翻山

“阅”岭走读团上围山，入民宿，一起探究其魅力
所在。

登步道，穿越百万年风景

10 月 20 日清晨，记者一行从长沙出发，一

路东行。90分钟后，从“大围山南”出口下高速

后，转入前往大围山景区的公路。

雨后大围山下，空气清新，视野好。过了大

围山隧道，公路在云雾中蜿蜒攀升。

“简直像仙境一样。”来自鸿蒙智行中南汽车

世界店的小曾师傅说。

大围山森林公园主要景区包括龙泉溪景区、

船底窝、白面石、七星岭、红莲寺和马尾漕等。经

过多年建设，山里有一条建设完好的步道，以栗

木桥景点为起点（海拔大约650米），沿山势曲折

而上，直达海拔1600多米的最高峰七星岭。全

部走完，运动健将也需要大半天。

走读团一行选择龙泉溪作为游览大围山的

第一站，不仅因为这里紧邻森林公园西门，也因

为这里的景致最为集中。

深秋时节，山上游客不多。踏上游道，四周

丛林密布，落叶点缀其间，色彩斑斓。

以龙泉溪为中心线，有人形容景区“千年长

旱不断流，万年连雨水碧青”。沿步道溯溪而上，

可以欣赏到奇峰异石和流泉飞瀑的壮观景象，感

受大自然的神奇魅力。

这里的奇石让人印象深刻。

研究表明，大围山地质年代古老，第四纪冰

川地质遗迹地貌明显且资源丰富，有冰斗、冰窖、

冰坎、鱼脊峰、U 形谷、葫芦谷、冰溜面、冰川擦

痕、冰川漂砾、冰桌、冰臼等，类型多样，保存完

整，具有重要的科考价值和保护意义。第四纪冰

川将球状风化形成的花岗岩石蛋缓慢移动，漂至

满山，形成了大小不等、形态各异的漂砾和漂砾

群，如壮士石、补天遗石、围山大佛、风动石等壮

丽而奇特的景观。

除了自然风光，龙泉溪景区还蕴藏着丰富的

历史文化内涵。据远古传说，天上的王母有七个

女儿，她们曾飞落在大围山上嬉戏游玩，留下了

许多美丽的故事和神秘的足迹。如今，这些传说

已经成为大围山国家森林公园的一大特色，吸引

游客前来探访和体验。

探访龙泉溪景区后，走读团一行驱车来到位

于半山腰的红莲寺景区。

唐宋时期，佛教文化在湖南大围山地区大量

传播，并留下了以玉泉寺、白面将军庙、陈大仙人

庙、李氏家庙等为代表的多处大型寺庙建筑群，

农历七月赶庙会、唱山歌的风俗一直流传至今。

如今的红莲寺景区，由于地势平坦，已成为

大围山上最重要的游客集散区。景区不但有红

莲寺、玉泉湖，住宿、餐饮也十分集中。

沿着景区公路继续上行，走读团一行最后到

达大围山最高峰七星岭。

作为浏阳河源头、湘东最高峰，这里不仅是

观日出、赏夕阳的最佳处所，更是网友与星空进

行心灵对话的好地方。

在这里，你可以感受大自然的壮阔与宁静，

尽享一场视觉与心灵的盛宴。

有人说，相比名山大川，大围山的独特韵

味，要细细地去品。

为此，走读团再出景区南门，约 15 分车

程，在一家叫“云野有枫·微度假村落民宿”

（以下简称“云野有枫”）住了下来。

云野有枫属大围山镇枫树组，这里 9 栋

独栋院落与 6 间溪畔木屋散落山间，周边被

森林和竹海环抱，小溪穿行院落间……

在这里，客人可以泡汤观星、临窗品茗，

感受时光静淌；行走在石板路上，宛若回到乡

村走亲戚串门的场景；也可以随意找一间小

木屋，泡茶或发呆。

民宿共有31间客房，分布在9栋院落中。

每间客房都面朝大山，推窗即见竹影摇曳，耳

畔是潺潺流水与鸟鸣。　

“我们的房间均价2200元一间。”民宿主

理人李浪告诉记者。

“这在湖南民宿行业也算得上价格的‘天

花板’了吧？”面对记者的问题，李浪笑而不

语，只是说，民宿自去年 7 月开业以来，业绩

稳步上升，达到预期效果。

“选址大围山，一方面是这里独特的地理

位置；另一方面，就是‘大围山’这独一份的

‘IP’。”说起当年投资大围山办民宿的初衷，

李浪坦言：“大围山”这三个字，就是店子对外

宣传的品牌，自己花再多的钱去宣传，也难达

到如此效果。

记者在民宿的停车坪看到，有来自长沙、

株洲、益阳的本省车辆，也有两台悬挂江西牌

照的车辆。

“这里特别有意境，民宿设计也非常有特

色，物有所值。”来自长沙某高校的袁老师告

诉记者。

深夜，小雨滴落在客房前的树叶上，十分

悦耳，路灯沿着石板路延伸向远处的山林……

第二天记者离开时，来自云南的前台工作

人员小韦告诉记者，当天31间客房已全部订出

——这可是大围山旅游进入传统淡季的深秋。

事实上，环绕大围山，从七星岭到周边各

乡镇，利用大围山这一“IP”天然优势，民宿产

业正方兴未艾。

云野有枫不远处的“溪谷部落”建筑群，

就集中了近10家民宿，住宿价格从100元到

300多元不等。

作为长株潭“天然氧吧”和“生态绿肺”，

大围山周边发展民宿产业有着天然优势：夏

日人们可上山歇凉、避暑度假；紧邻长株潭地

区、湘鄂赣周边三个千万级人口旅游消费市

场，为民宿业兴起提供了独特条件。

当地更是顺势而为，依托大围山这一品

牌，通过大力发展民宿经济这一绿色服务业，

提出打造三湘乃至中部“民宿第一高地”品牌

的目标，实现生态增值、群众增收。

数据显示，截至目前，仅大围山镇，民宿

数量已增至130余家，其中精品民宿19家，该

镇民宿聚集区入选“湖南省避暑康养旅居联

盟民宿序列”。

大围山通过打造“春赏花、夏避暑、秋登

高、冬玩雪”全季旅游品牌，成功将生态优势

转化为发展优势。

大围山今年举办的第17届杜鹃花节，累

计接待游客 24.49 万人次，同比增长 91%，特

别是省外客源占比提升38%；国庆期间，单日

入园人数达 3.62 万人次，进入单日长沙景区

热力榜前十。

景区旺，百姓富！

客流大幅提升，使得周边文旅融合产业

“水涨船高”，为百姓带来看得见的收入。

竹塅山庄位于高速出口（大围山南）到大

围山景区入口的中间地带，背依大围山，紧邻

公路，主要为过往客人提供当地山羊炖粉皮、

农家豆腐、火焙鱼、腊肉等地道农家菜，颇受

客人欢迎。

“开业四年了，随着上山观光的客人越来

越多，我们的生意也越来越好。”竹塅山庄老

板娘卜晓平告诉记者，特别是每年的杜鹃花

节和重要节假日，更是忙得不得了。

2013 年，大围山获评国家级生态旅游示

范区，示范区包括大围山国家森林公园、大围

山镇、张坊镇、达浒镇、小河乡，总面积达

1041.5平方公里。

靠山吃山。大围山以自己独特的“IP”，

带动当地一方产业发展，为当地居民增收。

文旅产业在这里得到有机融合。位于山

脚的白沙古镇，有800多年历史，是一座原生

态古朴小镇，曾有“小南京”之称。如今，每到

节假日，前往大围山的游客往往选择在这里

驻足小憩。“客人们都很喜欢山下古镇的慢生

活。”“我们小愿”咖啡馆老板娘刘琳说。

当地农业生产借助大围山“IP”迈向高质

量发展。在张坊镇陈桥村鼎泰水果基地，200

多棵果树挂上了标注着认领人信息和认养时

间的特殊“身份证”——让城里人当上“果树

主人”，既为城市居民提供了亲近自然的体

验，也为乡村振兴注入了新活力。

如今，“鼎泰水果”已注册商标，线上线下

销售火热，并稳定供应长株潭地区的水果店。

“预计今年收入能有50多万元。”鼎泰水果负

责人叶长庚笑着说。

森林公园也为百姓增收直接助力。“通过

‘合作社+农户’模式推动高山水果、蜂蜜等

农产品溢价 30% 销售，景区提供免费助农摊

位，2024 年销售额破 800 万元！”走读团成

员、大围山国家森林公园旅游发展部副部长

章潇告诉记者。

大围山森林公园负责人表示，景区将继

续做深做透“春赏花、夏避暑、秋登高、冬玩

雪”的四季旅游品牌，将大围山打造为长株潭

周边最佳生态旅游区、中南地区知名的旅游

度假区、全国有影响力的户外运动目的地；拓

展“生态+”产业链，推动森林康养、自然教

育、文旅创意等新业态蓬勃发展。

大围山国家森林公园，镶嵌

于湘东北的绿色明珠，是北纬

28°的生态屏障。这里森林覆盖

率达99.5%，最高峰七星岭海拔1607.9米，夏季

平均气温仅 18℃，是名副其实的“天然氧吧”。

春有万亩杜鹃漫山绚烂，夏有龙泉飞瀑清涧奔

流，秋有七星岭层林尽染，冬有漫天冰雪畅享

银装。住围山民宿，推窗是云海；走冰川峡谷，

抬手触化石；夜宿星空营地，听鸟唱虫鸣。登

红莲古寺观云海，访地质博物馆探秘第四纪冰

川，徜徉祷泉湖品浏阳河源头活水——大围山

以生态为基、文旅为媒，完善设施、丰富体验，

恭迎四海宾朋，共赏四季风华！

    ——大围山国家森林公园管理处党组
书记 陈旭

游玩大围山，自然要到大围山镇。这里以

生态为底、人文为韵，融汇自然与红色记忆。

全镇依偎于湘赣边境的山水画卷，是浏河源头

的璀璨明珠。这里是红色的圣地，湖南省苏维

埃政府旧址锦绶堂等3处国家级文保单位巍然

屹立，围山书院等省级文物静默述说革命岁

月。这里是绿色的宝地，森林覆盖率超83%，楚

东水果公园、白沙古镇与“围山甜”品牌串联起

“春赏花、夏漂流、秋摘果、冬踏雪”四季之旅，

年接待游客逾70万人次。这里是多彩的福地，

同幸蜂蜜、白沙豆腐、中岳蒸菜风味醇厚，云野

有枫、围山云起、小河弯弯等山水民宿推窗见

绿、俯仰自然。大围山镇以生态为底、人文为

韵，融汇自然与红色记忆，诚邀大家共鉴七彩

围山！

             ——大围山镇党委书记 罗钦伟

大围山距长沙约百公里，以自驾游为主，

线路可根据个人爱好进行选择。

自驾线路：长沙—杭长高速—大围山南互

通—大围山国家森林公园

景区内自驾：西大门—七星岭（盘山公路，

车程约1小时，弯道多需谨慎驾驶）

沿途停车点：栗木桥景区、船底窝、五指石

（赏花/徒步起点）
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环绕大围山，民宿产业蓬勃发展。


