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当 AI 能生成流畅的文字、合成逼真的图像，当信息生产的效率被技术不断刷新，有个问
题引人深思——人工智能浪潮席卷的时代，新闻记者是否会被取代？ 

第二十六个中国记者节前夕，我们邀约本报时政、摄影、民生、美编、数智记者/评论员等
一起讨论这个问题。大家认为，答案其实早已写在新闻人的足迹与坚守里——记者的不可替
代，不在“信息搬运”的效率，而在于深入现场的脚步、心怀人文的温度、坚守真实的底线、独立
思辨的头脑。在这个信息纷繁的时代，我们依然需要记者用脚步丈量土地，用笔记录真实，用
镜头传递温暖，用专业守护真相。

AI 可以是助手，是“新同事”，在热烈拥抱它的同时，我们也要清醒地意识到，它始终无法
替代记者与时代、与人心的“深度连接”。因为优秀的新闻人，永远独一无二。

编者按

        逢大事件，必有大制作。今年

是中国人民抗日战争暨世界反法

西斯战争胜利80周年，晚报要用什

么样的手笔，才能从众多同题报道中脱颖而出？报社

决定打破常规报道形式，推出以“用我一湘壮河山”为

主题的大型手绘四连版长卷——《地标里的湖湘抗战》，

通过深沉的历史情怀与创新的视觉表达，聚焦湖南境内

17处承载血火记忆的抗战地标，重温烽火岁月、传承抗战

精神。

这些抗战地标，在抗战胜利 80 年后的今天是什

么模样？又发生着怎样的新故事？为尽可能地去实地

感受，我与同事老吴、朝霞进行了实地探访，从影珠山头

的战壕残垣，到芷江受降纪念馆，我们以现场速写记录

细节，用无人机航拍全景，找当地媒体同行了解情况。

素材齐备后，我们在整体布局上又开始追求更强

烈的形式感。整幅长卷以一只展翅的和平鸽为视觉线

索，串联起全部画面内容。通过庄重肃穆的色调呈现纪

念碑、雕塑等历史符号，再以明快线条与鲜活色彩勾勒当

下生活场景，让历史的硝烟与今日的繁华在同一坐标上

呼应，让伟大抗战精神在笔触与色彩中焕发新的生命力。

这一历时数月、凝聚了上百人心血和智慧的长卷

成功推出，社会反响热烈，也得到了省内外媒体同行

的充分认可。

在城里出生长大的我，之前从没体验过“种菜”

这件事。但今年，我却因一个系列报道的创作任

务，开启了许多个“人生第一次”。今年4月到9月，

长沙晚报社推出了融媒体系列报道《青耕记》，我和

同事余劭劼、冯启阳一同深入浏阳市永安镇芦塘村，

共同认领了一亩老种子蔬菜试验田。报道中，我们

用文字与视频相结合的方式，全程记录下自己从学

习种菜、面对耕种挫折，到尝试探索市场的每一个瞬

间，就是想通过这些真实片段，展现老种子与乡村振

兴之间的深层链接。体验之中，我们更加深刻地感

受到，老种子既是关乎国家种质资源安全的“芯片”，

更是串联起乡村全面振兴的“密码”。

在内容呈现上，我们做了不少创新：文字报道

采用日记体形式，让故事更有代入感、更易读；视频

报道则试着把纪实风格和微综艺形式结合，这种新

鲜的表达确实收获了广大网友的喜爱。这组共六

期的系列报道，通过长沙晚报全媒体平台，以及视

频号、小红书、微博等社交媒体平台同步传播，最终

全网播放量突破千万，还三次登上新浪微博本地热

搜榜，其中两次更是跻身热搜前三名，这份传播效

果也让我们看到了，老种子背后的乡村故事，真的

能打动不少人。

——它能帮我：在《青耕记》融媒体系

列报道的创作过程中，我经常运用软件中自

带的 AI 剪辑功能，来“一键配字幕”，AI 也能帮

我自动识别一些视频中有趣的部分，配上音效和贴

图，提升我的工作效率。

——它做不到：但也是在亲身体验“种菜”的

过程中，我感受到即便现在 AI 已经很强大，但它

仍然不能代替我去感受三伏天阳光的炙烤、大雨

后菜地的泥泞、挖土时铁锹的重量、卖菜时内心

的焦灼……而这些珍贵的感受，才是报道中最重

要的素材。

一言概之：AI可以给我“建议”，但不能替我“到

场”，AI可以读懂文本，但不能读懂“人心”。

作为 20 多年的资深球迷，做梦都想过一把足球

评论的瘾。幸运的是，今年湖南发起了“湘超”联赛，

给了我这个圆梦的机会。短视频时代，传统的文字球

评，受众远不如前，所以我首先想到的，还是把球评视

频化。9月8日，首期《湘超辉常策》上线，此后每逢长

沙队的比赛，我都会做一期。

但实际操作过程中，还是会面临一些难处。一是

时间比较紧。长沙队的比赛，大多为19:45开球，踢完

已经21:40左右。我必须在赛后立即完成写稿和拍摄

任务，这确实是个不小的挑战。二是效率

不够高。其实于我而言，写稿的压力还

好。但对于我这个非播音主持专业出身

的文字记者来说，要把一篇文字球评，流

畅自然地在镜头前讲述出来，难免还是会 NG 多次。

而且即便完成了拍摄，还需要后期的剪辑和包装。最

终产品完成上线，经常已是深夜，错过了最佳时效期。

国庆中秋假期之后，长沙晚报掌上长沙推出了

“数智记者”。简而言之，我只需要把球评的文字稿写

好，再输入相应的软件，即可一键生成视频。加上后

期制作，整个过程耗时不会超过 30 分钟。相比真人

拍摄，效率实现了大幅提升。这样一来，也能赶在球

迷们睡觉之前，奉上新鲜出炉的《湘超辉常策》了。

它能读文本配字幕，却不懂菜地的泥泞

我的代表作：《青耕记》融媒体系列报道
时政记者 黄汝兮 的AB面AI

有人模仿我的脸，但只是念我的观点

数智记者/评论员 陈登辉
我的代表作：视频球评《湘超辉常策》

       ——它能帮我：由文字到视频，AI 的效率要比人工高。特别是数字人的出现，能够替代真人出镜，而且永

远不会NG。此外，当文稿中需要一些案例或者数据的时候，AI也能提供大量素材。

——它做不到：尽管AI能够模仿我的脸、声音、肢体动作，但它还是替代不了我的观点。而且对于某些需

要传达情感，或者提供情绪价值的视频而言，以目前的 AI 技术，还是难以传达到位。毕竟，受众面对冰冷的

“机器人”，难以产生情感共鸣。

一言概之：使用 AI，是科技的进步，是生产工具的优化。AI 使用的关键，在于新闻从业者能否发挥好“把

关人”的作用。

的AB面AI

它能生成图片，却难以赋予影像情感

摄影记者 黄启晴
我的代表作：《赛博农业工厂》组照

《赛博农业工厂》组照，聚

焦水稻基因育种和自动育秧过

程。作品入选了今年第30届全

国摄影艺术展，但于我来说其

实还只是一个半成品。

   2023 年 9 月，中国农民丰收节期

间，我和同事伍玲到位于宁乡的隆平科

学院，采访现代化的基因育种。在暗室

里，对基因片段进行编辑选取的画

面，让我深深震撼于农业科技

化。于是，萌发了“科幻农业”

这个选题，在以后的采访中，

我就会特别留意有没

有“科幻”的场景。

   今 年 3

月 ，长 沙

进入春耕时节。3月26日，我了解到长沙县春华镇

的智能化育秧工厂正在进行规模化育秧。在一台

机器上，秧苗们住着“电梯房”，快速地生长。只是

不巧，还没有到批量育种的时节。画面只是有趣，

远远达不到“科幻+震撼”程度。

于是每隔几天，我都会微信问育秧工厂那边：

“苗苗多了吗？”4月14日，工厂负责人电话告诉我，

他们现在正是育种高峰期。一清早我就马不停蹄

地赶了过去，在那里拍摄到了6台循环立体育秧床

在多色光源下 24 小时运转，秧苗在机械臂制盘、

AGV智能车运输中高效生长的震撼画面。

只是“震撼”不“科幻”。一路上，我就想，怎么

样才能“科幻”呢？要不晚上再跑一趟？于是，我

选择晚上再去记录，于是就有了在透明的玻璃房

子里，一盘盘绿色的秧苗在机床上往复，在红蓝光

的照射下仿佛进入了外星世界……

的AB面AI

——它能帮我：作为摄影师，本来很抗拒AI的出现。但AI已经神不知鬼不觉地渗透到摄影的整个工作流程里，比如它能

替代图片处理，我们用的后期软件其实已经集成了AI的功能。我现在主要用它来做一些专题拍摄前的资料收集和整理工作。

——它做不到：作为摄影记者，首要的工作任务是抵达现场。现场记录和影像情感赋予，这些是AI暂时还做不到的，

所以目前并不能代替我们去完成这些工作。

一言概之：目前AI是一个很好的工具，仅此而已。于记者而言，自己多去跑一趟新闻现场，总能有所收获。

AI很高效，但手绘中藏着真正的匠心

       ——它能帮我：AI可以快速地完成大量数据制图、场景绘制和设计素材整理工作。高质量的AI生成图片源

自高质量的诉求描述，往往要求越精准、脑洞越大，它给的图就越惊艳。在时间紧张的版面编排环节，AI视觉工

具的介入，可以极大地提高工作效率，还经常能够催发意想不到的灵感。

——它做不到：在严肃题材的创作中，所有生动化表达都必须建立在严谨的新闻价值观之上。例如手绘长卷

中，无人机吊篮里带货主播的幽默特写，或是芷江各族群众民族服饰的精准还原等细节，既需要艺术灵感，更离不

开严谨的考据和实地探访。

一言概之：AI是高效的设计工具，能精准生成各种元素。但真正的创作，特别是严肃题材的创作，仍需要我

们在新闻性与艺术性的融合中不断实践。

美术编辑 郝振宇
我的代表作：手绘长卷《地标里的湖湘抗战》

的AB面AI

如果不去面对面沟通，就难以解决民生问题
民生记者 周小华
我的代表作：《记者化身“调解员”，多年“冤家”握手言和》

“感谢长沙晚报为我们老百姓发声、讲话，

解开了我多年的心结，也化解了我和‘冤家’邻

居的多年积怨，太感谢你们了！”2025 年 6 月

16 日下午，家住岳麓区学士街道某小区的廖

女士专程来到长沙晚报大厦，给长沙晚报全媒

体群众工作平台送来一面锦旗，上面写着：“倾

听群众呼声 架设沟通桥梁”。

原来，廖女士在岳麓区学士街道斑马塘社

区华润·橡树湾小区购买了一间约 60 平方米

的临街商铺，本想用于出租，不料紧邻的门面

开了一家废品店，导致她的商铺长期难以租出

去。过去五年多，廖女士多次向相关部门写信、

打电话，投诉该废品店占道经营，但问题始终未

能解决。无奈之下，她在长沙晚报全媒体群众

工作平台留言，希望晚报帮帮团记者能协调处

理这一难题。

“民有所呼，我有所应。”接到廖女士的留

言后，我和同事黎铁桥立即前往

现场，实地调查核实情况。我们首

先走访了废品店，随后又来到斑马

塘社区橡树湾小区党群服务站，建

议社区负责人组织双方进行调解。

在我们的协调下，廖女士与废品店

店主小刘终于面对面坐下来，开诚布公

地交流了各自的想法和诉求，并最终

达成共识，签署了《人民调解协议

书》。小刘承诺今后不再占道经

营，保持门前卫生，规范废品堆

放，确保回收车辆不堵塞交

通；廖女士则承诺不再就此

问题上访投诉。多年的

邻里矛盾，在这一次

真诚沟通中得以

化解。　
的AB面AI

        ——它能帮我：有时，AI确实是一位得力助手。它能够辅助记者判断是否为重复或类似问题，甚至提供解决问题的

思路与方法。在撰写稿件时，AI也能协助优化标题，提升传播效果。

——它做不到：然而，优秀的记者必须具备“四力”——脚力、眼力、脑力、笔力。AI 没有“脚力”，它无法代替我们深

入现场，无法倾听当事人的真实声音。在处理廖女士的投诉时，如果记者不去实地走访、不去面对面沟通，就不可能真

正了解双方的诉求，更不可能促成和解、化解积怨。

一言概之：“找问题”易，“解难题”难。AI或许能帮助“找问题”，却难以真正“解难题”。

第 二 十 六 个 中 国 记 者 节 特 别 策 划

《青耕记》
融媒体

系列报道

手绘长卷
《地标里的
湖湘抗战》

视频球评
《湘超辉常策》

田园沃野
万象“耕”新

记者化身
“调解员”
多年矛盾
一朝解


