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       “不到潇湘岂有诗”，这是诗人陆游的

一句感叹。不到长沙岂有诗，这是我读

《千韵百景——以诗词解读长沙地理之

美》一书的感受。

       陆游这句诗，是无理的，祖国山川，处

处皆景，岂只有到了湖南才有诗？对于这

句感叹，当然不必较真，但不得不问，陆游

为何会有如此感叹？

        也许是因为这里地理神秘。只要想

想炎帝、舜帝把自己的陵寝选择在湖南，

想想《桃花源记》把桃源世界安放在湖南，

就可知，在古人的意识里，这一片土地似

乎是与天相隔颇近的地方，洁净、迷离，以

至于“潇湘”二字本身，就具有特殊的象征

意义。

        也许是因为这里最

早种下了诗意的种子。屈

原流放于此，彷徨于山泽

之间，引发他无穷的诗感，

一部《楚辞》，开了浪漫主

义文学的源头。不同于

《诗经》的平易质实，《楚

辞》惝恍瑰奇，最接近诗的

本来意味。

       总之，湖南是一个能勾

起诗情的地方。自屈原以

降，这里便行吟不绝。从贾

谊故居的青砖，承载“忧天

下”的千古情怀；到杜甫的孤

舟，载着“百年忧患”飘摇江

阁；到欧阳询的笔锋，在石渚

湖畔刻下千年法度……诗

意，早已融入江水的脉搏、

山峦的脊梁，成为这座城市

的呼吸。

       最好的诗，总是与真、

善、美有关，是与生命体验

有关，或者说，是最能让人

兴发感动，带有超越性色

彩的。一首诗，可以见性

情，见品格，见万千气象。

       百年前的 1925 年晚

秋，青年毛泽东独立橘子

洲头，看漫江碧透，百舸争

流，发出“问苍茫大地，谁

主沉浮”的时代强音。《沁

园春·长沙》的出现，极具

标志性意义，它既是古典诗词在湖湘大地

最磅礴的一次回响，也是数千年来“不到潇

湘岂有诗”最绚烂的一次喷涌，词中洋溢的

浪漫主义、英雄主义，既明媚又沉雄，既豪

迈又深情，是对湖湘精神最酣畅淋漓的一

次写意。

       面对这些丰厚的诗歌文化遗产，我们

应该采取怎样的态度？

       2024 年 3 月，习近平总书记亲临湖

南考察，一语点透湘魂：“悠久的历史文

化、厚重的革命文化、活跃的现代文化，

是湖南增强文化软实力的丰富资源和深

厚基础。”嘱托湖南“更好担负起新的文

化使命，在建设中华民族现代文明中展

现新作为”。

       可以说，《沁园春·长沙》就是三个文

化的集中体现，词这种古典形式，无疑是

历史文化，词中表达的内容无疑是革命文

化，而这首词已成为长沙的文化名片，由

此衍生出《恰同学少年》《问苍茫》等文化

产品，无疑又是现代文化。

        对《沁园春·长沙》进行深入阐扬，显

然具有非同一般的价值。正是在这个意

义上，长沙今年开展了《沁园春·长沙》创

作 100 周年主题文化活动，包括开展“风

华正茂”新大众文艺创作活动，“看万山红

遍”诵读传播活动，创排《沁园春·长沙》沉

浸式戏剧诗乐会等，营造全城皆诗的氛围。

       《千韵百景——以诗词解读长沙地理

之美》一书，就是致敬《沁园春·长沙》创作

100 周年的产物，该书由中国人民政治协

商会议长沙市委员会编著，长沙晚报社、

长沙市诗词协会策划执行。它试图回答：

长沙之美，不仅在山水形胜，更在文心雕

龙。梳理一城文脉，既是触摸一城血脉，

更是以山河作答“创造性转化、创新性发

展”的时代叩问。

        因此，本书所做的，远非仅是罗列地

名与诗句；它所要进行的，是一场跨越时

空的对话，一次以文学为舟楫的文化寻根

与城市精神建构。

       本书深情凝视长沙的历史、革命与现

代文化，勾勒星城的诗意轮廓，绘制出一部

有温度的“诗歌地图”。本书共五个篇章，

从“一念长沙”的历史深处走来，历经“十步

芳草”的红色洗礼，汇聚“百川汇流”的灵动

气韵，仰望“千峰竞秀”的雄浑气魄，最终抵

达“万象更新”的时代潮头。这一结构本

身，旨在暗合长沙从千年文脉中汲取力量，

在革命烽火中锤炼风骨，于改革开放中锐

意进取，并向“全球研发中心城市”“年轻人

喜爱的城市”等宏伟目标奋勇迈进的壮阔

历程。

       本书的编辑颇具匠心。一是打通古

今，将古贤遗韵与今人新声并存，构建古

今对话的共鸣场域。二是打通文体，大胆

地将古体诗与自由诗并置，更创新性地为

每个景点量身定制“新体诗”，探索诗体交

融的互文美学。三是打通审美，本书超越

传统诗词集的文本局限，将视觉影像、地

理介绍与诗意解析深度融合。每处景点

配以大幅摄影作品，文字意境与画面美感

交织，营造多维感知的阅读体验。这种编

排方式，不止于“选诗”，更致力于“构建一

种体验”，让诗歌成为连接历史、地理、当

下与读者的立体桥梁，很好印证了湖南

“悠久的历史文化、厚重的革命文化、活跃

的现代文化”的共生关系。

        一座真正伟大的城市，其魅力不仅

在于鳞次栉比的高楼大厦，更在于它是否

拥有可感、可知、可共鸣的精神内核。我

们可以证明，深厚的湖湘文化绝非尘封的

标本，而是可以借助诗词、音乐、科技与全

新的叙事方式“活”在当下，融入日常。本

书，连同已经开展的《沁园春·长沙》创作

100 周年主题文化活动，正是试图让城市

文 化“ 留 得

下来”“传得

开 去 ”的 真

诚实践。

       我读唐浩明先生的书，最早便是

《唐浩明评点曾国藩家书》。曾国藩家

书蕴含深刻的修身与处世智慧，对今日

仍有启发。唐先生的评点，恰如一座桥

梁，解码了这位晚清重臣的思想，并观

照我们当下的生活。我曾在岳麓书社

工作，有幸常与唐老师交流，得知其长

篇历史小说《曾国藩》创作历时八年，编

纂《曾国藩全集》亦耗十年之功。后来我

到广东人民出版社工作，恰逢其《冷月孤

灯·静远楼读史》于2016年由我社出版。

时隔十年，《旧日烟火：静远楼读史》由岳

麓书社推出，同年唐老师当选曾国藩研

究学会会长，实至名归。唐浩明先生被

誉为曾国藩的“异代知音”，绝非过誉。

            

耕读传家人才辈出
    

       曾国藩家书中的耕读传统，深受祖

父影响。曾氏一族以种田谋生，却走出

权倾天下的人物，堪称奇迹。唐浩明先

生追溯了在祖父影响下，曾氏如何耕读

传家、自强俭修、助邻重教。在卷一相

关篇章中，揭示了祖父、父亲对曾国藩

成长的关键影响；卷二则重点介绍了传

承家风的五位女性。书中指出，以孝

友、勤俭、仁爱、忠恕、读书明理为核心

的曾氏家风，不仅培育了人才辈出的家

族，也深远影响了近代中国。这种风气

实则是楚人的精神气韵，千年书院的教

育涵养，敢为人先的湖湘品格，最终在

近代湖南人的血脉中觉醒。当我们读

到曾国藩在戎马倥偬间仍坚持课子读

经，看到的不仅是一个父亲的坚持，更

是一种文化基因在乱世中的顽强传承。

直指人性幽微之处
    

        唐浩明先生新书为避免学术术

语，以故事化的语言沟通历史与现实。

他不取宏大叙事，而是浸润舒展那些被

历史风干的人物，用生活细节建构亲切

感，于细微处见“性情”。其中特别打动

人的是那些细节。李元度虽几遭弹劾，

却从未记恨，在曾氏去世后作诗追悼，仍

能心存感恩，一辈子以学生自居，这段师

生情谊格外动人。唐先生直指人性复

杂，写李元度曾与曾氏患难与共，乃至密

嘱他人从湘江中救起曾国藩的往事，借

此展陈一代权臣的内心世界。那些“沙

龙聊天”本质上是历史的多棱镜，折射出

亲历者的处境与抉择。曾国藩不是完

人，我们看到其思归时的忐忑、夜谈时的

忧思；亦瞥见一幅充满人情味的晚清图

鉴：左宗棠的倔强、胡林翼的忠义……

历史人物就此鲜活。它让历史回归“人”

的尺度，让原本的质感自然显现。

 重申做圣贤君子

        《旧日烟火》是一部历史随笔集。

唐老师以文人的风骨，追忆曾国藩的生

命历程，探索世态人情。他以沉静感受

那个时代的历史余温，亦以审慎态度看

待曾氏及其相关人物，从精神底色、豪

杰品质等角度切入，推究其历史影响。

此外，本书还收录了作者对历史小说创

作的思考与实践，《我写历史小说》《创

作让我内心喜悦》等篇具有十分重要的

文学意义。

       全书三卷冠以“对往事的温情”的

情感隐喻，书名里的“烟火”是香火也是

焰火。当今时代，我们既需要文化传

承，又渴望在历史中寻找精神支柱，回

归湘人的“拙诚”质地正是一种路径。

在人工智能裹挟人的主体性的当下，唐

浩明试图通过曾国藩这个传统文人标

本，回应现代人对本土文化价值的追

寻，重申“人”的生命体验与真情实感，

引领读者触摸其背后深厚的中国精神。

       人生是一场盛宴，莫待余温散尽。

历史余温指陈的，正是一种重溯源头的

期许。

       《千韵百景——以诗词解读长沙地理
之美》/中国人民政治协商会议长沙市委员
会 编著；长沙晚报社、长沙市诗词协会 策
划执行/团结出版社/2025年11月
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当足球遇见热辣潇湘
刘小兵

《热辣湘超》/《热辣湘超》编委会 编著/
湖南人民出版社/2025年11月

《旧日烟火：静远楼读史》/唐浩明 著
/岳麓书社/2025年11月

唐浩明烧旺旧日烟火
陈丹

       备受各界瞩目的 2025 年湖南省足球联赛，已在三湘大地掀起“体育+文旅”
的全民狂欢。当下湘超热度越来越炽烈，人民日报、新华社等全国主流媒体均
在热切关注湘超，湘超早已火到国外。一个省级联赛缘何有如此大的魅力？足
球盛宴的背后，又有着怎样精彩的故事？湖南人民出版社新近推出的《热辣湘
超》，给出了答案。
       全书以纪实的笔法，聚焦激情四射的绿茵场内外，通过“体育+文旅+青春”
的叙事策略，全景式展现湘超立足湘土、顽强生长的昂扬风貌，深刻解读了湘超
现象之于经济社会的影响，揭示了“湘超出圈”的生成符码，剖析了底蕴深厚的
湖南足球基因，描摹了球场内外球员与球迷的真情互动，热切展望了湘超对湖
南足球未来的拉动促进。并以朴实的笔墨，集中展示了湖南14个市州的文旅特
色。随书附录的90幅高清赛事照片、链接的25个精彩赛事视频，以及足球知识
折页、市州专属明信片等辅助读物，共同构建了一部关于热辣湘超的立体档案。

绿茵场上的湖南精神

       始于今年秋季的湘超，是在中国

足球折戟美、加、墨世界杯亚洲区18强

赛的背景下，应运而生的国内省级联

赛。它走的是非职业化路线，要求每

队中学生上场不得少于3人，参赛队伍

全部来自湖南的 14 个市州。在 9 月 7

日进行的揭幕战中，长沙队以凌厉的

攻势 2 比 0 完胜娄底队，拉开了湘超燃

情的大幕。贺龙体育场观众席上彩色

旌旗挥舞，热情的观众擂响铿锵的战

鼓，为双方队员倾情加油。一时之间，

掌声、欢呼声、喝彩声响成一片，偌大

的体育场成为欢乐的海洋——球员们

在绿茵场上飞奔的身影、观众席上排

山倒海的“旗浪”和“人浪”，以及各路

记者手持相机捕捉精彩瞬间的场景，

在光影中往来交织，于相映成趣中，绘

成一幅流动的画卷。    

       随着赛程的推进，14 个市州的队

伍捉对厮杀，绿茵场上队员们你争我

夺，互不相让，用默契的配合和精彩的

球技，奉献了一场场酣畅淋漓的攻防

对决。湘籍球员们在运动场上不遗余

力地拼搏，生动展现了湖南人“霸得

蛮、耐得烦”的精神品质，那种舍我其

谁的豪气、敢为人先的霸气、勇往直前

的锐气，始终贯穿于比赛。这种永不

言弃的进取精神，正是湘超的灵魂与

骨血。

一场赛事带火一方文旅

       把目光移向赛场之外，湘超的“出

圈”，还体现在随赛事而兴的文旅上。以

省会长沙为例，每到周末比赛日，总有成

千上万的球迷远道而来。他们白天漫步

橘子洲头，品尝火宫殿小吃，体验文创市

集；傍晚，涌入贺龙体育场，观看一场期待

已久的绿茵对决。终场哨响，球迷们又会

乘兴转入解放西路的夜市，在人间烟火气

里继续回味赛场上的精彩瞬间……

       而在其他市州，球迷拜谒炎帝陵，

漫步城头山遗址，寻访柳子庙，在满怀

虔诚中，感受着湖湘文化的深刻滋养，

无不陶醉在旖旎的潇湘风光里。而观

赏完球赛，就近走进附近的小吃街，或

来一碗喝螺，或点几个华容团子，或品

上一份芷江鸭，湘土的人文与风情，皆

浓缩在韵味悠长的菜香饭香里，于是灯

火可亲中，大家一边啖着美食，一边意

味欣然地谈论着湘超的点点滴滴，眉眼

里都溢满了欢愉。

从体育赛事到全民狂欢

       如今的社交媒体上，几乎每天都有

湘超的话题，它们如潮涌现，网友纷纷分

享观赛、观景、品美食的体验，进一步放

大了赛事影响力，湘超已成为街头巷尾

热议的焦点。湘超不仅承载着湖南的地

域文化特色，更凝聚了全民健身的热情，

让更多人感受到体育运动的魅力。湘超

的传播效应已如涟漪荡开，不断为湖南

体育事业注入新的活力，也为未来赛事

奠定深厚的群众基础。

       合上书卷的那一刻，我的眼前不时还穿梭着运动员们在球场上往来奔

突的矫健英姿，耳畔仍回响着铺天盖地的摇旗呐喊声。每一位运动员、每一

个观众，他们全都是湘超赛场上永恒的主角，每一次的闪亮登场，人们都以

激情与智慧，书写“爱拼就会赢”的动人故事。从更广泛的意义而言，湘超不

仅是体育竞技的舞台，更是激活湖南文旅事业的新引擎。通过赛事，游客纷

至沓来，感受湖南的新潮与创新，带动餐饮、住宿和旅游消费的显著增长。

湘超的举办，促进了地方文化的交流与传承，让更多人领略到湖南的历史底

蕴和自然风光，为文旅融合注入了新动能。


