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社区医院并非全能，畅通的转诊通

道 是 关 键 补 充 。 雨 花 区 依 托“ 三 联 四

融”党建引领机制，统筹区域内医疗资

源，推动东山街道社区卫生服务中心与

湖南省康复医院、市妇幼保健院等上级

医疗机构建立紧密型医联体协作关系。

这种协作不止于形式，更建立了实实在

在的“绿色通道”。

通过党建联建，全区 14 家社区卫生

服务中心（卫生院）与周边区域大医院结

成协作网络。以东山街道社区卫生服务

中心为例，它与湖南省康复医院签订协

议，居民在此就诊后，如需进行核磁共振

等进一步检查，可直接在中心开具检查

单，前往合作医院“绿色通道”优先完成，

过程免挂号、免排队，费用节省约30%。

“这就像为居民配了一把‘健康钥匙’。”

龚克比喻，“小病慢病在社区解决，疑难重

症一键转诊，既省心又省钱。”

协作远不止于转诊。上级专家定期

下沉带教、远程会诊系统开通、检验检查

结果互认……资源在联动中共享，能力在

协作中提升。社区医院不再是一座“孤

岛”，而是区域医疗体系中承上启下的重

要枢纽。

如今走进东山街道社区卫生服务中

心，人们看到的不仅是一家社区医院，更是

一个融入日常的“健康生活驿站”。

这里有专注儿童保健的小儿推拿区，

有关注慢性病管理的专门诊室，有提供科

学育儿指导的温馨空间。即将开展的现

代康复、视力关爱等项目，将进一步延伸

服务链条。

从预防、诊疗到康复、管理，从婴幼儿

到老年人，覆盖全生命周期的健康服务正

在这里悄然成型。

下楼就能做CT，家庭医生日常随访，在长沙市雨花区东山街道，十万居民迎来“健康生活圈”的升级体验。
历经近一年，系统性升级的东山街道社区卫生服务中心全新亮相。明亮的大厅、智能的系统、面带微笑的医护人

员，还有那台备受瞩目的CT机——这一切，不再是大医院的专属配置，而是“家门口”的健康日常。2025年2月，这里
启动了一场从硬件到软件、从环境到服务的系统性升级。投入近千万元，历时近一年，近日，这个服务着黎托、东山两
个街道十万多居民的社区医疗枢纽，以全新的姿态重新走进百姓生活。它的变化，不仅在于空间变美、设备变新，更
在于一种理念的落地：让优质医疗资源沉下去，让居民健康获得感提上来。

而这，正是雨花区“三联四融”党建引领基层健康治理的一个生动截面。在这里，“党建红”正悄然引领“健康绿”，
织就一张覆盖社区、温暖可及的健康守护网。

长沙晚报全媒体记者 周游

社区医院有了CT机

在焕然一新的中心影像科，摆放

着一台搭载了人工智能辅助诊断系

统的CT机。它搭载了人工智能辅助

诊断系统，能够快速、精准完成头、

颈、胸、腹等关键部位的检查，且辐射

剂量较低。

“这解决了我们基层诊断的‘卡脖

子’问题。”东山街道社区卫生服务中心

主任龚克介绍。对于居民而言，变化

是切身的。家住黎郡社区的刘先生因

反复头晕前来就诊，从登记、检查到完

成，全程不到20分钟。“要是去市里大

医院，光路上和排队可能就得大半天，

家人还得陪着折腾。”刘先生说。

东山街道社区卫生服务中心服

务着黎托、东山两个街道十万多居

民。自 CT 机投入使用以来，中心月

均 CT 检查量稳步上升，大量常见

病、多发病的初步诊断在社区得以

完成，有效起到了分级诊疗的“筛

滤”作用。此外，同期引进的心脏彩

超、数字化接种门诊、电子叫号系统

等一系列硬件，共同构建起一个现

代化、智能化的基层医疗场景。

数据显示，中心整体门诊量在

改造升级期间仍同比增长 17%，居

民对社区医院的信任度显著提升。

家庭医生成“健康管家”

再好的设备，也需要优秀的医生来驾

驭。东山街道社区卫生服务中心的“软

件”升级，围绕“人”展开了一场静悄悄的

革新。

中心不仅定期送医生到湖南省儿童医

院、长沙市中心医院进修，更建立起常态化

的“内部讲堂”——90多名医护人员轮流上

台，分享专科知识，促进全科能力融合。每

周五的培训，从服务礼仪、沟通技巧到应急

处理，全方位提升服务软实力。

在东山街道，19支家庭医生团队活跃

在楼栋街巷。党员医生带头签约、上门服

务，2025 年累计服务 3.6 万余人次。72 岁

的王爹爹患有高血压，家庭医生吴群每天

微信提醒用药、定期上门随访。“有吴医生

在，我和子女都放心。”他说。

同时，中心邀请省妇幼、市妇幼专家

每周四下沉坐诊，让居民在家门口就能享

受三甲医院的诊疗服务。

在“三联四融”党建机制引领下，中心

还将健康服务延伸至校园、企业和工地，

开展培训、义诊，为农民工建立健康档案，

对慢性病患者推行“三色”分级管理，签约

患者规范服药率提升至82%。

越来越多的健康问题在社区得以早

发现、早管理、早干预。

党建联建织就转诊网

在东山街道，有19支家庭医生团队活跃在楼栋街巷为居民提供服务。长沙晚报全媒体记者 周游 摄

下楼就能做CT 家庭医生常随访
雨花区黎托、东山两街道十万多居民迎来“健康生活圈”升级体验

       长沙晚报 1 月 12 日讯（全媒体记
者 陈星源）还在为挑选有特色的年礼而
发愁？一份来自浏阳经开区的“品质生
活清单”已为您备好——1月16日至18
日，在长沙红星国际会展中心举办的

“共享计划”长株潭好物乐购汇上，“金
阳好物”特展区将正式亮相。记者获
悉，这里汇聚了浏阳经开区内多家知名
企业的精选优品，从休闲美食、健康护
理到品质家居，覆盖个人生活的多个维
度，旨在为市民呈现一份可信赖的“一
站式”采购图鉴。

寻宝指南：
解锁多样化的“金阳好物”
步入“金阳好物”特展区，仿佛打开

了一份精心编写的品质生活指南。首

先迎接您的是一个琳琅满目的休闲食

品矩阵，让零食爱好者挪不动脚。湖南

省人人家/印之味有限公司带来酥松的

沙琪玛、薄脆的蛋卷，以及用料扎实的

肉制品与豆制品。长沙向东食品有限

公司专注于萝卜与辣条食品的生产，为

传统风味注入了新意。湖南好味屋食

品有限公司也将展出其丰富的休闲食

品系列。无论是咸香、甜脆还是酸辣，

总有一款风味能精准击中味蕾，伴您度

过整个春节的休闲时光。

品尝鲜香零嘴的同时，呵护身心健

康的养护好物同样值得购买。如果您

注重养生，湖南善尔保健食品有限公司

和赛法特（长沙）生物技术有限公司的

保健食品、蛋白粉，可以提供丰富的营

养补充。湖南九典制药股份有限公司

带来的“九湘颜”系列产品，以及湖南春

光九汇现代中药有限公司的超微饮品

固体饮料，让养生变得方便又有效。

湖南奇异生物科技有限公司采用

本地山茶油，开发出一系列天然温和的

洗护用品，从头发到身体，让您享受一

场来自山野的SPA。此外，长沙普济生

物科技股份有限公司也将展示其大健

康类产品。

特展区呈现的家居好物，也悉心营

造着不易察觉的惬意。其中，湖南戴誉

服饰有限公司专注于贴身呵护，从柔软

的内衣袜品到亲肤的日用纸巾，于细微

之处体现对生活品质的讲究。

探秘后台：
了解家门口的严选平台

当众多优质品牌汇聚于此，您或许

会好奇：为什么它们都叫“金阳好物”？

答案就藏在它“区域严选平台”的身份

里。它就像是浏阳经开区官方认证的

“品质保障”——作为着力打造的区域

品牌，“金阳好物”依托园区雄厚的产业

基础，以一套严格的标准遴选企业，并

建立质量追溯体系，为所有入选产品提

供统一的品质背书。

目前，“金阳好物”已与园区内39家

区域龙头企业达成深度合作，覆盖食

品、医药、营养健康三大核心领域，初步

形成了多元化、高品质的产品矩阵。本

次特展正是该品牌走近消费者、展示其

严选成果的一次重要实践。它不仅为

市民提供了一份可信赖的优质产品清

单，更展现出一个产业新城如何通过品

牌化思路整合优势资源、赋能企业发展

的清晰逻辑。

对于消费者关心的价格，“金阳好

物”平台运营方表示，在“金阳好物”统

一推出的品牌年货礼盒中，企业均已给

出渠道最优价。此外，各企业自带的单

品或其他品牌礼盒，也为本次活动提供

单独折扣。

从味美质优的美食，到呵护身心健

康的护理品，“金阳好物”特展区用实实

在在的好产品，描绘出一幅可信赖的品

质生活图景。1月16日至18日，欢迎您

来到长沙红星国际会展中心，体验这份

来自浏阳经开区的匠心与诚意！

走进“金阳好物”特展，打开品质生活“百宝箱”
1月16日—18日，到“共享计划”长株潭好物乐购汇，体验园区精选好物，探秘严选平台逻辑

查验出入境人员 112 万人次，同比增长 6%。

“航班多了，长沙成了东南亚短途度假首选！”

2025 年 12 月，首个泰国旅行团落地后直奔浏

阳观赏烟花，团队负责人表示。

随着入境游客越来越多，长沙也不断提升

国际影响力。网红“甲亢哥”漫步长沙街头向

全球直播，热度在中国行各站中名列前茅；第

七届中法文化论坛落户长沙，法国政治、经济、

文化界大咖云集星城。

待客：贴心服务让游客宾至如归

有朋自远方来，自然要好好招待。2025

年伊始，长沙就对外发布《长沙市2025年度入

境旅游促进工作方案》，用足用好 240 小时过

境免签政策，从提升入境旅游服务水平、培育

良好外语环境、保障国际通信畅达等七个维度

发力，全面激活旅游消费“一池春水”。

机场是大多数国外游客抵长的第一站，在

入境游布局之初，长沙就在黄花国际机场打造

了境外来宾综合服务中心，积极为入境游客提

供多语种宣传资料、重点景区联合展陈、个性

化旅游线路推荐等服务，中心试运行百日服务

超 3200 人次。而在杜甫江阁、橘子洲等热门

景区，精通外语的文旅志愿者也十分活跃，为

入境游客提供最专业的导览。

对游客的贴心关怀还体现在旅程的每个

细节。早在 2024 年，长沙“游客满意在长沙”

服务规范着力构建“让游客宾至如归、让市场

活力迸发”的旅游标准体系。

无论是国外游客还是国内游客，在长沙都

能有宾至如归的感觉，得到沉浸式的消费体

验，长沙的吸睛力和吸金力不断增强。在杜甫

江阁，来自南非的游客约瑟夫说：“长沙的文旅

志愿者给我很多帮助，他们告诉我哪里有好吃

的、好玩的，给了我最全面的攻略。”无论是入

境客群还是国内客群均稳步增长，每逢节假日

长沙稳居旅游目的地TOP10榜单。

留客：多元体验让游客常来常往

       如何让“流量”变“留量”，让“头回客”变“回头

客”，长沙也不断丰富文旅供给，精准布局未来。

针对入境游客青睐文化游的特点，长沙积

极做强杜甫江阁、橘子洲、岳麓山、天心阁等景

区。不止传统景区的深耕，长沙更积极拓展周

边文旅版图，望城区铜官窑国风乐园、浏阳天

空剧院等新兴景点纳入入境游重点培育名单。

通过邀请境外达人和粤港澳大湾区主流媒体

实地采风，这些景区的国际知名度持续攀升，

其中铜官窑国风乐园以 7.8% 的人次占比跻身

入境游热门景区第四位，浏阳天空剧院也成为

境外游客打卡的热门产品，非遗的独特魅力成

为吸引国际游客的“金字招牌”。

长沙还积极打造“演艺名城”，加快布局

100 个小剧场，升级《寻长沙》《江天暮雪》等剧

场系列演出，塑造“穿越千年，邂逅星城”的文化

IP，全方位提升长沙入境旅游的综合竞争力。

游客来长沙拍照打卡、观演、追演唱会、

看音乐节，最终因丰富的文旅内容延展成“三

天长沙游”，数据显示，在刚刚过去的元旦假

期，抵达长沙的游客过夜比率与停留时长都

有显著提升。

市委宣传部副部长，市文旅广电局党组

书记、局长易鹰表示，2025 年的长沙不仅是

在迎接游客，更是在向世界展示开放、友好、

充满文化自信的城市形象。未来，随着国际

航线进一步拓展、服务生态持续优化、文化传

播不断深入，长沙建设全球必打卡目的地的

步伐将更加坚实。


