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长沙晚报 1 月 14 日讯（通讯员 华颂文 张旭 
彭雄俊 全媒体记者 徐媛）记者从中南大学湘雅

二医院获悉，12 日，该院航空医疗救护团队联合

海南经纬航空医疗急救服务有限公司，跨越9000

公里赴东非国家肯尼亚，成功将一名病重海外务

工人员转运回国。

突发重症：远程评估制定应急预案

该患者在乍得共和国突发疾病，经当地医院

初步处理后转至肯尼亚内罗毕阿迦汗大学医院，

被确诊为病毒性脑炎。经针对性治疗，病情虽暂

时稳定，但本人及单位都希望能返回祖国接受延

续性治疗。湘雅二医院航空医疗救护团队接获转

运任务后，立即启动跨国医疗救援预案。

转运前，医院组织神经内科、重症医学科、国

际 医 疗 部 等 专 科 专 家 进 行 远 程 多 学 科 会 诊

（MDT）。对患者生命体征、神经系统功能及飞行

适应性进行全面评估并制定详细的应急预案，最

终确认患者具备洲际航空医疗转运条件，充分展

现了医院在复杂病例远程诊疗中的技术优势。

万里驰援：9小时直飞生命航线

1 月 11 日，由两名具备航空医学资质的飞行

医生组成的医疗小组，携带全套重症监护转运设

备（包括转运呼吸机、多参数监护仪、除颤仪、微量

注射泵等），经 18 小时跨洲转机抵达内罗毕。医

疗团队在患者床旁完成二次评估后，立即启动航

空医疗转运流程。

本次转运突破传统中转联程模式，采用内

罗毕直飞长沙的民航直飞方案，飞行时间压缩

至 9 小时。在飞行途中，医疗团队对患者生命

体征、神经系统症状实施 24 小时动态监测，并

严格遵循既定的转运方案进行药物治疗。通过

“空中 ICU”级别的监护，确保患者在整个转运过

程中病情稳定。

无缝衔接：绿色通道实现高效救治

1 月 12 日 7 时，转运航班平稳降落长沙黄花

国际机场。医院救护车立即接驳患者至医院病

房，实现“舱门到病房”的无缝衔接。多学科专家

团队第一时间进行会诊，并妥善安置从外省赶来

的家属，体现了医院在跨国医疗救援中的全流程

服务能力。

此次转运是医院首次完成 9000 公里级跨国

航空医疗救援任务，并通过“医院主导+专业机构

协同”的模式，展现了在高端国际医疗服务领域的

核心竞争力，为医院开展跨国航空转运奠定了坚

实基础。

湘雅二医院作为国家紧急医学救援基地、国

际应急医疗队、国家紧急医学救援队建设单位将

主动作为，持续完善跨国医疗救援体系，计划在未

来三年内将航空医疗转运服务覆盖范围扩展至非

洲、中东、南美等地区，为海外中国公民和国际健

康需求提供更加高效、专业的医疗安全保障。

时间回溯至 2025 年 12 月 27 日 21

时 35 分，杨娟正带着两个孩子在超市选

购商品，一阵急促的呼救声打破了超市

的平静——一名超市员工突发心跳骤

停，直挺挺地倒在地上。

“当时，我脑子里只有一个念头：必

须立刻冲过去！”杨娟回忆起当时的情

景，依旧难掩紧张。她迅速将孩子安置

在安全区域，快步冲到倒地的超市员工

身边。经过快速检查，杨娟发现该员工

面色青紫，已完全失去意识，且无自主呼

吸，情况万分危急。

作为经验丰富的心血管内科护士，

杨娟没有丝毫犹豫，立即跪地展开徒手

心肺复苏。按压、放松、再按压，标准的

胸外按压动作在她手中有条不紊地进

行，同时她冷静地指挥周围群众：“麻烦

大家赶紧拨打 120，再帮忙维持一下现

场秩序，谢谢！”

近 6 分钟的时间里，每一秒都关乎

生死。杨娟的额头渐渐渗满汗珠，手臂

也因持续发力而酸痛不已，但她始终没

有停下动作。“我知道自己多坚持一秒，

患者就多一分生的希望，必须等到急救

人员来。”

在杨娟施救的全过程中，她两个年幼

的孩子一直在不远处静静等候，没有哭闹，

只是默默注视着妈妈。这位平凡的母亲，

用挺身而出的勇气、专业规范的施救和不

放弃的坚守，给孩子上了一堂最生动、最珍

贵的人生课——责任与仁爱的重量。

直至 120 救护车呼啸而至，杨娟详

细向急救人员交接了患者情况后，才带

着孩子悄然离开。

近6分钟心肺复苏，“抢”回一条生命
省人民医院护士杨娟带孩子购物途中，勇救心跳骤停超市员工

跨越9000公里 空中ICU护航9小时

长 沙 晚 报 1 月 14 日 讯
（全媒体记者 舒元臻 通讯员 
廖泽）“经现场清点，共查获

成人烟花 204 个、鞭炮 170

个、儿童烟花 24 箱。”记者从

望城区应急管理局了解到，

12 日，区应急管理局联合多

部门在靖港镇众兴社区一处

隐蔽的自建房仓库，成功查

处一处非法储存销售烟花爆

竹窝点。

“仓库里各类烟花爆竹

被堆放在地面，未采取任何

防火、防爆隔离措施，存在极

大安全隐患。”望城区应急管

理局相关负责人告诉记者，

根据执法人员初步调查，1月

9日众兴社区居民曹某通过熟

人关系，从浏阳市一烟花爆竹

经销商处采购一车烟花爆竹

制品，计划用于销售及燃放，

其用于道路运输的车辆为普

通货运车辆，并非专用危险物

品运输车辆，运输途中未配备

任何安全防护设备。“目

前，望城区应急管理局已

依法将所有涉案物品逐一

清点、登记并扣转至专用仓

库，下一步将深入开展追根溯

源调查取证工作，全面查处销

售、储存、运输等各环节的违

法违规行为。”

临近春节，烟花爆竹生

产经营进入旺季，安全风险

隐患陡然攀升。“望城区各部

门持续保持烟花爆竹安全监

管高压监管态势，由区应急

管理局牵头，每周组织开展

两次以上多部门联合执法行

动。” 记者从望城区应急管理

局了解到，执法人员深入城

乡接合部、偏远仓库等重点

区域，开展“拉网式”排查，严

厉打击非法生产、储存、无证

经营烟花爆竹等违法违规行

为。同时，通过张贴宣传海

报、流动宣传车播报、社区微

信群推送等多种形式，加强

烟花爆竹安全燃放、合法购

买的宣传引导，全方位筑牢

安全生产防线。

长 沙 晚 报 1 月 14 日 讯
（全媒体记者 刘攀）14 日，湖

南省人社、税务部门联合发

布《关于延长 2025 年度灵活

就业人员缴纳企业职工基本

养老保险费期限的通告》。

其中明确，我省灵活就

业人员（含当年新增参保及

由单位职工转为灵活就业人

员参保），2025 年基本养老

保险费的缴费期限，将延长

至 2026 年 3 月 31 日。个人

可 按 上 年 度 缴 费 基 数 上 下

限、灵活就业人员缴费比例，

缴纳 2025 年度自愿选定月

份的基本养老保险费，不加

收滞纳金。

灵活就业是指在法定劳

动年龄段内，除与用人单位

建立全日制劳动关系、在公

益性岗位上岗或领取营业证

照以外，以非全日制、临时

性、季节性和弹性工作等形

式实现就业。无雇工的个体

工商户、未在用人单位参加

养老保险的非全日制从业人

员以及其他灵活就业人员均

可参保。如：未与用人单位

建立劳动关系的快递员、网

络主播、网约车司机、家政服

务人员等。

灵活就业人员月缴费标

准为缴费基数×缴费费率，

缴费基数可在上年度全省全

口径城镇单位就业人员月平

均工资 60%～300% 之间自

行选择，缴费费率为 20%（其

中 12% 进入统筹账户，8% 进

入个人账户）。

线上可通过国家社会保

险公共服务平台、全国人社

政务服务平台、电子社保卡、

掌上 12333App 等全国统一

线上服务入口和各级人社政

务服务网站等渠道，轻松办

理参保登记。手机下载“智

慧人社”App—实名制注册及

登录“智慧人社”App—首页

点击“社保服务”模块—选择

“灵活就业参保”(所属区域根

据自己户籍所在地或常住地

填选)—申请参保。

线下则需携带本人身份

证（居住证）或社保卡等材

料，到参保地社保经办机构

办理参保手续，也可就近选

择能够办理参保的街道（乡

镇）便民服务中心、社银合作

网点、自助服务终端等方式

办理手续。

灵活就业人员参保“即

时办结”，符合条件的即时受

理、当场反馈；对于不符合条

件的，实行一次性告知制度。

灵活就业人员登录“湘税社

保”App 或小程序，选择“灵

活就业养老缴费”模块，选择

“灵活就业人员养老保险”，

如实填写相关信息（如身份

证号、姓名）完成费用缴纳。

湘雅二医院从非洲成功转运脑炎患者回国

望城成功查处一处非法储存
销售烟花爆竹窝点

湖南上一年度灵活就业养老保险
缴费期延长至3月31日

超市一员工突然倒地，湖南省人民医院心血管内科
一病区主管护师杨娟（左），用专业的急救技能成功救回
一命。图为超市老板为其送上荣誉证书以示感谢。

长沙晚报通讯员 刘玉君 彭希 张艳 供图

医疗人员到达阿迦汗大学医院病房。医院供图

医者仁心的光辉在冬日的长沙
温暖绽放

几天后，杨娟再次来到这家超市购物

时，特意走到服务台轻声询问：“请问那天

晚上晕倒的员工，现在身体状况还好吗？”

正是这句暖心的问候，让超市老板王女士

瞬间认出了眼前这位顾客，就是那天夜间

挽救员工生命的“白衣天使”。

通过进一步交谈，王女士得知，这位

救命恩人不仅是湖南省人民医院心内科

的优秀护士，还是一名共产党员。“当天

是超市开业的第二天，突发状况让在场

员工都慌了神，幸好杨护士及时出手，既

稳住了现场，更保住了员工的性命，真是

不幸中的万幸！”王女士感激地说。

记者了解到，作为一名共产党员，

杨娟在工作中始终坚守为人民服务的

宗旨，兢兢业业、恪尽职守；在生活里，

她更是大家公认的“爱心天使”。多年

来，她持续参与长沙市暖心公益组织的

各类活动，定期陪伴缺乏母爱的儿童，

为 他 们 带 去 温 暖 与 关

怀；连续四年投身湖南

省 人 民 医 院“ 童 心 微

愿 ”项 目 ，精 心 为 白 血

病 患 儿 挑 选 儿 童 节 礼

物，助力孩子们实现小

小的心愿。

长沙晚报 1 月 14 日讯（全媒体记者 杨云龙 通讯员 刘玉君 彭希 张艳）“虽然这

份感谢来得有些晚，但代表了我们超市全体员工最诚挚的心意。”1 月 12 日，长沙某

超市老板王女士将一本精心制作的荣誉证书送到湖南省人民医院心血管内科一病

区主管护师杨娟手中，以此感谢她于去年底在超市购物时挺身而出、挽救心跳骤停

员工的义举。

“健康所系，性命相托，这份医者的责任，从来都不局限于医院的病房里。”谈及

10 多天前救人的事，杨娟淡然地告诉记者，

无论是紧急时刻的生死救援，还是日常点滴

的公益善举，都是她作为医护人员和共产党

员应尽的本分与担当。

“脑子里只有一个念头：必须立刻冲过去”
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