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长沙晚报全媒体记者 王珂

年味渐浓，周末赶大集。“共享计划”长株潭好
物乐购汇 16 日开幕，成为市民采购年货的热门之
选。17 日，记者在位于长沙红星国际会展中心的
展会现场采访了多位市民，一起来看看他们的购
物袋里都装了哪些好物。

囤足美味食材，备好一桌团圆饭

筹备一桌丰盛的团圆饭，是每个家庭过年期

间的头等大事，不少市民一进场就直奔美食展位，

精心挑选各类特色食材。

“家里人最爱吃香肠，每年团圆饭都少不了

它！”岳麓区居民李女士的购物袋中，两袋牡丹香

肠、三袋茶花香肠引人注目。她笑着介绍，这些香

肠咸香适中、特别下饭，平时就经常买，这次趁着

展会有优惠活动，特意多囤了些。除了香肠，她还

挑选了湘诺食品的油焖烟笋和鸡汁脆笋，“笋子鲜

脆爽口，用来炒腊肉可香了”。

想为团圆饭桌加几道硬菜，但是自己又不太

擅长烹饪？那来长株潭好物乐购汇就对了。在展

会入口处，提着三四个购物袋的市民张先生正认

真核对购物清单。“我买了聪厨的梅菜扣肉、个性

鸡杂、干锅牛杂。”张先生告诉记者，预制菜简单加

工就能上桌，能让他在春节团圆时刻轻松做出多

道硬菜。

不必奔波劳累，在长沙也能一站式购买特色

株潭美食。在市民陈女士的购物袋里，来自攸县

桐林菌香家庭农场的羊肚菌和湘潭忆湘食品的豆

腐制品满满当当。“以前年夜饭都是用的长沙食

材，这次加了株洲、湘潭的特色，一桌饭吃遍长株

潭，既寓意团圆美满，又别有一番风味，特别有意

义。”陈女士说。

除了热菜主食，特色小吃也能为年夜饭添彩。

从开福区赶来的李娭毑买了湖南乡到家食品的老

长沙糖饺子和姜汁糖油粑粑，这些传统小吃甜而

不腻，能让孩子们感受到老长沙的年味。

精选新春好礼，传递满满祝福

享受美食只是年味的一部分，不少市民也在

为春节期间走亲访友筹备贴心好礼，展会中的各

类礼盒成为他们的首选。

“走亲访友的礼物，我已经备齐啦！”市民周女

士和孩子提着五六个旺旺大礼包从望城展区往外

走。她笑着告诉记者，旺旺大礼包寓意着“新的一

年旺上加旺”，无论是送给小朋友还是长辈，都特

别受欢迎。她还选了湖南中茶的红茶礼盒，红茶

口感温润，长辈们很爱喝，而且礼盒包装精致大

气，送礼特别有面子。

老字号产品承载着一代人的记忆，自然也成

为市民购买礼品的热门选择。在内五区展区，市

民吴先生正在仔细挑选湖南老字号王胖子炒货的

产品，南瓜子、怪味豆、紫苏黄桃等等琳琅满目。

他表示，王胖子炒货是从小吃到大的味道，品质有

保障，自家吃或者送礼都很不错。除了长沙好物，

他还选了湘潭众友的灯芯糕、焦切和麻枣，这些特

色糕点甜而不腻，味道里全是小时候的回忆。

在宁乡展区，市民郑女士购买了售价60多元

和200多元的两种宁乡四小碟礼盒，里面有紫苏梅

子、刀豆花、砂仁糕、冰姜等。她认为，宁乡四小碟

是传统特色食品，包装也很喜庆，用来送礼再合适

不过了。此外，她还特意为家里的小朋友买了咿

呀的年服套装，红色的年服喜气洋洋，孩子穿上就

能欢欢喜喜过大年。

逛展购好物，看看市民购物袋里都有啥
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丽臣实业
老牌清洁“国民好货”，一天补货两三轮

“这才上午 10 点，黄金椰油精华皂就卖断货

了！昨天我们光补货就补了两三次。”湖南丽臣

实业股份有限公司的工作人员一边整理所剩不

多的货品，一边笑着对记者说。

作为湖南家喻户晓的老品牌，丽臣实业在表

面活性剂研发领域处于领先地位，旗下的光辉、

马头、奥威等都是湖南省著名商标。这次展会，

他们带来了涵盖厨房、衣物、家居全场景的清洁

套装，以扎实的品质和直接的出厂价回馈市民。

其中，一款生姜高效去油洗洁精成为主妇们

的“心头好”。它专门针对中式厨房的重油污设

计，清洁力强，2.5 公斤装零售价通常要 25.9 元

起，展会价直接降到 15.8 元，性价比超高。而最

早售罄的黄金椰油精华皂，因其温和滋润的特

性，也收获了无数好评。

“我们原本是以品牌推广为主，没想到大家

这么热情！昨天特意安排人从公司送货过来，因

为这里都快卖空了。”工作人员感慨道。老牌国

货的实在与诚意，在这个展会上化为了实实在在

的销量与口碑。

龙牌食品
百年酱香飘展会，古法酱油成“年味担当”

走进龙牌食品股份有限公司展区，一股醇厚

的酱香便扑鼻而来。这个来自湘潭的中华老字

号，带来其拥有286年历史的酱油产品，瞬间成为

市民置办年货的焦点。

龙牌经典酱油遵循古法“小缸日晒夜露”工艺，

精选黄豆、面粉与盐，前后历经300天晒制，方得色

泽红亮、酱香醇厚。尤其是新推出的“零添加”款，契

合了当下的健康饮食潮流，格外受消费者青睐。

“我们的配方传承了将近三个世纪，大家信得

过。”展位工作人员介绍。现场产品定价亲民，多在6

至20元区间，企业还推出“满15元送小瓶装”活动。

由于销量激增，展位已多次补货，这缸酝酿了近三百

年的酱香，正为千家万户的年夜饭增添底蕴。

中糙时代
现煮米粉香气四溢，零添加吃出“老味道”

“尝尝正宗的攸县米粉吧！”在湖南中糙时代

农业科技有限公司的展台，一口大锅始终热气腾

腾，工作人员现场烹煮的米粉吸引众多市民尝鲜。

爽滑的米粉在锅中翻滚，米香四溢，勾人食欲。

“攸县米粉”是国家地理标志商标，承载着悠久

的饮食文化。中糙时代带来的“炎米神纯米粉”，坚

持全程零添加，完好保留了纯天然的米香。产品有

黑、白两色，原料涵盖精米与糙米，选择多样。

“煮起来快，口感筋道，怎么做都好吃。”负责

人热情地介绍，这些米粉烹煮便捷，8至10分钟就

能上桌，适合汤粉、炒粉等多种做法。价格也实

惠，每袋 10 至 20 元，比市面同类产品更有优势。

一碗热气腾腾的米粉，暖胃又暖心，成为许多市民

记忆里的“团圆味”。

星晰旺
旺旺大礼包“开袋有奖”，童年回忆添惊喜

“我扫到红包了！”长沙星晰旺食品有限公司

的展位上不时传来惊喜呼声。承载着无数人童年

记忆的“旺旺”品牌，这次带来了丰富的年货礼包

组合，从30多元到90多元不等，包装喜庆，价格比

市场价更优惠。

尤其是一款升级版旺仔牛奶糖综合包，一包集

齐四种经典口味，更有趣的是内藏“开袋有奖”二维

码，消费者扫码即有机会领取微信现金红包。这种

即时回馈的惊喜感，为采购年货增添了不少乐趣。

“昨天有位顾客现场扫出红包，钱秒到微信钱

包，可开心了！”工作人员笑着说。这些熟悉的零

食，不仅是孩子们的年味，也是大人们的童年回

忆，在团圆时刻传递着简单的快乐。

春光九汇
AI中医把脉荐“食方”，健康年货成新潮流

随着健康意识提升，“养生年货”也成为展会

上一大亮点。湖南春光九汇现代中药有限公司的

展位前，一台AI智能中医诊断设备吸引许多人体

验。只需三四分钟，它便能完成一次中医初诊，并

根据体质报告，推荐合适的药食同源产品。

作为省属国企控股的企业，春光九汇联合湖南

省中医药研究院推出了超微饮品、陈山荷九微谷物

粉等一系列大健康产品。这些产品依托科研背景，

品质有保障，能满足不同家庭成员的调理需求。

“现在大家过年不光要吃好，更要吃出健康。”

现场体验的市民王先生表示。从“治已病”到“治

未病”，这样融合传统智慧与现代科技的健康好

物，正成为年货清单上的新宠。

“共享计划”长株潭好物乐购汇现场，老字号

与新品牌同台亮相，传统风味与健康理念交织纷

呈。从丽臣的经典清洁、龙牌的百年酱香，到中糙

的零添加米粉、旺旺的惊喜礼包，再到春光九汇的

AI健康，每一件好物都承载着品质匠心与团圆暖

意。展会正在火热进行中，这个周末，不妨来现场

逛逛，把地道年味带回家！

长沙晚报 1 月 17 日讯（全媒体记者 邓艳
红）“快看，开始杀年猪咯！”17日上午，黑麋峰

游客服务中心人声鼎沸，肉香裹挟着热气漫溢

全场，“杀年猪，恰铜鹅，韵年味”主题活动正式

启幕。千余名从长沙各地赶来的游客齐聚一

起，在吆喝与欢笑中重拾久违的传统年味。

杀猪抓鱼赶鹅
都是小时候的年味

补货两三次，人气款一度售空，长株潭好物乐购汇火热进行中

红星爆款商品，你抢到了吗
长沙晚报全媒体记者 陈星源 实习生 黄博煜

灯笼挂起，年味愈浓。长沙红星国际会
展中心内热气蒸腾、香气四溢，“共享计划”
长株潭好物乐购汇正在这里火热举行。地
道湖湘好物齐聚，企业亮出年度福利，市民
携家带口穿梭于各展位之间，挑选年货、品
尝美味，处处洋溢着迎新的喜悦与热闹。

展会上，从日常清洁、厨房调味到特色
小吃、健康礼盒，商品覆盖了生活的多个场
景。不少展位前都排起了长队，一些人气产
品甚至半天就被抢购一空。记者穿梭在人
流中，为大家打探到这几款“最火爆”的好
物，快来看看你抢到了吗？

承 载 着
无 数 人 童 年
记 忆 的“ 旺
旺”品牌，这
次 带 来 了 丰
富 的 年 货 礼
包组合，从三
十 多 元 到 九
十多元不等。
长 沙 晚 报 全
媒体记者 陈
星源 实习生 
黄博煜 摄影
报道

望城区桥驿镇举办“韵年味”活动

热闹氛围的背后，一抹抹“志愿红”格外亮

眼。本地村民王女士身着志愿者马甲，一边引

导游客入座，一边备好纸巾、矿泉水贴心服务。

“我土生土长在桥驿，看着家乡办起这样的活

动，打心底自豪。”她擦了擦汗珠笑道，一大早便

到岗忙活，虽疲惫但见游客尽兴便觉值得，更期

盼活动能带动家乡特产走出大山。

望城区桥驿镇相关工作人员介绍，镇里专门成

立专项工作组，下设六大职能小组，从交通疏导、食

品安全到医疗保障实现全流程管控。志愿者与工

作人员通力协作，筑牢安全防线，确保现场秩序井

然。因参与杀猪宴的游客众多，很多本地村民主动

让出名额，纷纷投身志愿服务，用行动传递温情。

这场充满烟火气的年俗活动，既是唤醒集体

记忆的温情家宴，更是桥驿镇以农文旅融合助力

乡村振兴的生动实践。活动食材优先采购自本镇

农户与合作种养基地，让“土

产”直达“餐桌”，既拓宽了农产

品销路，又提升了种养附加值。

滑翔伞体验、乡土手工艺等“桥

驿名片”集中亮相，将一次性节

庆转化为持续性品牌曝光，为

乡村文旅引流赋能。

村民纷纷化身志愿者，现场秩序井然

上午10时30分许，杀年猪开始。在众人

“一、二、三”吆喝下，几头本地农户饲养的生猪

被牵至场地，农户动作利落，热水浇下蒸腾起阵

阵白雾，与游客的惊叹声交织相融。新鲜猪肉

即刻送往后厨与体验区，牢牢锁住源头鲜香。

一旁的展示区里，桥驿土猪肉、铜鹅等特色农产

品一字排开，文旅专区工作人员忙着分发游玩

攻略，细致讲解景区亮点。

从长沙城区专程赶来的李女士，牵着5岁

儿子站在体验区前排。“我小时候在乡下过年，

最盼着杀年猪、吃杀猪菜，城里难寻这份氛

围。”得知活动信息后，她第一时间报名，就是

想带孩子亲身感受自己儿时的年味。

除了杀年猪，当天下午还开展了“抓鱼大

赛”。游客们不顾鱼塘水温，纷纷下塘逐鱼，每

人可免费带走两条鲜鱼。张先生挽着裤脚在水

塘中摸索，袖口被水溅湿仍兴致高昂。“平时工

作忙，难得这样放松，带家人体验田园野趣太过

瘾了。”他说自己一大早就从长沙城区出发，只

为沉浸式感受乡村年味，“杀猪、抓鱼，每样都有

年味儿，这趟值了。”话音未落，他便攥住一条

鱼，周围随即响起阵阵欢呼。此外，滑翔伞表

演、书法名家现场写赠春联等趣味活动同步上

演，为现场再添喜庆。

逛累玩嗨后，百桌杀猪宴准时开席。鲜香

扑鼻的杀猪菜领衔一众本地佳肴，游客们围坐

畅谈，隔阂在美食与欢笑中悄然消融。

年猪宴活动发起人、趣飞飞滑翔伞基地负

责人朱小勇介绍，此次活动吸引千余名游客参

与，1000个名额在报名通知发出后2小时便被

抢空，可见大家对传统年味的期盼。

千余名游客赴宴，百桌杀猪宴同时开席
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