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沈中源的帮扶，不止惠及龙傲轩

合作社。作为湖南师范大学刘少军

院士团队成员，他牢记院士提出的

“良种良养良销”理念，依托岳麓山实

验室水产品种创制中心的技术支撑，

将高温虾和低温虾健康养殖、稻虾精

准捕捞技术向外推广。2025 年带动

合作社周边 500 亩稻虾田用上了该

技术，带动农户总收入持续增加。

“技术规范了，效益才能稳得住。”

采访当天，沈中源和团队正计划着推

进两件事：一是将水温、溶氧、pH 值等

水质监测数据化，用来预测出虾时间、

科学调控水质；二是提炼技术申报专

利，编制技术规范，让高温虾和低温虾

养殖从经验变成标准，让更多农户能

学、能用、能受益。

侯树的心里也有具体计划，“2025

年带动周边 15 户增收致富，2026 年还

要扩大养殖面积。”

考虑到3月份之前，基地还会陆续

出几批小龙虾，当天，沈中源拉着侯树，

不忘交代应对温差变化的注意事

项和方法。他还有个更长远的打

算：将核心技术推广至周边1000多亩稻

虾田，联合合作社研发智能化监测APP，

让农户实现“手机管塘、轻松养殖”。

从实验室到田间地头，沈中源坦

言，这种“接地气”的科研让自己踏实。

“好论文要写在大地上。乡村全面振

兴是时代赋予我们的机遇，能将实验

室里的技术转化为农民手中的增收实

效，实现个人价值与社会价值的统一，

这种成就感，是纯科研给不了的。”

长 沙 晚 报 2 月 24 日 讯 
（全媒体记者 吴鑫矾）24 日，

湖南省高速公路路网运行监

测指挥中心发布统计数据，

2026 年春节假期 9 天（2 月 15

日至 2 月 23 日），全省高速公

路 出 入 口 总 流 量 为 5499 万

辆，日均流量610.9万辆，同比

增长 20.16%，约为平日流量

的2.5倍。

其中，2 月 22 日（正月初

六）为峰值日，峰值流量848.6

万辆，是平日流量的3.5倍，超

历史峰值18.6%。春节假期全

省 高 速 公 路 跨 省 总 流 量 为

952.7万辆，占春节假期总量的

17.32%，跨省日均同比增长

15.78%。其中出省流量为498

万辆，入省流量为454.7万辆，

跨省峰值流量达185万辆。

春节假期湖南高速流量5499万辆

在此次集中开工的项目之中，跻身

2026 年省十大产业项目的圣钘科技新一

代锂电池项目，以签约到开工仅 68 天的

“宁乡速度”，成为优化营商环境、推动项

目落地的典范之作，更是宁乡新能源产业

发展的重磅新引擎。

2025年12月18日，圣钘科技与宁乡

经开区正式签约，项目成功落户园区。据

介绍，圣钘科技项目总用地1008亩，总投

资规模大、科技含量高，规划分两期建设

60GWh 新一代锂电池电芯及配套模组、

PACK生产线。项目全部达产后，预计年

产值超300亿元，不仅将有效补齐湖南省

锂电池电芯制造环节的短板，弥补湖南新

能源全产业链电芯环节的“关键一环”，更

将凭借“本质安全”、低成本、低能耗的颠

覆性技术优势，重构锂电池产业生态，助

力湖南打造新能源产业发展高地。

“本地优化的营商环境，完备的新能源

产业生态，以及各级领导务实高效、贴心周

到的工作作风，让我们坚定了扎根宁乡的

决心，也让我们坚信，选择宁乡就是选择机

遇，就是选择成功！”浙江圣钘科技有限公司

董事长、CEO梁成都信心满满地表示，公司

将推动项目早竣工、早投产，为宁乡新能源

产业高质量发展注入强劲动力，为湖南打

造国家级新能源产业集群贡献力量。

圣钘科技从签约到开工仅68天钘

      宁乡新年一季度重大项目集中开工，全年共铺排省重点项目5个、长沙市重点项目126个
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开工即冲刺

        长沙晚报 2 月 24 日讯（全媒体记者 刘
攀）“春风”送岗，“职”等你来。2 月 24 日（正

月初八）上午，由长沙市人力资源和社会保障

局、长沙市工业和信息化局、长沙市妇女联合

会联合主办的“数字赋能制造·人才逐梦星

城”第六届千企万岗云聘会暨长沙人才新春

招聘月活动在长沙人才市场举行。

岗位云集，供需两旺
　　

       这是春节假期后长沙举办的首场大型招

聘会。尽管室外寒意犹存，但场内求职者与

企业交流的热情高涨，大家纷纷抓住求职招

聘黄金期，寻找心仪的“目标”。

　　当日，长沙小伙陈景琦和朋友早早来到

招聘会现场。“我是学机械专业的，刚转了一

圈，有很多适合我的岗位，投了三四份简历。

毕业后还是想留在家乡这边工作，没想到春

节假期刚过，就有这么大型的招聘会，给了我

们很多选择。”他笑道。

　　对企业而言，这场招聘会不仅是复工复

产的“及时雨”，更是抢占人才先机的“桥头

堡”。在湖南玉雅清朦母婴集团展位前，求职

登记表很快被填写满了。“这次我们带来了月

嫂、育婴师等岗位，大家咨询的热情非常高。”

公司相关负责人说。

　　湖南中坚力量管理咨询服务有限公司的

招聘经理龚艺忙得不亦乐乎。“求职者很多，

我们已经约了好几个复试。”她介绍，公司目

前急需客服助理和讲师助理，“新人入职后，

我们会提供岗前培训，还有一对一辅导，让他

们快速上手。”

　　记者了解到，此次新春招聘月活动线上线

下已汇聚近1500家优质企业，释放近4500个

就业岗位，涵盖多个行业领域，招聘人数超 9

万，提供的岗位薪酬待遇普遍在每月4000元

以上，部分技术及管理岗位待遇更优厚。

　　“在外打拼多年，一直想回来发展，既能

照顾家人，也能见证家乡的变化。”从深圳返

乡过年，刚投递完简历的求职者王先生感慨

道，“今天逛下来发现，长沙的企业不仅岗位

种类多，薪资待遇都不错，我已经和两家企业

达成了初步意向，特别开心！”

人岗相适，精准匹配
　　

       据了解，本次活动打造了线下招聘、直播

带岗、短视频推广、云探企等多元化招聘形

式，构建立体化招聘矩阵，全方位服务各类求

职人才；重点聚焦先进制造业供需对接，同步

开设人力资源服务对接、女性就业对接等特

色板块，精准匹配产业发展与人才需求。

　　值得求职者关注的是，第六届千企万岗

云聘会也于 24 日正式在“长沙人才网”官方

网站上线，活动将持续至3月24日，求职者可

随时投递简历、云端直聊企业，实现足不出户

找工作；即日起至 2 月 28 日，连续 5 天开展

“春招好岗天天推”活动，助力企业复工复产。

　　接下来，还有四场重磅主题专场招聘会

将登场：3 月 4 日举办“星城制造·职通未来”

先进制造业专场，助力产业人才匹配；3 月 11

日推出“她时代·创未来”女性专场，同步开展

“云探企”特色活动，实景展示女性友好企业；

3 月 18 日开启“春风行动”暨

就业援助季收官专场，帮扶

重点就业群体；3 月 25 日举

办“人才引擎·驱动智造”人

力资源赋能制造业供需对接

会，搭建产业与人力资源服

务对接桥梁。

长沙产小龙虾四季“上新”
科技特派员下到田间地头，助力养殖户亩产增收500至1000元

近日，记者来到位于长沙市望城区靖港的龙傲轩养殖专业合作社，站在虾塘边，
风直往领口钻。合作社负责人侯树蹲在塘沿，从水里起笼——网口一露，就看到了
青壳白肚的小龙虾。他抓起一只掂了掂：“超大规格，有一两多了！”

当天气温陡降，肯进笼的小龙虾少了。而就在前一天，长沙出太阳，气温十几摄
氏度，侯树收了近100公斤，100元一公斤，效益可观。

一旁，湖南师范大学硕士生导师沈中源正蹲在塘边查看水位。这位中国科学院大
学水生生物学博士、长沙市农业科技特派员，2025年经市科技局牵线搭桥，与侯树结了
缘。一年来，沈中源带着技术走进这片208亩的稻
虾基地，为侯树的养殖事业打开了一扇新大门。

春节假期后长沙首场大型招聘会举行，长沙人才新春招聘月活动启动

近1500家优质企业释放近4500个就业岗位

2月24日，宁
乡市举行2026年
一季度重大项目
集中开工活动。 
长沙晚报全媒体
记者 陈飞 摄

近日，沈中源（左）
来到长沙市望城区龙傲
轩养殖专业合作社，与
侯树沟通小龙虾过冬事
宜。长沙晚报全媒体记
者 徐运源 摄

长沙晚报2月24日讯（全媒体记者 张禹 通讯员 王伦
飞）24日，在位于宁乡经开区的圣钘科技项目现场，宁乡市
举行2026年一季度重大项目集中开工活动。一季度宁乡
30个重大项目集中破土动工，总投资达237.6亿元，为新一
年宁乡经济社会高质量发展按下“快进键”，拉开了“十五
五”开局之年产业发展、城市建设的崭新序幕。宁乡正以项
目建设为硬核支撑，锚定“建设省会副中心、挺进全国前十
强”目标，奋力向全国县域经济“领头羊群”全力迈进。

奋进2026，项目再提速投资攀新高

2025 年，宁乡调度项目 425 个，其中新建项目 304

个、续建项目 121 个，105 个省市重点项目超额完成年度

投资计划，一批龙头项目成为经济增长的核心引擎，主要

经济指标稳居长沙九区县（市）前列。

“十五五”开局之年，宁乡以更大手笔谋划项目建设，

以更高站位推动产业升级，项目铺排实现数量、体量双攀

升。全年共铺排省重点项目 5 个、长沙市重点项目 126

个，同步推进工业、科技创新、现代服务业等六大领域“六

个十大工程”项目 62 个，各类重点项目总投资超千亿元，

为全年发展蓄足强劲势能。

此次一季度集中开工的 30 个项目，总投资达 237.6

亿元，年内计划投资 84.5 亿元，项目覆盖产业发展、基础

设施、社会民生等多个关键领域，兼具投资规模大、带动

效应强、战略意义深远的特点，将为宁乡发展持续注入新

活力。其中，宁乡经开区扛起项目建设主战场重任，24个

集中开工项目总投资217.1亿元，产业发展项目占比超八

成，成为全市项目建设的核心增长极。

作为宁乡经济发展的主阵地，宁乡经开区锚定“抢抓

发展新机遇，挺进全国五十强”目标，2026 年共铺排省市

重点项目77个，总投资1019.5亿元，项目数量、新开工数、

年度计划投资均居全市国家级园区前列，更实现连续五年

有项目入选全省“十大产业项目”。海信家电湖南产业园、

星邦智能国际智造城、长高电新金洲生产基地、弗迪锂离

子电池配套项目等一批十亿级、百亿级重点项目加速建

设，覆盖智能家电、智能装备、新能源、新材料等多个优势

领域，产业集群效应持续凸显，产业链条不断完善。

聚焦圣钘，68天加速度刷新宁乡效率

长沙晚报全媒体记者 徐运源 通讯员 张唯

对症下药解难题，四季都有大虾捕

今年 50 多岁的侯树，2018 年乘着乡村振兴的春风，从药材生

意转行养殖小龙虾。经过多年摸索，基地初具规模，但一个难题困

扰着他：“虾子个头小，捕捞量上不去，尤其是高温天和冬季。”

沈中源入驻后，第一时间扎进田间，测水质、观虾情，一点点摸

清了基地的“症结”：投苗凭感觉、投喂靠经验。

对症下“药”才能见效。沈中源结合小龙虾行为生物学和稻虾

综合种养生态原理，量身定制了一套“组合拳”。

他打破传统分批投苗的模式，根据池塘生态容量测算投苗量，

尽量一次性投够，确保虾苗规格统一；高温季和冬季，指导基地每

20亩池塘打两口水井，抽取“冬暖夏凉”的井水调节水温，搭配水质

监测，避免水体缺氧、恶化；寒冬里，不仅将水位提升至 1.8 米抵御

冰冻灾害，还改良投喂配方，肉骨头、黄豆与饲料按一定比例混合，

用精准投喂带动精准捕捞，让藏在洞里的小龙虾主动“现身”。

“以前捕虾，大的小的混一堆，卖不起价，现在捞上来的多是大个

头，客户抢着要！”侯树心里有一笔账：科技特派员到来后，每亩小龙

虾产量增加5至10公斤，每亩年产值提升500至1000元。更让他

惊喜的是，高温虾和低温虾养殖技术让基地实现了四季有大虾捕，

“高温季和冬季的虾价，比供应旺季高三四倍，效益提升不少！”

技术推广惠乡邻，科技赋能乡村兴
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“职”等你来

“新湖南贡献奖全省优秀

民 营 企 业 家 ”名 单 发 布

100人受表彰 扫二维码看名单

中南国际陆港牵头建立相关

运营保障机制，成功破解换

装、查验、拥堵等行业难题，

口岸周转效率显著提升，推

动班列从“常态化开行”迈向

“高质量、高时效、高保障” 新

阶段。

多方协同：
筑牢春节物流畅通保障网

班列开行的“加速度”背

后，是跨部门协同的强大合

力。湖南省商务厅、省市口

岸办、海关、铁路等单位联动

发力，春节期间推行 7×24

小时预约通关服务，实现监

管无缝衔接；同时精细调配

运力、优化作业流程，为班列

准点开行提供坚实运输保

障，共同构建起国际物流链

稳定畅通的“春节保障网”。

此次新春班列的持续开

行，不仅为湖南本土及周边

企业筑牢供应链稳定屏障，

更提供了更具竞争力的出海

物流选择。下一步，中南国

际陆港将持续优化线路布局

与班列服务，助力更多“中国

制造”“湖南制造”扬帆出海。

聚万马奔腾之态奋进，

凝聚长沙发展合力。

当今城市竞争，已从单

点比拼转向区域协同、全球

资源配置的综合较量。长沙

对内要坚持“一座城”理念，

加速推进长株潭都市圈建

设，实现规划对接、设施互

联、产业互补、服务共享，不

断放大长株潭极核效应，加

快打造全国重要增长极。对

外要主动融入长江经济带、

中部地区崛起等国家战略，

在更广范围整合资源、开拓

市场。同时推动政府、市场、

社会同频共振，持续优化一

流营商环境，充分激发各类

经营主体活力，绘就万众一

心、共谋发展的生动图景。

驭骏马而定格局、乘快

马而见实效、聚万马而汇合

力，三者交融，方能凝聚成长

沙奔赴高质量发展的奋进姿

态。这场征程，必须树立和

践行正确政绩观，鼓足干事

精气神，提升落实执行力，是

一场考验耐力、节奏与信念

的时代长跑——

跑姿要稳，让高质量落地

生根。发展不仅仅追求规模增

量，而是更加注重发展质效，突

出科技创新浓度、绿色低碳程

度与民生福祉温度。项目引进

与建设必须契合现代化产业体

系方向，答好创新驱动与可持

续发展的时代考题。

呼吸要深，让改革成为内

生动力。要着力破除制约高

质量发展的体制机制障碍，以

“高效办成一件事”为抓手提

升政务服务效能，推动要素市

场化配置改革，让企业心无旁

骛闯市场、谋创新，以改革含

金量提升发展高质量。

节奏要齐，汇聚政企同

心的磅礴合力。政府侧重在

营造环境、优化服务、强化保

障上下功夫，企业侧重在创

新创造、开拓市场、提升竞争

力上求突破，推动创新链、产

业链、资金链、人才链深度融

合，共同做强做优实体经济。

信心要燃，让实干筑牢前

行底气。信心源自将蓝图变

为现实的坚实行动。让每一

项政策精准滴灌，让每一个承

诺如期兑现，让每一位奋斗者

感受到城市的温度与机会，不

断积累并巩固全社会对长沙

未来发展的稳定预期。

这是一场接续奋斗的时

代叙事。

策马追风，征程万里。

续写时代鸿篇，不靠豪言壮

语，而靠脚踏实地；不靠凌空

蹈虚，要靠笃行实干。长沙

正以昂扬向上、锐意进取的

奋进姿态，扛牢“大市挑大

梁”的政治责任，聚焦“五城”

目标定位，必将在高质量发

展的宏大篇章中，干出“三个

高地”建设新局面，跑出高质

量发展加速度，凝心聚力推

动“十五五”开好局、起好步。

更加坚决有力地贯彻落实党

中央重大决策部署，努力创

造经得起实践、人民、历史检

验的实绩，不断开创中国式

现代化新局面，具有十分重

要的意义。

《论述摘编》分7个专题，共

计253段论述，摘自习近平同志

2012年11月至2026年1月期

间的报告、讲话、回信、指示、批

示等150多篇重要文献。其中

部分论述是第一次公开发表。

为以中国式现代化全面推进

强国建设、民族复兴伟业提供

了科学行动指南。

在这一进程中，新华社记

者采写出一大批反映习近平

总书记治国理政深邃思想、宏

阔实践、深厚情怀、辉煌成就

的新闻纪实。《新时代治国理

政纪实》第一卷共收入新华社

长篇通讯 26 篇，以及习近平

总书记新闻图片 41 幅，图文

并茂展现了习近平总书记高

瞻远瞩领航中国走向复兴的

非凡历程，生动展示了习近平

新时代中国特色社会主义思

想的真理力量和实践伟力。

全球治理研讨会暨《新时

代治国理政纪实》第一卷英文

版发布会 24 日在瑞士日内瓦

举行。与会嘉宾高度肯定新

时代中国在治理领域的探索

与思考，表示愿继续深化同中

方在全球治理领域的交流与

合作。

上接1版①

上接1版②

上接1版③

上接1版④
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