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长沙晚报全媒体记者 张洋子

连日来长沙雨水连绵，在这乍暖还寒的春日，

一句问候、一次搀扶、一路护送，成了最温暖的瞬

间。近日，因雨水多路面湿滑，不少老年群众意外

摔倒，芙蓉公安连续守护老人平安回家。警方特

别提醒：雨天路滑，请对老年人多一点关心。

公交站台旁，九旬爹爹平安抵家

“警察同志，有个老人家刚才在公交站台摔

了一跤！”3 月 26 日，接警铃声刚落，朝阳街派出

所教导员蒋毅涛迅速赶往现场。

报警人是一名热心市民，见到民警后，急忙讲

述事发经过，言语间满是担忧：“我担心老人在地

上太凉，就把他扶到了站台的座椅上。”蒋毅涛赶

到时，只见一位90岁高龄的老人坐在站台边，眉

头紧锁，因摔倒行动不便，神情令人揪心。

起初，老人称自己独自居住，身边没有亲属

在家，联系家人的途径一时难以打通。为确保老

人安全，蒋毅涛小心翼翼搀扶其上车，将其平安

送回家中。当车辆停在老人家门口，打开房门的

那一刻，老人紧紧握住蒋毅涛的手连声道谢，眼

中泛起感动的泪光。

湿滑路口边，雨中守护八旬老人

无独有偶，当天15时左右，湘湖路口也出现

类似的一幕。一位 84 岁的老人出门购物，因雨

天路滑不慎摔倒。

接到报警后，湘湖派出所社区民警曹革新带

队火速赶往现场，途中同步联系老人家属。抵达

后，民警第一时间查看老人身体状况，轻声安抚

其情绪，缓解老人的紧张与不安。不久，老人的

儿媳赶到现场，120 急救人员也同步抵达，为老

人做了初步检查，确认暂无大碍。

考虑到雨天路面湿滑，老人回家途中存在安

全隐患，曹革新小心翼翼搀扶老人，将其护送上

警车，稳稳当当送回家中。

老人易伤，雨天路滑请多一点关心

近期降雨频繁，路面湿滑，老年人因身体机

能下降、反应速度减缓，在雨天出行时更容易发

生意外。

芙蓉公安提醒广大市民，下雨老人出行，家

属尽量陪同，避免单独外出。如遇恶劣天气，非

必要不外出，确需外出的，建议选择雨势较小、路

面状况较好的时段。外出的老人，有条件的可随

身携带联系卡，信息要齐全，放入老人衣兜或佩

戴在显眼位置，以备不时之需。

装备方面，可以为老人准备防滑鞋具，注意

脚下安全。走路时放慢脚步，避开积水、青苔、光

滑地砖等易滑区域。上下台阶、公交站台时，尽

量扶稳把手，不抢行。家属可为老人配备操作简

单的老年手机，并提前设置好家属快捷拨号，方

便老人在遇到困难时第一时间联系家人。

如果老人不慎摔倒，不要急于起身，应先判断

身体状况，如有疼痛、活动受限等情况，应及时求

助路人拨打110或120，切勿盲目移动，以免造成

二次伤害。如遇老人走失、受伤或发生其他意外，

请第一时间拨打110报警求助，说明事发地点、老

人基本情况及现场状况，以便民警快速处置。

这份“雨天老人出行安全指南”请查收
芙蓉公安暖心护送两位摔跤老人平安回家
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长沙晚报3月28日讯（全媒体记者 舒
元臻）长沙的雨，最近是铁了心要拿“全勤

奖”。掰着指头数一数，这位“雨选手”已经在

长沙街头巷尾连续“打卡”半个多月，敬业程

度让人哭笑不得。然而，这场“阴雨连续剧”

还远没有到大结局的时候——未来五天，雨

水仍是绝对“主角”。

如果你以为这几天只是淅淅沥沥的小

场面，那可就大意了。记者从湖南省气象

台了解到，29 日起湖南将迎今年首场强对

流天气。

根据长沙市气象台最新预报，29 日到

30 日，长沙将迎来一次大到暴雨过程，局

地甚至可能遭遇大暴雨。这可不是普通的

“洒洒水”，雷雨大风、冰雹等强对流天气也

可能“组团助阵”。具体来看，29 日大到暴

雨、局地大暴雨，气温15℃至17℃，雷雨时

阵风可达7到9级——大家阳台上的花盆、

杂物记得提前收好，出门更要留足时间，注

意头顶脚下安全。

这场雨到底有多猛？根据长沙市水文

局发布的水情预测，湘江长沙站水情总体

平稳，“六河”中浏阳河涨幅最大，强降雨区

域内圭塘河、南川河等中小河流可能出现

水位涨幅超2米的洪水过程。

尤其要注意的是，长沙的土壤这段时

间已经被雨水泡得“饱饱的”，山区周边要警

惕山洪、地质灾害，城区低洼路段也要防范

积涝“添堵”。

那么，阴雨不停的长沙什么时候能迎

来晴天？答案是，再坚持几天！ 

根据目前的气象预报，4 月 3 日到 4

日，偏北气流影响，长沙天气将转为多云间

晴天。也就是说，清明小长假期间，有望见

到久违的太阳，享受到春日该有的样子。

今年首场强对流，长沙今有暴雨

清明前有望放晴

长沙晚报 3 月 28 日讯
（全媒体记者 张禹 通讯员 
王妮）春风拂面湘水畔，文

旅 相 约 正 当 时 ！ 3 月 27

日，常德迎来一场别样的

文旅盛宴，“五彩宁乡·长

来常往”2026 宁乡文旅资

源（常德）专场推介会火热

启幕。宁乡文旅带着满满

的诚意与缤纷的资源奔赴

常德之约，以一场沉浸式

的推介，将“五彩宁乡”的

独特魅力娓娓道来，更向

常德市民发出暖心邀请，

让这场宁常文旅的双向奔

赴，成为区域文旅融合发

展的全新起点。

活动现场，宁乡文旅

以“五彩宁乡”核心品牌为

脉络，将五大特色文旅资

源鲜活呈现——红色文化

勾勒初心底色，古色文脉

沉淀千年底蕴，绿色生态

铺展自然画卷，橙色欢乐

点燃游玩热情，蓝色活力

解锁新潮体验。从适合慢

享的休闲康养胜地，到充

满 童 趣 的 亲 子 出 游 打 卡

地，从藏着故事的文化探

秘之旅，到配套完善的多

元休闲体验，宁乡全方位

展示了五大领域的优质文

旅资源与蓬勃的产业发展

活力，更响亮喊出“把周末

交给宁乡”的邀约，让现场

嘉宾直观感受到宁乡文旅

可游可感、可居可享的独

特魅力，也让常德市民对

宁乡之旅充满期待。

本次推介会由宁乡市

文化旅游广电体育局、宁乡

市城发投资控股集团有限

公司指导，宁乡市文化旅游

投资有限公司主办，核心目

标是深化宁常文旅领域合

作，推动资源共享、客源互

送、市场共建，为两地文旅

行业搭建起高效务实的交

流合作平台，助力区域文旅

产业协同高质量发展。

值得一提的是，宁乡

相关部门与 4 家常德旅行

社现场签约，就市场互建、

客源互送、资源互推达成

一致意见。这 4 家旅行社

今年预计将为宁乡旅游市

场输送4万人次以上客源，

为宁乡文旅带来实实在在

的流量赋能，让宁常文旅

的双向奔赴有了实打实的

合作成果。

推介会的圆满举办，

让宁常两地文旅行业的对

接更深入、合作更紧密。

未来，宁乡将持续深化区

域文旅联动，坚持以文塑

旅、以旅彰文的发展理念，

与常德携手探索文旅融合

发展的新模式、新路径。

同时，宁乡将以本次推介会

为纽带，进一步强化与常德

的文旅资源对接、产品共创

和市场联动，不断丰富文旅

产品供给、提升服务质量，

持续擦亮“五彩宁乡”文旅

品牌，让“ 把 周 末 交 给 宁

乡”成为两地文旅联动的

鲜明标识，切实让“五彩宁

乡·长来常往”的合作愿景

落地生根、开花结果，携手

共绘区域文旅高质量发展

的崭新蓝图。

长来常往，五彩宁乡入常德
2026宁乡文旅资源推介会在常德举办

长沙晚报 3 月 28 日讯
（全媒体记者 刘嘉）长沙北

中 心 保 利 时 代 项 目 商 业

MALL 全球招商发布启动

会近日举行，标志着开福北

板块大型商业综合体建设

进入实质性推进阶段。

自 2021 年以来，长沙

北中心保利时代项目已累

计交付超 5000 套住宅，配

套建设了三所幼儿园、清湘

第二小学、九年一贯制长郡

双语清湘实验学校及活力

公园等设施，约 5000 平方

米社区底商也已陆续投入

运营。

长 沙 北 中 心 商 业

MALL已于2025年底启动

建设，总建筑面积约12.5万

平方米，位于芙蓉北路与地

铁1号线鹅羊山站交会处，

建成后将成为区域内规模

领先的单体商业建筑。

据了解，长沙市正持续

推进国际消费中心城市建

设，开福区围绕商圈提质、

业态创新、营商环境优化等

方面开展工作。北中心项

目作为城市向北发展的重

要节点，具备基础设施和投

资条件优势，未来将形成南

北联动的商业格局。

商业 MALL 由贝诺建

筑设计事务所（Benoy）负

责设计，融入了城市文脉、

社 区 互 动 与 立 体 街 区 理

念，定位为具备公共空间

功能的城市节点，而非单

一商业建筑。北中心商业

MALL 将依托地铁接驳及

周边鹅羊山、秀峰山等生

态资源，聚焦家庭型消费

与亲子互动场景，涵盖社

交餐饮、生活服务及健康

体验等业态。

发布会现场，永旺超

市、中影明影影城等品牌

代表表示，看好开福北区

域的发展潜力及保利商旅

的运营能力，期望未来能

为区域消费者提供匹配需

求的商业服务。

随着商业 MALL 招商

工作启动，长沙北中心保

利时代这一总建筑面积约

140 万平方米的综合体项

目，在住宅、教育、交通、生

态等配套基础上，补全了

大型商业板块。目前，项

目三期住宅产品在售中。

开福北开建大型商业综合体
长沙北中心商业MALL启动全球招商

延伸至餐饮、文创、旅游、游戏等千行百业。

全龄覆盖，国潮受到市场青睐。

年轻一代成国潮消费主力军。抖音商城数

据显示，中华老字号吸引更多年轻人消费，“90

后”是购买老字号最多的群体，“00 后”消费订

单量增长最快。

银发族的消费潜力同样不容忽视。据测

算，我国银发经济规模到 2035 年有望达到

30 万亿元。老年用品消费、老年文旅等相关产

业，呈现爆发式增长态势。

汉服客户群体辐射各年龄层，新中式家居

备受“80 后”中等收入家庭青睐……覆盖老中

青三代，国潮成为不同年龄群体建立文化认同、

寄托生活热爱的精神纽带。

全球瞩目，国潮魅力风靡世界。

穿汉服、买老字号年货、体验中医理疗……

今年春节假期，共计 131.3 万人次外国人出入

境，较去年假期日均增长 21.8%，越来越多海外

游客选择来华过年。

无论是“China Travel”（“中国游”）的持续

火热，还是“成为中国人”的全球模仿潮，中国传

统文化正广泛传播。

《黑神话：悟空》成国产首款全球现象级3A

单机游戏，《哪吒之魔童闹海》创下近年来国产

影片单片海外票房新高，潮玩 IP（知识产权）泡

泡玛特全球“圈粉”无数……跨越山海、联结中

外，国潮成为文明交流对话的新语言。

中国文化产业协会沉浸式文旅产业专业

委员会主任委员卜希霆表示，国潮为当代美

好生活注入鲜明的文化底色，国潮消费热是

消费活力迸发的必然结果，更是文化自信的

具象表达。

“中国风”点燃消费新引擎

如今，越来越多观赏层面的传统文化符号，

通过创意表达成为兼具东方美学与实用价值的

国潮产品，广受市场欢迎，逐步引领消费新时尚。

消费产品持续上新——

“包包基础，包挂就不基础。”在背包上悬挂

形态各异的饰品物件，为日常穿搭注入个性，正

在年轻群体中悄然流行。

紧跟这一潮流，浙江义乌市沃安饰品有限

公司连日来马不停蹄组织团队开发生产。公司

总经理陆毅介绍，团队每月会开发 100 款左右

包挂，如今公司包挂的销售额月均增速达20%，

旺季单月甚至能翻番。

包挂类产品因开发周期短、效率高、形式变

化快等特点，成为潮玩企业研发的不二选择，也

为年轻消费者带来了更多新体验。

消费场景升级焕新——

线上，电商平台成为国潮销售的重要渠道。

京东数据显示，春节期间潮流盲盒销量同比增

长超100%，文创用品销量同比增长90%。电商

平台的快速发展为国潮品牌带来了广阔舞台，

亦为消费者提供了丰富的商品选择。

线下，国潮门店加速从“商品卖场”向“文化

空间”转型。北京故宫文创融合馆设置体验区、

多功能区等展区，西安长安十二时辰主题街区

推出VR（虚拟现实）视觉体验项目，部分李宁门

店融入传统武术元素……消费者在购物之余深

度感受传统文化的魅力。

消费新业态蓬勃兴起——

在敦煌，借助电子设备，游客可近距离观察

千年壁画细节、与虚拟飞天共舞，静态的文化遗

产变成可触可感的沉浸式体验；

在廊坊，围绕“只有红楼梦·戏剧幻城”演艺

项目，开发特色文创、研学旅行、夜间经济等新

业态，走出戏旅融合新路子。

多业态融合，助力国潮消费从“一次性购

买”转向“持续性体验”，助力“体验经济”“审美

经济”蓬勃发展，为经济社会发展注入新动能。

艾媒咨询发布的调查报告预计，到 2028 年，国

潮市场规模将突破3万亿元。

在广西大学新闻与传播学院副教授党琼看

来，国潮以优质供给对接多元需求，拉动消费增

长、创造就业机会；同时市场旺盛需求促使产业

链上下游提质增效，推动行业转型升级。

绘就文化消费新图景

习近平总书记指出，要推动中华优秀传统

文化创造性转化、创新性发展。“文创风”劲吹、

国潮热升温的当下，如何引导国潮品牌发展，更

好激发国潮消费新动能？

向文化深处挖掘，让国潮“里子”更添魅力。

英姿飒爽的“花木兰”策马而来，场景化再

现《木兰辞》的家国情怀；扶摇直上的“鲲鹏”凌

空展翅，《庄子·逍遥游》的浪漫想象化为奇幻实

景……第三十二届自贡国际恐龙灯会引发全网

刷屏，成为国潮“出圈”的鲜活样本。

将传统神话、古典文学与潮流文化相结合，这样的

灯火盛会，总能在每年的新春之际满足国人的期待。

“如今人们更渴望在消费中获得精神共鸣

与文化认同。”中国传媒大学文化产业管理学院

副教授熊海峰说，要加快培育懂文化、懂设计的

复合型人才，通过注入更多文化因子，提升产品

附加值，让消费者获得更丰富的精神滋养。

向内容精品进阶，让国潮“底子”更殷实。

有外媒指出，如今，中国新生代潮流玩具正

通过讲述本土 IP 故事、输出独特审美来刷新

“中国制造”的国际形象。

泡泡玛特的转型之路极具代表性。创业初

期，其以生活杂货与集合零售起步，一度陷入

“火什么卖什么”的困境；经过多年探索，团队转

向潮玩赛道，深耕原创精品 IP，推出 MOLLY、

LABUBU 等多款产品，努力实现“卖什么火什

么”，走出差异化路线。

“‘国’是底蕴，‘潮’是设计，而‘货’的本质

是卓越品质。”卜希霆认为，国潮应聚焦品质标

准，提升工艺水平，实现从中国制造向中国创

造、从中国产品向中国品牌的转变。

成功的国潮IP，既要有“颜值”有内涵，更要

着重释放产业链的溢出效应。

一个 IP 的价值究竟有多大？动画 IP“浪浪

山”不仅撬动超17亿元的电影票房，更推出800

余款衍生品、XR（扩展现实）衍生作品等，带动

终端销售额超25亿元。

国家电影局发布的数据显示，2025年电影票

房拉动系数约为1:15.77。小小一张电影票，能激

发文创、餐饮、旅游等多领域的经济社会效益。

中国广告协会文创与 IP 专委会秘书长徐

超表示，要将国潮 IP 深度融入文商旅全链条，

构建可持续消费场景和产业升级矩阵，推动国

潮从“网红”走向“长红”。

扎根传统文化土壤，紧跟时代创新步伐，国

潮好物的持续涌现，不仅满足人民对美好生活

的向往，更搭建中外文明交流互鉴的桥梁，让世

界看见中华文化的生生不息，感知中国市场的

无限活力。             新华社北京3月28日电

3 月 27 日，长沙火车站西广
场，来自芙蓉区的 30 个志愿服务
项目代表共同发出践行雷锋精神
的铮铮誓言，标志着芙蓉文明实践
365爱心联盟正式成立。当日，“让
每一个在芙蓉的人都感觉被爱着”
——2026 年芙蓉区“全民志愿 全
龄友好 全域文明”暨“学雷锋·文明
实践我行动”主题活动同步举行，
推动芙蓉区志愿服务力量从“单兵
作战”向“抱团发展”转变，以志愿
微光汇聚文明暖流。图为市民正
在现场接受义诊。长沙晚报全媒
体记者 陈焕明 陈飞 摄影报道

芙蓉文明实践
365爱心联盟成立


