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护学物业情

长沙晚报全媒体记者 曹开阳

上接1版

长沙晚报 4 月 16 日讯（全媒体记者 徐
媛 通讯员 杨明）近日，湖南省医保局发布湖

南医保 2025 年年报，详细披露全年医保工

作成效。年报显示，2025 年全省参保总人

数达 6199.62 万人，参保率 95.50%，其中职

工 医 保 参 保 1067.77 万 人 ，居 民 医 保 参 保

5131.85 万人。医保基金收支平稳、监管有

力，408 种国谈药品医保报销 47.7 亿元，依

托大数据模型追回医保基金 5802 万元，各

项工作扎实推进，切实守护群众“看病钱”

“救命钱”。

年末实现生育津贴直发个人

作为中部地区唯一试点省份，湖南印发

《关于健全基本医疗保险参保长效机制若干

措施》，探索参保管理服务新模式，同时搭建

“一人一档”全民参保数据库，常住人口覆盖

率超 112%，实现人员精细管理。

农村低收入人口参保率稳定在 99.99%，

综合帮扶惠及 917.86 万人次，减负 116.10 亿

元，切实筑牢参保保障底线。

2025 年，湖南职工医保基金总收入（含

生育保险）614.38 亿元，总支出 462.3 亿元，累

计结存 1329.1 亿元；居民医保基金总收入

564.01 亿元，总支出 531.48 亿元，累计结存

469.99 亿元。

生 育 保 险 参 保 711.9 万 人 ，享 受 待 遇

59.94 万人次，较上年增加 18.46 万人次、增长

44.5%，待遇支出 37.06 亿元。年末实现生育

津贴直发个人。

门诊保障方面，职工医保普通门诊就诊

4537.69 万人次，居民医保普通门（急）诊就诊

6516.71 万人次；门诊慢特病、“两病”保障精

准落地，职工医保门诊慢特病就诊 885.93 万

人次，基金支付 34.74 亿元，实际报销比例

90.11%，居民医保门诊慢特病就诊 1988.99

万人次，基金支付 58.11 亿元，实际报销比例

76.22%，切实减轻群众就医负担。

推动3010个药品下调挂网价格

全省全年开展药耗集中带量采购26批，新

增集采药品203个、高值医用耗材7种，牵头组

建29省联盟开展高频电刀集采，集采药品耗材

平均回款时间大幅缩短。

规范医药阳光挂网采购，实现药品、医用耗

材等挂网类别全覆盖，推动3010个药品下调挂

网价格，平均降幅24%。率先在全国公示相关

药品成本构成信息，增强价格透明度。

落实国家医保药品目录，新增药品91个，

408种国谈药品医保报销47.7亿元，同时将适

宜辅助生殖、分娩镇痛项目纳入医保支付，惠及

广大群众。

2025年，湖南依托医保信息平台构建智能

监管体系，运用大数据模型追回医保基金5802

万元，开展省级飞行检查、市州交叉检查等专项

行动，全年共追回违规医保基金（含处罚）13.44

亿元，处理违规定点医药机构15132家。

聚焦回流药等重点问题，组织开展打击欺

诈骗保“百日行动”。

实现省内个账转移“秒到账”

全省医保码激活率83.45%，全流程应用覆

盖2.55万家定点医药机构，558家机构开通医

保移动支付。

优化医保关系转移接续流程，实现省内个

账转移“秒到账”，全年办理10.37万人次。

推进医保服务数字化，AI辅助审核系统大

幅提升单据处理效率，政务服务全程网办事项

增至33项，总体网办率达88.54%。

首创“待遇找人”模式，4100余名群众享受

便利，医保服务便捷度持续提升。

此外，湖南深化基层门诊统筹综合改革试

点，2025年在37个区县开展试点，与辽宁省开

展跨省结对共建，推进医保影像云建设，支持医

药产业发展，各项工作协同推进，为群众提供更

优质、高效、便捷的医疗保障服务。

进入雨季，长沙城区频繁出现强降雨天

气，车辆涉水较难避免，甚至偶有被淹。不同

车辆涉水有怎样的短板，车辆泡水程度不同，

会有哪些不同的后果？车主又应如何应对？

近日，记者带着这些问题采访了有关专家。

三类主流车型涉水短板各不相同

湖南兰天集团董事长汤国华告诉记者，车

辆能否安全涉水，并非只看“车身高不高”。汽

车涉水的核心风险，在于积水进入核心机械、

电气部件，导致部件失灵、损坏，不同车型的部

件布局差异，直接造就了各自的涉水短板。

轿车底盘高度普遍仅 12 至 15 厘米，是家

用车型中通过性最差的。从构造看，轿车的

发动机进气口位置极低，大多位于车头大灯

下方、前保险杠内侧，距地面仅30至40厘米，

一旦积水没过车轮一半，进气口就极易吸入

积水，直接导致发动机熄火，强行二次点火还

会造成发动机缸体破裂、连杆弯曲，彻底报

废。轿车排气口位置同样低矮，积水倒灌进

来会阻断废气排出，使车辆失去动力。此外，

轿车底盘零部件紧凑，电路线束、传感器距离

地面近，少量积水就容易浸泡电路，引发短

路、故障灯报警等问题。可以说，轿车是雨季

最不适合涉水的车型。

不少车主误以为 SUV 底盘高，就能随意

涉水，其实不然，城市 SUV 与硬派 SUV 的涉

水短板完全不同。城市SUV基于轿车平台打

造，底盘高度在 18 至 22 厘米，但发动机进气

口布局并未本质改变，依旧是核心短板，只是

位置比轿车略高；且部分城市 SUV 为追求空

间，将空气滤芯、电路模块布置在底盘下方，

积水过深同样会受损。硬派SUV虽配备四驱

系统、底盘更高，部分还可选装涉水喉，但其

短板在于车身重心高，积水路段行驶易发生

侧滑、侧翻，且变速箱、分动箱等部件的通气

孔若进水，会导致油液乳化，损坏传动系统。

即便通过性更强，也并非“万能涉水车”。

纯电动车没有传统燃油发动机，看似没有

进气口进水的风险，实则涉水短板更隐蔽、更

危险。其核心短板在于高压电气系统与电池

包密封极限。虽然目前主流纯电动车电池包

都达到IP67及以上防水等级，可短时浸泡，但

电池包毕竟安装在车辆底盘最下方，是全车最

低位置，长期或深水涉水，密封胶圈易老化、破

损，导致积水渗入电池组，引发短路、漏电，甚

至自燃、电池报废。同时，车辆的高压电机、电

控系统、充电接口、低压车载电路，都不具备长

期防水能力，积水浸泡后会出现线路氧化、传

感器失灵、车辆无法启动、车窗失控等问题。

此外，纯电动车涉水时，浮力会降低轮胎抓地

力，制动距离大幅延长，极易引发交通事故。

牢记各类车型官方安全涉水深度

判断车辆能否通过积水路段，最直观的标

准就是安全涉水深度，车主可对照参考：

燃油轿车：安全涉水深度不超过20厘米，

即车轮半径的1/2位置，超过此深度，进气口、

排气口均有进水风险，严禁强行通过。

城市SUV：安全涉水深度不超过30厘米，

约车轮一半高度，超过后需观察积水深度与路

面状况，不建议冒险通行。

硬派SUV：原厂无涉水喉时，安全涉水深

度 30 至 40 厘米；加装涉水喉后，可提升至 70

至 100 厘米，但仅限应急使用，不可长期深水

行驶。

纯电动轿车：安全涉水深度不超过 15 厘

米，仅可通过路面积水、低洼处少量积水，严

禁超过底盘高度。

纯电动 SUV：安全涉水深度不超过 30 厘

米，即便电池防水等级高，也不可长时间浸泡

在深水区域。

湖南兰天长沙兴天东本店技术主管刘华

丽提醒，上述深度指静止积水深度，且车辆需

低速匀速通过，不可停车和猛踩油门，且要防

范对向有车辆行驶激起水浪。同时，如果积水

处于流动状态、深度不明，或路面有暗坑、障碍

物，无论何种车型，都应果断绕行。

水浸、半泡、全泡车损害天差地别

车辆不慎涉水、被淹后，行业内根据水淹

高度、浸泡时间，将泡水车分为水浸车、半泡

车、全泡车三个等级。水浸车属于最低等级

泡水，指积水高度超过车辆底盘，未淹没座椅

底部，未进入发动机舱、后备厢核心区域。半

泡车指积水高度超过座椅底部，达到中控台

下方，发动机舱、车内电气系统被积水浸泡，

是最常见的泡水车类型。全泡车指积水高度

超过仪表台，甚至淹没车顶，

车辆全车部件被积水长时间

浸泡。

需要提醒的是，不同等级

的车辆损害、维修成本、后续

隐患截然不同。

4 月 16 日清晨 7 时半，天空飘着细雨。

在雨花区雨花亭街道香南郡社区旭辉·香樟

公馆小区门口，上海永升物业管理有限公司

长沙分公司旭辉·香樟公馆秩序主管曹炎辉

撑着伞，手持引导旗，目光专注地望向小区大

门——那里，陆续有背着书包的孩子走来。

“来，小朋友们，我们一起上学喽。”曹炎

辉牵起一个一年级男孩的手，又招呼其他孩

子一起向枫树山海悦小学走去。这寻常的

一幕，已在旭辉·香樟公馆小区持续了整整

十年。

从未发生安全事故

曹炎辉介绍，2016年永升物业入驻该小

区后，物业服务中心便启动了一项特殊的“护

学行动”——每个上学日的早晚高峰，由秩序

维护队员专门护送小区内的低年级小学生上

下学，风雨无阻，从未间断。

旭辉·香樟公馆离枫树山海悦小学有一

两公里远，步行护送需要 20 分钟左右。“我

们小区周边道路比较复杂，早高峰车流量

大，孩子单独过马路确实让人不放心。”曹炎

辉说，物业从入驻起便主动承担起这份责

任，“一做就是十年，如今已成为我们物业的

一项传统。”

早上七时半送孩子上学，下午四时到五

时半接孩子回家，雷打不动。无论严寒酷暑，

还是刮风下雨，物业人员总会准时出现在小

区门口，带领并护送孩子们前往学校。

“小区在枫树山海悦小学读书的有一两

百人，需要护送的有十多个。”曹炎辉自豪地

说，十年间，他们护送过的学生不计其数，从

未发生过一起安全事故。

“物业叔叔们每天都会在门口等我们，下

雨天还会帮我们打伞，特别暖心。”二年级学

生果果告诉记者，她从一年级起就是由物业

叔叔护送上学，每次看到他们在，心里就觉得

特别踏实。

业主送锦旗表谢意

对于双职工家庭而言，这份守护更是解

决了大难题。“我和爱人都要上班，早上出门

早，之前总担心孩子过马路不安全。自从有

了物业护送，我们特别放心。”业主张女士说。

有一次下大暴雨，她本以为物业人员可能不

会来了，结果从窗户望下去，那熟悉的身影依

然站在那里，“那一刻真的很感动。”

曹炎辉告诉记者，参与护学的除了物业

工作人员，还有社区的志愿者，有些队员已

在这个岗位上坚持了六七年。“孩子们跟我

们很亲，有的还会主动分享学校的趣事。看

着他们一天天长大，我觉得这份工作特别有

意义。”

“尽心尽责，时刻守护孩子安全”。像这

样的锦旗，旭辉·香樟公馆物业服务中心收到

过很多面。十年守护，早已超越了单纯的职

责。在旭辉·香樟公馆，物业与业主之间的关

系也因此更加融洽。“业主们时常给我们送感

谢信和锦旗，逢年过节还会问候队员。这种

双向奔赴的温暖，是我们坚持下来的最大动

力。”曹炎辉说。

如今，这份“护学传统”也正在永升物业

的其他小区逐步推广。永升物业相关负责人

介绍，除了贴心接送、守护孩

子安全，一到暑假，物业还开

展“宝贝加油跑”暑期活动，

带着小朋友们一起晨跑锻

炼、强健体魄，陪伴孩子度过

充实假期，让孩子们在运动

中更健康、更开朗。

长沙晚报 4 月 16 日讯（全媒体记者 舒元
臻）连绵春雨终于按下“暂停键”。长沙市气

象台 16 日发布的最新预报显示，从 17 日开

始，天气格局迎来转折——雨水被暂时压制，

多云和晴天将“组团上线”。

连雨不知春去，一晴方觉夏近。淅淅春

雨里，我们不知不觉将迎来春季最后一个节

气——谷雨。今年谷雨（4月20日）仍预计有

雨水相伴，而在此之前，长沙以多云或晴天为

主，最高气温将一路攀升至30℃左右。

其中，周五（17 日）长沙多云，17℃至

29℃，清晨部分地区有雾，早起出门请放慢车

速；周六（18日）晴天间多云，气温升高，19℃

至31℃；周日（19日）晴天到多云，气温继续往

上攀升，20℃至32℃。

下周一（20 日）起，雨水将重新回归。预

报显示，20日到22日阴雨维持，其中20日有

一次大雨过程，局地伴有短时强降水、雷雨大

风、冰雹等强对流天气，气温更是骤降，14℃

至22℃；21日中到大雨，最高气温继续下降至

20℃。一直到23日，槽后偏北气流控制，再度

转为多云。

所以，这个周末堪称“限时洗晒窗口”，市

民朋友千万抓住周末的晴好天气，把积攒了

一整个春天的换季衣被、冬装棉袄、床单被

套，统统搬出来见见阳光。错过这两天，下周

又要和雨水“打游击”了。

需要特别提醒的是，虽然白天热得像夏

天，但早晚温差依旧很大——周末最低气温只

有19℃左右，最高却达32℃，温差超过10℃。

市气象部门建议大家采用“洋葱穿衣法”，方便

根据不同温度和环境自由穿脱，早晚添衣、午

间减衣，依然是近期预防感冒的最优解。

物业“护学岗”，坚持已十年
 早上七时半送孩子上学，下午四时到五时半接孩子回家    暑假还带着小朋友一起晨跑锻炼

湖南医保2025年年报出炉：

大数据追回医保基金5802万元
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雨季行车防风险

长沙晚报全媒体记者 周小华

曹炎辉护送小朋友上学。
长沙晚报全媒体记者 周小华 摄

SUV底盘高就能随意涉水？错！
专家提醒：雨季行车要远离泡水风险，不同车型涉水各有短板

自动标记出医生肉眼容易

遗漏的异常区域，让病灶无

处遁形。

“过去，我们靠肉眼‘大

海捞针’，一个病例耗时十

几分钟；现在AI几十秒就能

‘读’出关键病灶。”在长沙

市中心医院（南华大学附属

长沙中心医院），放射科主

任、副主任医师周俊杰，现

场给记者进行了阅片演示。

他说，有了 AI 后，阅片时间

不仅缩短40%，微小病灶识

别率还提升了 25%，诊断准

确率超过95%。

周俊杰介绍，该科室年

CT 检查量约 30 万个部位，

核磁共振检查量约7万个部

位，平均每天CT检查约900

个部位、核磁共振检查约

300个部位。这样庞大的工

作量，医生最怕胸部外伤阅

片，几百幅图像需一幅幅仔

细查看，每幅至少要看10多

分钟，有时看得眼睛流泪。

“2022 年，医院引入国

产 AI 辅助医学影像诊断系

统，诊断模块至今已有十多

个。”周俊杰说，如心脑血管

疾病的诊断，通常需借助

VR 图像才能直观、清晰地

呈现病灶。这些精美的三

维 VR 图像，以往需要医生

耗费30至60分钟进行后处

理，而 AI 仅需 2 至 3 分钟就

能处理数据，生成三维图

像，并明确标注血管狭窄程

度，如轻度狭窄37%等关键

信息。

在 长 沙 市 中 心 医 院 ，

“AI 慧眼”还延伸到了超声

诊断的质控环节。这相当

于一位不知疲倦的机器人

“医生”，在背后盯着每一份

发出的报告，大幅提升了诊

断的精准度。

从让胃里小病灶无处遁

形，到将中医经验数字化；从

解放笔杆子的智能电子病

历，到中医治未病诊疗现代

化……记者在采访中深切感

受到，长沙的智慧医疗正呈现

出“百花齐放”的态势。

正如一位医师所说：“AI

不是要替代医生，而是要把医

生从繁杂事务中解放出来，让

他们有更多时间去陪伴病人，

让医学变得更有温度。”机器

人“医生”的到来，最终受益

的，是千千万万的百姓。

AI 不仅诊断“已病”，

还在中医治未病领域展露

身手。

4 月 15 日，在湖南中医

药大学第二附属医院（湖南

省中医院）皮肤医学中心，

一台“AI 中医体质辨识仪”

吸引了记者。

按照医师龙笛的指引，

记者现场进行了体验。面

部对准体质辨识仪超高清

外置摄像头，它通过采集面

色、舌象及脉象信息，结合

智能问询，几分钟后，记者

的舌象检测结果为“虚寒”，

体质辨识为“阳虚质”，符合

之前中医专家的诊断。更

令人惊奇的是，它还给出调

理建议，包括膳食、运动、起

居、音乐、经络等方面的具

体指导。

“体质辨识仪不仅能让

人们更直观地了解自己的体

质，其最大的优势在于，能为

不同体质的患者制定个性化

的膳食、运动调理方案等，真

正实现‘未病先防’。”龙笛说。

在湖南中医药大学第一

附属医院，去年10月“中医内

镜AI融合技术”项目就已落

地。拍摄“舌象”即可查胃肠

病，在这里将不再是梦想。

该院脾胃病科主任、主

任医师徐寅介绍，项目借助

AI技术，找到舌诊与胃肠道

疾病的关联性，通过模型拍摄

“舌象”，就可以判断患者有无

消化性溃疡、胃肠道肿瘤等。

为 确 保 数 字 化 、标 准

化、精准化，目前项目正在

收集大量相关病例，重点覆

盖萎缩性胃炎、结肠炎等常

见胃肠病。未来，百姓有望

实现一张“舌象”照片，即可

完成有无消化道疾病的初

步诊断，大幅降低就医成

本，这是中医现代化诊疗的

一次重大飞跃。

“AI智慧”加持
中医治未病现代化，老传统玩出新科技

记者手记

AI 的价值不仅在于辅

助诊断，还在于把医生从繁

琐的重复劳动中解放出来，

有助患者得到更耐心的问

诊与精准治疗。

“智能电子病历生成融

合智能质控，是我们医院在

医学人工智能领域的研发

成果，2025年12月，医院进

行了成果转化。”中南大学

湘雅三医院医学信息研究

中心主任王安莉向记者介

绍，以前，人才短缺医生数

量不足，医生要花大量时间

在病历书写等文书工作上，

挤占了与患者沟通、提升专

业技能的时间，这些成为诊

疗中的核心痛点。

“智能电子病历体系形

成后，AI可自动提取诊疗数

据，一键生成规范文书，语

音转文字提效。”王安莉说。

记者在该院泌尿外科

住院病房看到，医生查房时

通过语音输入，系统便能自

动抓取关键词，结合患者门

诊就诊的病史数据，快速生

成结构规范、医学术语准确

的电子病历。

“过去写病历占去大量

时间，现在我们有了‘AI 秘

书’不愁了。”泌尿外科副主

任医师黄凯说，这套系统融

合了智能质控功能，能在病

历书写过程中实时进行内

涵质控，提醒医生补充鉴别

诊断或完善诊疗方案。目

前该系统在院内上线的专

科中，病历生成采纳率达

97%。

“AI秘书”上岗
告别繁琐文书，医生看诊更高效

目前，长沙木绣球进入盛花期，烈士公园、紫凤公园、江
湾妇产医院、月湖公园等多处花海绽放。绿白相间的花团缀
满枝头，勾勒出清新雅致的春日画卷，这个周末，不妨前往赏
花打卡，木绣球花期至 4 月底，想
要观赏请抓紧前往。图为一位市
民在长沙南站西广场拍照打卡。
长沙晚报全媒体记者 贺文兵 摄

满城绣球已盛开

连绵春雨按下“暂停键”

周末两天天气晴好


