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长沙晚报 5 月 19 日讯（全媒体记者 李
金 星沙时报记者 王俊）“现在公交直接开到

汽配城站点，孩子上车直达星沙中学，我们放

心多了！”19 日早上，家住星沙汽配城小区的

张女士，目送孩子登上定制公交后由衷感叹。

据了解，为切实解决学生上下学“接送

难、堵车烦、安全忧”的民生痛点，今年以来，

长沙县持续推进“定制公交”进校园服务，让

上学路更安全、便捷、高效。

从“固定线路”转向“按需响应”

不同于常规公交的广泛载客，定制公交

按照“定线、定点、定时”原则运行，采用“点对

点”“少停靠”模式，实现“家门口”到“校门口”

的无缝接驳。以雅礼洋湖会展中学初一年级

为例，共 9 辆定制专车，分别服务绿色经典、

金驰吉星家园、新城景苑、新都汇、三润城等

多个小区，精准匹配学生出行轨迹，大幅缩短

通勤时间。

“我家在楚天雅郡，孩子在雅礼洋湖会

展中学读书。以前每天早晚接送，来回近两

个小时，工作很受影响。”家长王先生告诉记

者，从“家长跑”到“专车接”，从“堵在路上”

到“畅通直达”——定制公交打通了家校之

间的“最后一公里”，解决了家长接送孩子大

难题。

他算了一笔时间账，“现在孩子坐定制公

交，早上我们能多睡半小时，晚上也不用赶着去

接。一个月下来，全家人的生活节奏都从容了。”

日服务学生超7000人次

在星沙中学门口，刚放学的初二学生小

廖登上定制公交，司机熟练地在表格中划着

名字。“我们有个微信群，孩子们上车后登记、

发车前点名。请假的学生，家长会在群里同

步报备，确保上下车安全。”一位星沙中学线

路的驾驶员介绍。

安全管理始终是重中之重。记者从长沙

县交通运输局了解到，所有定制公交均配备

经验丰富的专职驾驶员，发车前严格执行安

全检查。

来自长沙京熙巴士有限公司和长沙县星

沙公共交通有限公司的数据显示，截至本月

初，全县已累计开通学生定制公交线路 115

条，服务范围涵盖星沙中学、天华中学、雅礼

洋湖会展中学、特立中学、圣和中学、南雅星

沙实验学校等多所初高中，日服务学生超

7000人次。

面对日益多样化的出行需求，长沙县交

通运输局相关负责人表示，将持续收集群众

反馈，对线路运行时间、停靠站点进行动态微

调，让更多学生家庭享受到交通便利。

看中了学校新开发的菜地，主动争取管理权，与园丁爷爷从竞争对手变为老少搭子——

小小少年当上校园“农场主”

扫码看辣视频

少年当上“农场主”

115条专线护航学子便捷求学
定制公交让长沙县学生上下学有了“专车”接送

雨花区万境小学进校门左手边，这
学期被开辟出一片劳动用地，取“谁知盘
中餐，粒粒皆辛苦”之意，命名“知辛园”。

学校党总支书记朱鸿雁的想法，
是把它平均整理出来，分到每个班级
来管理。

没想到的是，半路杀出个小少年。
到学校行政团队争取管理权，与校

园园丁周爷爷从竞争对手变为老少搭
子，万境小学五年级学生方涵睿硬是把
自己整成了校方认证的校园“农场主”。

→课余时间到自己的菜园子里来
松松土捉捉虫，是万境小学五年级学
生方涵睿最快乐的时光。

长沙晚报通讯员 陈艳 摄

推动首发经济引育集聚，长沙通过制定

首发经济支持政策，推动引进高能级首店和

举办首发、首秀、首展等活动，让城市商圈持

续保持消费新鲜感。

城市需要新鲜的品牌，品牌也在筛选适

合首发的城市。在完善商业网点布局规划、

推进商圈提质升级的基础上，长沙更注重基

于自身产业特点，培育适宜“新店首开、新品

首发”的土壤。

长沙依托自身产业资源，自 2019 年起，

每两年举办一届长沙国际工程机械展览

会，现已成为全球工程机械领域的重要展

会之一。除了企业客户群体外，展会还吸

引了大量个人消费者，尤其是亲子消费者前

来观展。据统计，已有数千家企业选择在长

沙国际工程机械展览会上亮相新产品、首发

新技术，其中 2025 年的第四届展会发布企

业首展首发新产品、新技术、新标准、新成果

超 1500 项。

以服务平台为牵引，长沙首店规模不

断提升，首店业态不断丰富，新品首发趋

向高频。长沙新消费研究院最新研究报告

显示，2021 年以来，长沙累计引入品质首

店 884 家，其中全国首店 41 家，华中区域

首店 110 家。2025 年，208 家品质首店落

地长沙。

培育多行业领域新消费品牌超过150家
营造优质的消费市场创业环境

长沙市太平老街，由本地新消费品牌

墨茉点心局等运营的地道长沙民艺馆里，

青年创业者周宁梓的文创摊位上，摆满了

她根据湖南省博物馆文物狸猫创作的艺

术 形 象 周 边 文 创。“ 有 意 思！”“ 好 可 爱！”

路过的游客一边把玩着产品一边说。

从一个业余画手，到根植文物原型、做好

产品开发，周宁梓的经历是长沙众多青年创

业者的缩影。

“长沙鲜明的城市文化和蓬勃的消费氛

围，孕育了一批消费领域的创业品牌，它们在

推动消费升级的同时，也有助于进一步激发

青年的创新创造活力。”长沙新消费研究院首

席研究员黄偲表示。

离太平老街不远，长沙市芙蓉区定王台

街道丰盈西里，“唐姑娘不姓唐”店铺负责人

龙胜正忙着制作餐品。因为颇具国风创意，

前几年，龙胜的第一家店成功“出圈”。在街

道支持下，随后几年，龙胜在同一片街区接连

创办了 6 家店，涵盖中式烘焙、中餐、周边文

创等新消费业态。

不固守引进首店的流量思维，而是转向

培育首发的创新思维，长沙精心呵护青年的

创业梦，通过青年小店计划等项目，营造优质

的消费市场创业环境，让本地培育的首发经

济幼苗茁壮成长。

“培育本地首发经济要因地制宜建立消

费创新机制，形成跨层级跨部门的新合力，围

绕新消费企业全生命发展周期需要的产业研

究、企业咨询、资产租赁等，提供市场化服务，

形成培育孵化闭环。”黄偲说。

2017 年底，牟永生在长沙市天心区租下

一个20平方米的铺面，投入25万元，创办“楂

堆”品牌小店。他回忆，公司注册、办公场地、

人才引进等让初创企业头疼的事，天心区都

及时提供了指引和帮助。该轻养生品牌已在

长沙、广东深圳、江西南昌等地开设门店。

2025 年本地药企入股后，逐步走上发展的快

车道。

从“抢首店”到“创品牌”，截至 2025 年

底，长沙 15 年时间里培育出新消费品牌超过

150 家，涉及餐饮、零售、美妆、休闲娱乐、体

育、跨境电商、生活服务、原创设计师品牌等

行业领域。其中，营收超 10 亿元的引领型品

牌 20 余家，每年为长沙贡献产值超过 1800

亿元。

发布30个文旅消费新场景
打造以首店、首发为特征的消费创新供给

长沙芙蓉广场“零食王国”沉浸式零食体

验空间，消费者在“零食长廊”等十几个主题

空间、6500 多个零食品牌、3.5 万多款零食中

穿梭。

这是湖南鸣鸣很忙商业连锁股份有限

公司开拓的又一消费新场景。近年来，鸣

鸣很忙拓展零食量贩赛道，依托“零食很

大 ”“ 零 食 很 辣 ”“ 超 级 零 食 ”等 线 下 体 验

店 ，挖 掘 零 食 体 验 式 消 费 潜 力 。“ 零 食 王

国”湖南首店的推出，便是创新体验的一次

扩容升级。

“首发经济的本质是创新生态竞争。”黄

偲说，“本地品牌生长于街头巷尾，汲取市井

烟火与湖湘文化养分，拥有自我造血与迭代

的韧性。”

与鸣鸣很忙类似，前不久，茶颜悦色首家

新鲜零食店“吉时赏味”，在长沙五一商圈嘉

顿新天地正式开业。该零食店是长沙本地茶

饮品牌茶颜悦色首家完整呈现“茶饮+鲜食”

产品体系的门店，提供“有吃有喝、沉浸式逛

购”的消费新体验。

今年，长沙发布 30 个文旅消费新场景，

安排 124 个全市文化旅游重点建设项目，迎

接八方来客。

外来品牌本地化、本地品牌首发化。在

市场推动下，既保有新鲜感，又具备契合度，

品牌和产品才能更好地触达消费者。

长沙国金中心的中国首家乐高品牌标杆

店里，橘子洲、杜甫江阁等元素被巧妙融入

“市井长巷”巨型主题墙；四方坪夜市的“青岛

啤酒交易所”将“快乐长沙”的口号制作成标

牌，装点在醒目位置，使之成为消费者体验交

互的空间……“长沙对消费的供给创新有着

更高的包容性和认可度。”张荣辉说，“首店带

来的交互感，让我们从之前的卖商品，进化到

卖体验，营造更加契合消费者需求的体验场

景，也有利于我们进一步开拓市场，激发消费

活力。”

通过外来品牌和本地品牌的双向赋能，

共同打造以首店、首发为特征的消费创新供

给，长沙正从消费目的地升级为品牌策源地。

（原载于5月19日《人民日报》）

这一转变的背后，是长沙

对全市国有资产的一次彻底

“大摸底”。市委市政府对此高

度重视，科学部署改革蓝图，市

领导专项督办推进，市财政及

相关部门坚持“全域覆盖、不留

空白”，像过筛子一样对每一处

土地、每一栋房产、每一笔资金

进行清查。工作人员深入现

场，逐一核实资产状况，建立详

细的“身份证”档案。

不仅仅是老厂房，湘江边

的闲置广场、市中心的老旧办

公楼、分散在各单位的闲置设

备……通过清查，长沙梳理出

闲置、低效资产 881 项，账面值

33.17 亿元。这些数据不再是

冰冷的数字，而是城市更新的

潜力所在。通过精准识别，许

多像油脂厂这样长期游离于规

范管理之外的“遗忘角落”重新

进入视野，并被纳入低效资产

台账，为后续的盘活利用奠定

了基础。

从“大海捞针”到“一
键匹配”：数字平台让资产
流转更透明

过去，如果想租个房子开

个店，或者找个场地办活动，往

往要跑多个部门，信息不对称，

流程繁琐。有时候，一边是政

府手里有闲置资产“晒太阳”，

另一边是社会资本想投资却

“找不到门”。

为了解决这个问题，长沙

搭建了一体化的“三资”管理信

息平台，并于 2026 年 4 月上线

试运行。这个平台就像是一个

巨大的“资产超市”，将全市的

闲置低效资产全部搬上网。

在这个“资产超市”里，社

会公众可以依据位置、面积、用

途等关键指标进行检索，提出

购买、租赁等需求。政府部门、

区县（市）、国企则可以通过平

台实时更新数据、研判效益、统

筹调配。这种“一图总览、一键

查询”的模式，打破了部门壁

垒，让资产流转更加公开、透

明、高效。

同时，长沙还开通了历史

遗留问题处置绿色通道，解决

了不少老旧厂房、闲置场地的

确权难题。通过优化不动产确

权流程，扫清了流转障碍，各类

存量资产得以顺利引入社会资

本进行改造运营。

从“财政增收”到“民
生改善”：改革红利惠及千
家万户

盘活资产，最终目的是什

么？答案是：为了更好地服务

民生，为了城市更美好的明天。

长沙在推进“三资”改革

中，始终坚持“算好经济账，做

实民生账”。一方面，通过盘活

存量资产，有效拓宽了财源渠

道，实现了国有资产的保值增

值，为城市基础设施建设和公

共服务注入了源源不断的活

水；另一方面，改革带来的变化

直接提升了市民的生活品质，

且案例遍布全城，不仅仅局限

于个别点位。

在湘江边，“恰同学少年”

广场原本单一的公共空间被植

入红色文化、轻商业态，年营收

突破 300 万元，实现了公益与

商业的双向平衡。市民在享受

免费江景的同时，也能体验到

便捷的商业服务。

在繁华的五一商圈，全球

规模最大的沉浸式零食体验空

间——“零食王国”落户芙蓉广

场。依托优质的存量商业载

体，这里集聚了全球多元零食

品类，打造了沉浸式新潮消费

场景，不但增加了城市商业活

力，也为市民和游客提供了全

新的消费体验。

此外，还有更多分散在各

区的闲置资产被激活：有的变

成了社区养老服务中心，有的

变成了口袋公园，有的变成了

创客空间。长沙通过“三资”

改革，让每一处资源都物尽其

用，每一分资金都发挥效能。

这 不 仅 激 活 了 城 市 的“ 烟 火

气”，也让发展成果真正普惠

于民。

未来，长沙将继续深耕“三

资”改革领域，由专项行动转

为 常 态 化 治 理 。 这 意 味 着 ，

会 有 更 多 像 江 边 广 场 、老 城

厂房、商圈楼宇这样的“沉睡

资产”被唤醒，变成市民身边

的“ 幸 福 资 产”。 在 星 城 ，每

一 次 资 产 的 蝶 变 ，都 是 对 美

好 生 活 的 深 情 回 应 ；每 一 份

存 量 的 激 活 ，都 在 为 高 质 量

发展积蓄动能。
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一块被少年“暗自盘算”的菜地

知辛园在建的时候，别的孩子只是路过

好奇多看两眼。只有方涵睿，天天下课后围

着施工场地打转。

他追着施工师傅不停发问：“什么时候建

好？”“这里能不能给我们种菜？”

小小的身影，心里藏着大大的惦记。别人

看风景，他看土地；别人看热闹，他盘算布局。

四岁跟着外婆下田，帮外婆养兔子，泥土

是他最熟悉的玩伴。看着光秃秃的空地，少

年心里有了“当农场主”的野心。

方涵睿的偶像是海蒂花园里的海妈，海

妈亲手打造了现实版的爱丽丝仙境，在种植

植物的过程中既能治愈自己，也能温暖其他

人，“我也想成为像她一样，热爱花草，能把兴

趣爱好变成自己的职业，做自己喜欢做的事

情，追求自己的热爱。”

喜欢，是本能；争取，是勇气。

为了实现心愿，方涵睿做了一件远超同

龄孩子的事。

他认真整理农耕经验，规划菜园分区、养

殖照料、作物轮种，去找校长和老师表达心

愿：自己想做“农场主”，想守护这片菜地。

“我从小就喜欢种地、养小动物，特别热

爱农耕生活。知辛园是能亲手打理菜园、亲

身劳作的好地方，我想借着这个机会好好锻

炼自己，坚持自己喜欢的事，打理好班级的菜

园。”方涵睿说刚开始虽然内心满是忐忑与紧

张，但他的信念格外坚定。纯粹的热爱，让他

鼓起勇气主动争取，奔赴心中的田园。

开园典礼上，一张大红聘书，由朱鸿雁郑

重交到方涵睿手中，他被正式聘任为知辛园

专属“农场主”。

方涵睿拥有专属示范地，不用参与班级

线上抢地。同时肩负重任，不仅要种好自己

的菜地，还要照看全园作物，帮助同学解决种

植难题。

一个从竞争到合作的老友

春日回暖，黄瓜苗慢慢抽藤，急需竹竿搭

架。心急的方涵睿，盯上了学校的毛竹丛。

他约上伙伴，拿着一把小锯子偷偷作业，不料

被老师当场撞见。

那把根本锯不断竹子的小锯子，成了“作案

工具”。老师没收工具，却没有苛责。心软的园

丁周爷爷，特意砍来一捆竹竿给他。最后，孩子

们亲手搭起歪歪扭扭却格外珍贵的竹架。

在园子里，最有意思的画面，是一老一小

的争论。一边是深耕园艺几十年、嗓门洪亮、

满口方言的周爷爷，经验老到，自信专业。一

边是自幼喜欢在田间忙活、主意坚定、不肯服

输的小小少年方涵睿。

种菜间距、浇水频次、育苗方式，两人常

常蹲在菜地边争论，少年争得脸蛋通红。他

倔强地撂下狠话：“我自己买的苗，自己种，种

不好我自己负责！”执拗背后，是独属于少年

的认真与担当。

久而久之，昔日互不相让的对手，变成最

好的搭档。周爷爷耐心传授农事经验，少年

虚心学习、灵活实践。泥土之上，没有年龄隔

阂，只有热爱相通。

一份温柔包容的教育托举

小众爱好的茁壮成长，离不开家庭的用

心守护。方涵睿的父母均为临床一线医护工

作者，始终尊重、呵护孩子独特的爱好。

方涵睿妈妈说，孩子从小富有爱心，喜欢植

物，这份热爱是自然而然养成的。家里从不觉

得种地、种养会耽误学习，反而把这当成难得的

成长乐趣。平日里给孩子充足的自由空间，不刻

意约束，全力支持他去体验、感受、照料动植物，认

真倾听他分享种养心得，不断肯定他的付出与收

获，让他发自内心觉得这份爱好特别有意义。

长久的包容引导，也让方涵睿养成了持之

以恒的种养习惯。家里阳台上的花草等植物，他

会主动按时浇水、松土，还细心照料家中小动物。

看着孩子在知辛园里一点点成长蜕变，

方涵睿妈妈满是欣慰与触动：“从前他只是单

纯喜欢种养，如今学会主动争取机会，对待热

爱满心执着，还会自己琢磨办法、动手解决问

题。这份遇事肯钻研、做事有韧劲的模样，远

比收获蔬果更珍贵。”她感慨，真切体会到劳

动实践能磨炼孩子心性，让孩子褪去稚气，变

得沉稳有主见，明白付出才有收获的道理。

朱鸿雁表示，从事教育三十余年，她见过

形形色色的孩子：有人热爱奔跑，有人痴迷科

创，有人迷恋恐龙，有人钟情机械。教育从不

是雕刻一模一样的模板，而是看见热爱、尊重

差异、温柔托举。

在家长眼中，学校打造知辛园开展劳动

教育，是特别有温度、有远见的教育举措。知

辛园不只是一方菜园，更是孩子们接地气的

成长课堂。它跳出书本说教，让孩子亲手耕

耘、亲身感受劳作辛苦，真正读懂“粒粒皆辛

苦”的含义，既学会种养技能，又涵养吃苦耐

劳、珍惜劳动成果的优良品格。

“这片菜园给了孩子释放热爱、施展天性

的平台，让小众爱好有了扎根成长的土壤，也

让劳动变得有趣又有意义。

既能磨炼心性、培养责任担

当，又能帮孩子找准兴趣方

向，真正做到了知行合一、以

劳育人。”朱鸿雁表示。

长沙晚报 5 月 19 日讯（全
媒体记者 徐媛）19 日，国家医

保局、财政部发布《关于进一步

加强定点零售药店职工基本医

疗保险个人账户使用监督管理

的通知》（以下简称《通知》），明

确正式建立定点零售药店职工

医保个人账户支付白名单制

度，划定了医保个账在药店能

买和不能买的范围。根据国家

要求，各省级医保部门原则上

要于 2026 年 9 月底前出台全

省统一的定点零售药店职工医

保个人账户支付白名单。白名

单内的，个人账户在定点零售

药店可以支付；白名单外的，不

予支付。

《通知》明确，列入白名单

的，应是经药监部门正式批准

注册或备案，可以在零售药店

销售，并且与治疗密切相关、医

疗属性强、价格适宜的药品、医

疗器械和医用耗材。支持鼓励

地方根据实际尽可能做大白名

单，将更多符合条件的产品纳

入白名单，充分满足合理医药

需求。

原则上，符合上述条件的

包含以下几类：

一是药品，在我国正式批

准上市的化学药、生物制品、中

成药、中药饮片，包括国产、进

口、港澳台地区生产的药品，均

可以纳入白名单。

二是医疗器械，体温计、血压

计、血糖检测仪、康复辅助器械等

医疗器械，均可纳入白名单。

三是医用耗材，医用口罩、

棉签（棉球）、纱布绷带、创可

贴、退热贴等医用耗材，病原检

测试剂、早孕试纸等体外诊断

试剂，一次性末梢采血针、笔式

注射器及针头、碘伏帽、造口护

理袋等长期治疗使用的耗材，

均可以纳入白名单。

以下产品种类不能使用医

保个人账户支付：

一是米面油食品、化妆品、

保健品、日常生活用品等非医药

类商品坚决不得纳入白名单。

二是类似此前媒体报道的

“牙膏牙刷牙线、面膜、防晒用

品、女性护理垫”等械字号产

品，包括一些仅为适配医保支

付、无实际医疗价值或实际医

疗价值较低的“马甲产品”，不

得纳入白名单。

三是部分不符合基本医保

“保基本”功能定位的医疗器

械，不得纳入白名单。

医保个人账户支付白名单来了
哪些能刷哪些不能刷有了明确规定


