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现代化新城画

卷正徐徐展开

新华社北京6月5日电（记者 徐鹏航 彭韵佳）
国家医保局5日公开发布《职工基本医疗保险个人

账户跨省共济经办规程（试行）》，对职工医保个账

跨省共济的额度、使用、结算等进行明确规定。

职工医保个账跨省共济是指依托全国统一的

医保信息平台设立个人医保钱包，设定共济额度，

实现职工个人账户资金按规定支付近亲属在定点

医药机构就医、购药发生的个人负担费用，以及参

保缴费。

规程明确，跨省共济的适用对象范围为职工

基本医疗保险参保人的近亲属，被共济人应为基

本医疗保险的参保对象。近亲属包括配偶、父母、

子女、兄弟姐妹、祖父母、外祖父母、孙子女及外孙

子女。参保人可通过国家医保服务平台 App、省

级医保服务平台、参保地医保经办机构窗口等多

种渠道建立或解除共济关系。

共济人通过医保钱包为被共济人设定共济额

度，共济人不能再使用该额度的个人账户资金。

被共济人不得将获得的共济额度再共济给第三

人。被共济人发生符合规定的费用，可共济结算。

根据规程，被共济人可使用共济额度支付在

定点医疗机构就医发生的个人负担医疗费用，在

定点零售药店购买符合规定的药品、医疗器械、医

用耗材发生的个人负担费用。同时，也可以用其

缴纳参加城乡居民基本医疗保险、长期护理保险

个人缴费部分，且须全额支付。

在结算管理方面，个人账户跨省共济资金实行

预付金管理，并纳入跨省异地就医预付金统一管理。

●跨省共济的适用对象范

围为职工基本医疗保险参保人

的近亲属，被共济人应为基本

医疗保险的参保对象。近亲属

包括配偶、父母、子女、兄弟姐

妹、祖父母、外祖父母、孙子女

及外孙子女。

●被共济人不得将获得的

共济额度再共济给第三人。

●个人账户跨省共济资金

实行预付金管理，并纳入跨省

异地就医预付金统一管理。
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井冈群峰，巍然肃立。红色政权能够长

期存在的坚定信念，深深植根于这方沃土。

“井冈山是革命的山、战斗的山，也是英

雄的山、光荣的山，每次来缅怀革命先烈，思

想都受到洗礼，心灵都产生触动。”2016 年，

习近平总书记在瞻仰井冈山革命烈士陵园时

深情地说。

时值2026年初夏，井冈山革命烈士陵园

苍松掩映，庄严肃穆。虽然天气渐热，前来瞻

仰的人流仍络绎不绝。

陵园纪念堂前，山风轻拂松枝；吊唁大厅

里，参观者仰望黑色大理石墙壁上镌刻的烈

士英名，凝望正中央那块代表无名英雄的汉

白玉无字碑。

“以前在课本上读‘牺牲’‘奉献’，总觉得很

遥远。今天看到墙上密密麻麻的名字和那块无

字碑，才明白现在的安宁是先烈用生命换来

的。”深圳菁华中英文实验中学学生谢龙平说。

时间回溯到近百年前。大革命失败后，

中国沉沦在半殖民地半封建的深渊中，中国

共产党的组织一再遭到破坏，一些人对革命

悲观失望。血的教训证明，面对强敌，想通过

城市武装起义或攻占大城市来夺取革命胜利

是不可能的。

1927 年 9 月 9 日，以毛泽东为书记的中

共湖南省委前敌委员会，领导工农革命军第

一军第一师发动湘赣边界秋收起义。在攻打

城市受挫后，起义军开始向南转移，29 日到

达江西永新三湾村时进行改编，把党的支部

建在连上，从组织上确立了党对军队的领导。

1927 年 10 月，起义部队到达井冈山，开

始了创建井冈山革命根据地的斗争。1928

年 2 月，毛泽东率部打破国民党军队的第一

次“进剿”。至此，井冈山根据地初步建立。

井冈山根据地点燃了工农武装割据的星

星之火，为中国革命开创了农村包围城市、武装

夺取政权这样一条前人没有走过的正确道路。

在创建根据地的斗争中，部队执行三大

纪律、六项注意。以后六项注意又发展成八

项注意，对于加强人民军队建设、正确处理军

民关系起到重要作用。

1928年4月下旬，朱德、陈毅率领南昌起

义保留下来的部队和湘南起义农军到达井冈

山，与毛泽东领导的部队胜利会师，成立工农

革命军第四军，后改称工农红军第四军。此

后，红四军接连打破国民党军第二、三、四次

“进剿”，根据地日益扩大。

1928 年 6 月，井冈山根据地达到全盛时

期。黄洋界保卫战击退国民党军队的猛烈进

攻、井冈山《土地法》颁布让贫苦农民分得了

土地……井冈山根据地为中国共产党领导的

各地武装起义树立了榜样，提供了比较完整

的经验，推动了革命形势的发展。

在井冈山根据地创建和发展的过程中，

形成了坚定信念、艰苦奋斗，实事求是、敢闯

新路，依靠群众、勇于胜利的井冈山精神，成

为中国共产党人精神谱系的重要组成部分。

井冈山精神，为我们立党兴党强党提供

了丰厚滋养。习近平总书记强调，用井冈山

精神、苏区精神、长征精神砥砺党员、干部，教

育引导党员、干部坚定理想信念、牢记初心使

命、积极开拓进取、勇于担当作为。

“2025 年，井冈山革命烈士陵园接待入

园参观者超过 63.8 万人次，越来越多人来这

里感悟红色精神、追寻初心信仰。”井冈山革

命烈士陵园管理处主任冯建辉介绍。

井冈山上，翠竹常青，挺拔坚韧。任它风

吹雨打，从不改色。

岁月变迁，火种永存。习近平总书记字

句铿锵：“我们要结合新的时代条件，坚持坚

定执着追理想、实事求是闯新路、艰苦奋斗攻

难关、依靠群众求胜利，让井冈山精神放射出

新的时代光芒。”        新华社北京6月5日电

井冈山根据地：

开辟中国革命新道路

5 月 15 日，梅溪湖 D 区能源站正

式投用，F区能源站同步实现封顶，区

域集中供能迎来重大突破；

5 月 24 日，中国能建绿色民爆创

新发展中心项目正式封顶，致力于打

造民爆行业国家级工程研究中心；

5 月 25 日，梅溪湖城市岛启动提

质改造，即将焕新归来……

连日来，梅溪湖国际新城二期建

设捷报频传。

6 月 4 日，记者走进梅溪湖二期，

近距离探访片区近零碳建设、立体廊

道打造、产城融合发展的新成果，解

锁片区从“环湖时代”阔步迈向“中轴

时代”的发展密码。

梅溪湖二期锚定产城融合、生态

宜居发展主线，以中轴线为城市发

展骨架，持续加强交通、教育、医疗、

能源等配套建设，城市承载力与居

民幸福感同步提升，一幅宜居宜业、

绿色低碳的现代化新城画卷正徐徐

展开。

3.3公里中轴线
成片区生态活力廊道

廊桥凌空纵横，绿意串联城景。

记者在梅溪湖城市岛及中轴线沿线

看到，立体慢行廊道绿植环绕、通透

开阔，巧妙串联城市地标、商住组团

与生态绿地，山水相融、城景共生的

城市风貌尽显无遗。

2 月 1 日，梅溪湖中轴线东段正

式开放，450 米长的空中廊道跨越多

条城市道路，实现人车分流、立体通

行。眼下，城市岛正在进行设施提质

升级，重点对螺旋体木栈道、广场铺

装开展刷漆翻新与设施维修加固，改

造完成后将以全新面貌无缝衔接中

轴慢行系统，预计将于本月重新对外

开放。

“梅溪湖中轴线全长约 3.3 公里，

宽度60至80米，分三段建设，横向贯

穿整个梅溪湖二期，是片区核心立体

生态活力廊道。”梅溪湖公司规划设

计部副部长杨亮亮介绍，中轴线以

TOD模式为核心设计理念，集生态观

景、便民通行、休闲观光、商业联动等

功能于一体。

目前，中轴线东段、中段已全面

开放，形成连贯的立体通行环线。西

段一期正在进行施工扫尾，预计今年

内开放；西段二期于今年 4 月启动建

设，计划2027年底全面建成。

未来，随着全段贯通，梅溪湖中

轴线将串联起中央公园、核心商务

区、轨道交通枢纽等重要节点，成为

激活片区人气商气、展示城市品质的

新名片。

布局五座能源站
总供能面积700万平方米

作为湖南湘江新区重点打造的

近零碳示范片区，梅溪湖二期全力

推进区域集中供能体系建设，布局

BC、D、E、F、G 五座区域能源站，总

规划供能建筑面积约 700 万平方米，

构建多元互补、智慧高效的清洁供

能网络。

继 2022 年底梅溪湖片区首个区

域能源站 BC 站投用后，今年 5 月 15

日，梅溪湖 D 区能源站正式启动夏季

供冷模式，F 区能源站也同步完成主

体封顶。

4 日，记者走进 D 区能源站，实

地探访绿色供能的源头。“D 区能源

站占地约 6000 平方米，全部位于地

下。”梅溪湖能源投资公司总经理屈

小伟介绍，该能源站依托热源塔热

泵、水蓄能等先进技术，可为周边楼

盘、产业项目提供全天候稳定供能

服务。

为直观体验片区集中供能的居

住感受，记者走进保利梅溪天珺小区

居民陈先生家中。正值夏季高温时

段，室外热浪涌动，室内却温度均衡，

体感柔和舒适。

不远处的梦想凤栖台小区，同样

依托 D 区能源站实现集中供能。记

者看到，楼栋外立面没有空调外机，

整体简约大气、规整统一，达到公建

化外立面的效果。

产城融合纵深推进
构筑高质量发展新格局

今年以来，梅溪湖二期持续深耕

产城融合，在产业集聚、教育提质、城

市配套升级上多点突破，片区综合承

载力与核心竞争力持续攀升。

产业发展方面，数字健康与高端

总部产业集群加速成型，科大讯飞、

美柏生物、图博生物等一批龙头企业

落地，产业生态持续完善。中国能建

绿色民爆创新发展中心项目（易普力

总部基地）日前全面封顶，将打造国

家级工程研究中心。

教育配套方面，梅溪湖二期共规

划中小学校 15 所，目前已建成开学 7

所，在建 2 所，规划推进 6 所。其中，

博才梅溪湖木棉小学规划48个班，正

在加速建设中，将于今年秋季开学。

木棉中学正在进行主体施工，规划36

个班、180个学位，预计明年投用。两

所学校毗邻布局，将形成一站式优质

教育组团。

医疗配套方面，长沙市第二医院

已投用，长沙市口腔医院（河西分

院）已进入收尾阶段，预计今年内投

用，成为河西片区首家三甲口腔专

科医院，将进一步完善片区医疗服

务体系。

梅溪湖公司相关负责人表示，下

阶段片区将持续完善市政基础设

施，壮大科创与总

部产业集群，优化

人居环境，全力打

造兼具生态颜值、

产业实力、民生温

度的绿色低碳、宜

居宜业现代化城市

样板。

3.3公里中轴线贯穿东西
5座能源站联通万家

 梅溪湖国际新城二期全力打造近零碳示范片区，擦亮生态宜居新名片

长沙晚报全媒体记者 陈焕明

职工医保个人账户实现跨省共济
适用对象范围为参保人的近亲属

车轮穿戈壁，长风赴

西域。历经四天三夜的

千里驰骋，“长沙晚报号”

全软卧品质旅游专列于 6

月 4 日 顺 利 驶 入 新 疆 哈

密。作为专列 18 天环新

疆全景之旅的首站，这场

湘江与天山的相逢，为万

里湘疆情谊再添温暖注

脚，也让湖南游客沉浸式

邂逅了戈壁绿洲的壮阔

与甜蜜。

今 年 恰 逢《长 沙 晚

报》创刊 70 周年。七十载

墨香传韵，此次创新打造

“铁轨上的阅读之旅”，将

纸墨情怀延伸至山河远

方，为读者解锁“可触摸、

可抵达”的沉浸式文旅新

体验。5 月 31 日，专列从

长沙始发，一路向西穿越

千里戈壁。

初见哈密，满城皆是

温柔甜意。走出车厢，清

甜的哈密瓜果香裹挟着西

域干爽热风扑面而来，瞬

间吹散了游客多日的旅途

疲惫。

“这里的天格外蓝，云

朵低得仿佛伸手可触。”眼

前的西域风光让湖南游客

频频驻足，手机快门声此起

彼伏。当地导游燕子带着

质朴的热忱迎接远道而来

的宾客，她向游客介绍，窗

外绿意盎然的棉花田、辣椒

田，便是新疆生产建设兵团

火箭农场，也是她的故乡。

燕子的家庭，是五湖

四海建设新疆的缩影。父

亲是江苏来的屯垦戍边军

人，母亲是四川援疆女兵，

南北风味相融的日常，诉

说着一代代人扎根天山的

坚守。这番故事让在场湖

南游客倍感亲切，一位长

沙老先生感慨道：“昔日左

宗棠抬棺西征，湖湘子弟

戍守天山；今日我们乘专

列西行，正是接续绵延百

年的湘疆情缘。”

告别城区风情，专列

游客奔赴大海道魔鬼城，

沉浸式领略戈壁雅丹的雄

奇壮美；艾斯开霞尔古城

堡遗址更让人穿越时空，

岩壁上残存的土筑老屋风

骨犹存，周边古墓群、亿年

翼龙化石遗迹静静伫立，

白垩纪的远古印记、汉代

的丝路遗韵、新时代的人

间烟火在此交汇，三重时

空的碰撞令人心生震撼。

下一站，专列将驶向

长沙对口援疆城市吐鲁

番。六月的火洲瓜果飘

香、风物正好，游客们将循

着丝路驼铃，品读湘吐结

对深耕的深厚情谊。

星河澄澈，晚风温柔。

夜幕下的哈密静谧安然，

游客们满载瓜果与欢喜，

怀揣对前路的期待安然休

憩。铁轨延伸向远方，湘

疆情谊亦随西行的列车，

在壮阔山河间缓缓延续。

“长沙晚报号”旅游专

列还将于6月26日开启新

的新疆旅程，感兴趣的可

咨 询 报 名 ：18569532733

（玲子）、18570381536（小

李）；报名地址：长沙晚报

一起阅山河·文旅驿站（晚

报大道267号东门1楼）。

跨越万里赴天山之约
“长沙晚报号”旅游专列抵达哈密，
邂逅甜蜜与壮阔

长沙市文旅行业高质量发展座谈会举行，各领域专家共同把脉长沙文旅发展

把过境流量转化为深度留量

游客游览岳麓书院。长沙晚报全媒体记者 邹麟 摄 “从网红到长红：解码长沙文旅新动能”系列报道

来长沙的游客很多，

但不少是当天往返或“过

境游”，如何将长沙丰富

的文旅资源串珠成链，加

强文旅与其他业态的联

动，把游客“流量”变“留

量”，是大家都很关注的

话题。

城发集团党委委员、

副总经理，城发文旅执行

董事易晓姝表示，要编织

“趣长沙”这根“数字金丝

线”，打破景区、酒店、演

艺、旅行社之间的壁垒，

串起历史人文珍珠，串起

新潮业态珍珠，串起城乡

跨界珍珠，让单点资源抱

团发展，变“快游”为“漫

游”“深度游”。

湖南师范大学旅游学

院博导郑焱则认为，面对

银发经济的红利，长沙可

以营造盛会场景，重视情

绪价值，开发吸引中老年

人旅居、度假的文旅产品。

网络达人代表、电影

导演王东表示，《守护解放

西》等爆款综艺，《年会不

能停》《扫黑风暴》等热门

影视剧给城市引流明显。

但 要 把“ 流 量 ”变 成“ 留

量”，不能只停留在“拍照

打卡”层面，只有把影视内

容从线上延伸到线下，让

观众从“看故事”变成“亲

身走进故事”，才能留住游

客脚步。可以围绕长沙的

历史、景点、美食 IP 开发

系列微短剧，再顺着剧集

内容打造主题体验路线，

从太平街的老长沙小吃到

岳麓山的红叶，从铜官窑

的陶艺体验到浏阳河的乡

村风光，让游客跟着剧情

深度游，把一两天的“打卡

游”变成三五天的“深度体

验游”，真正实现流量的价

值转化。

深耕文化 IP，方能打

造爆款产品。在座谈会

上，专家就重点提到了湖

南广电、演艺经济等王牌

产品的重要性。

湖南圣爵菲斯大酒店

总经理张吉陵介绍，酒店

背靠湖南广电芒果台，是

“浪姐”“披哥”等节目的拍

摄地，热门综艺为酒店赋

能明显。后续，酒店将积

极融入“芒果城度假区”，

吸引粉丝、游客停留消费。

湖南省稻康文化传播

有限公司相关负责人谢胜

波认为，演艺经济对长沙

消费拉动作用显著。长沙

可立足演艺产业长远发

展，搭建头部顶流商演、地

标演艺场馆、城市演艺新

空间三级产业生态圈，吸

引头部、一线商业演出。

推行全域票根联动优惠，

凭演出票可享受岳麓山、

橘子洲、铜官窑等景区及

本土餐饮、酒店专属折扣，

实现演出票向全域文旅通

票升级，将 3 小时短时观

演延伸为全天城市深度文

旅体验。

长沙文旅的底气、基因、重点在哪？与

会专家一致认为，长沙有岳麓书院的千年文

脉，有五一广场的烟火升腾，更有湘江日夜

奔流的热情活力。悠久的历史文化、厚重的

革命文化、活跃的现代文化是长沙文旅底气

与深厚基础所在。

2025 年，岳麓山景区 5A 级景区品牌传

播力排名全国第六、华中第一，五一商圈全

年人流如织。围绕“三张名片”做文章，长沙

文旅成效显著。

但同时，长沙历史文化还有很多“冷门

绝学”值得去传播，还有很多“冷门宝藏”亟

待挖掘。

市文物考古研究所研究馆员罗小华表

示：“长沙是全国出土简牍数量最多、时间跨

度最大、朝代序列完整的城市。可着重擦亮

‘简牍文化之都’城市名片，开发数字文博、

情景演绎、主题文创等一系列可体验、可消

费、可传播的新型文旅产品，联动长沙简牍

出土地点、长沙古城遗址、汉长沙国考古遗

址等资源，形成古韵长沙文旅矩阵。”

有媒体代表建议，长沙历史文化梳理仍

有空白——五代十国时期的马楚，这一上承

盛唐余韵、下启宋代文脉的重要历史时期，

公众认知模糊。可以编撰《马楚之旅》，将马

楚历史与长沙现实地标相结合，让读者在阅

读中“走进”历史现场，为长沙文旅发展提供

新的文化IP和内容支撑。

推动融合转化：让“过境流量”变“深度留量”

打造爆款IP：让“广电基因”与“演艺经济”发力深挖文化底蕴：让“冷门绝学”变“热门宝藏”
长沙晚报 6 月 5 日讯（全媒体记者 宁

莎鸥）今年“五一”假期，长沙累计接待游客
765.75 万人次，再次登上热门旅游目的地
TOP10。“网红”长沙从来不缺流量，如何
把“流量”变“留量”？如何开发更多元、更
高端的文旅爆款产品？这是长沙未来更进
一步打造世界旅游目的地的关键。

为集中力量、协同发展，5日，长沙市文
旅行业高质量发展座谈会汇聚了来自景区、
酒店、旅行社、演艺场馆、历史文化等领域的
业界专家。大家畅所欲言，开启头脑风暴，
为长沙文旅持续高质量发展建言献策。


