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温馨祝福

百万粉丝网红“孔姨”——

同行跨越半世纪，同做一碗“长沙味”
       晚报情缘

1979 年、2024 年，“孔姨”孔建国曾两度登上

《长沙晚报》。今年 4 月 21 日，她收到一个好消息：

“孔姨的小厨房”入选中国网络社会组织联合会优

质网络主播培育工程 2026 年第一批优质直播间

（主播）名单。《长沙晚报》用近半个世纪的陪伴，记

录了“小孔”到“孔姨”的高光时刻。

1979 年，24 岁的“小孔”是长沙饭店的一名服

务员，因服务工作做得出色登上了晚报头版头条。

此后她担任过长沙市政协委员，还被评为湖南省

“新长征”突击手、湖南省青年联合会委员。2024

年，孔姨身体经历不小的考验——癌症、手术、多次

化疗，但她依然每天笑呵呵地出现在灶台前，拍视

频、做小吃、教大家做长沙家常菜。这份豁达，让她

迅速在全网收获超百万粉丝，再次被晚报报道。如

今，孔姨在长沙已有4家门店，近40位员工。她说：

“晚报就像我坚持做这些老味道一样，我们都是在

做自己认为对的事情，做自己舍不得放下的事情。”

我今年 72 岁，长沙晚报创刊 70 年。我们是

同龄人，更是老朋友。祝晚报越办越好、越走越

远——就像我还在灶台前忙活一样，只要还在

做，就永远年轻。 　                     
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今年是长沙晚报创刊 70 周年。70
载薪火相传，70 载笔耕不辍，长沙晚报
始终在记录、在见证、在共情、在奔赴。
　　一个个充满爱意的故事在湘江之畔
绵延，共同绘就“好人之城”的温暖底色；
一首首新时代奋进之歌在星城大地唱
响，吸引感召更多人奔赴“活力之城”的
热辣滚烫；一段段同行共进的奇妙缘分
在报纸与读者之间流转，共同见证“开放
之城”的兼容并蓄……与星城长沙70 年
风雨同路，晚报的“朋友圈”越来越大，只
因我们的笔和镜头，始终对着这片热土
上最质朴的面孔、最动人的瞬间，记录真
实、传递善意，让温暖生生不息，让力量
纸短情长。

温馨祝福

非常感谢晚报一路的关心和陪伴。祝晚报

出新出彩、越办越好，在新时代持续助力大学生

创新创业和科技创新事业发展。    

创业新星郭彦蕊——

从校园创客到“小巨人”，晚报一路支持陪伴
       晚报情缘

“从 2009 年结缘至今，长沙晚报对我和硕博

电子的关心和陪伴从未间断，成为我创业路上的

重要支撑。”长沙硕博电子科技股份有限公司董事

长郭彦蕊说。这位靠几千元起步、扎根长沙创业

的河南农家子弟，从校园创客的艰难探索起步，如

今带领公司跻身国家高新技术企业、国家级专精

特新“小巨人”企业，特种装备控制器产品远销 20

多个国家和地区，他自己获评“长沙市创业新星”。

十余年风雨兼程，长沙晚报始终是他成长的见证

者与推动者。

“晚报的报道让硕博电子的品牌被更多人知

晓，为企业市场开拓和品牌建设提供了有力支撑。

对我而言，晚报是陪伴，是关心，更是一种鞭策，提

醒我不忘初心、继续前行。”郭彦蕊说。作为全国大

学生创业代表、中南大学校外兼职导师，他始终不

忘传递创业经验，提醒年轻创业者以市场为导向、

调整好心态、持之以恒、理性创业，用自身经历激励

着更多青年投身科创。

温馨祝福

“中国好人”李良义——

“扫楼”救下昏迷夫妇，平凡坚守传递不平凡力量
       晚报情缘

2016 年 11 月 15 日深夜，长沙市第四医院急救

站医生李良义和司机任艺挨家挨户敲门“扫楼”，一

个多小时后在楼栋架空层找到因一氧化碳中毒而

昏迷的夫妇，让他们成功获救。11 月 17 日，《长沙

晚报》在头版对这一善行进行报道。随后，晚报一

系列跟进报道和评论，让一次看似普通的救人变成

一场对“医德医风”的讨论和引导。晚报报道在社

会上引起强烈反响，省媒、央媒都相继跟进关注。

2017 年 1 月李良义荣登“中国好人榜”，同年 4 月荣

获全国五一劳动奖章。

10 年来，李良义经历多个岗位：长沙市第四医

院急救站主治医师、医院急诊急救中心副主任、宁

乡横市镇云山村驻村第一书记，再到全面负责医院

临床技能培训中心工作。他一直坚守着为民做事、

实干担当的信念，也感谢晚报的一路陪伴：“以前，

我只是想踏实做好本职工作，是晚报让我感受到被

认可，更明白了平凡岗位也能传递不平凡的力量。”

晚报始终扎根百姓、记录时代，传递正能量、

讲好长沙故事，是我们心中极具温度和影响力的

媒体平台。愿长沙晚报永葆初心，继续用笔墨记

录美好、用声音传递力量！           

       晚报情缘
2020年，艾桃香从湖北荆州来到长沙，握紧公交

车方向盘，与星城烟火紧紧相连；2023年2月9日，正

在晨跑的她纵身跃入冰冷湖水勇救落水老人，被《长

沙晚报》定格善举。此后三年，晚报一路见证艾桃香

逐光而行：2023年12月，76岁的赵娭毑拨打晚报热

线，盛赞她自费给公交车座位垫上棉坐垫的热心举

动，晚报用近半版篇幅记录这份善意；2024年3月，

她获评全国“最美公交司机”，晚报传递她的坚守与

担当……2024年10月，“回报岁月 真情不老”专栏细

数她多年来的向善坚守，将这份温暖传递给更多人。

在长沙的六年间，她坚守十米车厢，以零事故、

零违章、零投诉的答卷，成长为全国“最美公交司

机”，成为城市文明的“移动窗口”。“《长沙晚报》像

一束光，照亮我前行的路，让我成为更好的自己。”

艾桃香感慨，六年的车轮奔波中，她也见证着长沙

的变迁与成长：“路况越来越好，公交设施更人性

化，城市发展飞快，生活在这里，我觉得很幸福，日

子也越来越有奔头。”

温馨祝福

七十载不忘初心，一纸墨香暖星城。祝长

沙晚报生日快乐，越办越好！

全国“最美公交司机”艾桃香——

坚守十米车厢，成为城市文明“移动窗口”

温馨祝福

我今年 70 多岁，长沙晚报也 70 岁了，我们

是一起“正青春”的老伙计。希望晚报继续多写

我们老百姓的故事、多写好人的故事。

“全国平安之星”“湖南好人”丁秋林——

晚报“老伙计”持续关注社区“老口子”
       晚报情缘

在雨花区东塘街道浦沅社区，居民们都熟悉“丁

爹”和小区门口的“老口子”亲情服务站。2012 年，

64岁的丁秋林与一群平均年龄超过70岁的老伙伴

组成“老口子”亲情服务队，专管社区麻烦事——抓

小偷、调纠纷、修水电、帮孤老。那一年，晚报以

《“老口子服务队”专管麻烦事，小偷认栽直呼“姜是

老的辣”》为题报道了他带队抓贼的故事。

此后，晚报又对他进行了数十次报道——

2013 年以《市民丁秋林的低碳哲学》整版报道他

的低碳生活；2017 年，报道他带领“老口子”们助

推老旧社区换新颜；2019 年，记录他领着“老口

子”们为社区“智慧共享超市”落地运行献智出

力；2025 年，记录他因热心社区事务被居民唤作

“雷锋爹爹”……如今，78 岁的丁秋林依然活跃在

社区街巷、依然是晚报的忠实读者，“《长沙晚报》就

像我一个老伙计，一天不看心里就不踏实”。

温馨祝福

在这个信息爆炸的时代，晚报记者用敏锐

的洞察力和客观的笔触，为我们记录下长沙的

变迁。作为顺丰快递一线员工，祝长沙晚报未

来的发展顺风顺水、永葆青春。　     

快递小哥黄波——

他为新劳动者发声，晚报递上“传声筒”
       晚报情缘

14 年坚守快递收派一线零失误、零投诉的黄

波，十多次成为长沙晚报报道中的新闻人物，先后

当选为长沙市第十六届人大代表和中国工会十八

大代表，成为新就业形态劳动者的优秀代表。

2020 年 9 月 26 日，晚报刊发报道《破

解难题，畅通物流微循环》，黄波回忆一周

前参加习近平总书记主持召开的基层代表

座谈会，依然很激动：“总书记肯定了

我们基层所做的工作，说人民是真正

的英雄。我觉得我们快递小哥也是

其中的英雄，很自豪！”当选为长沙市人大代表后，

他一直努力为新就业形态劳动者发声，他参政议政

的内容多次出现在晚报重点宣传报道中。党报的

跟进报道，让他很有成就感：“即使是最普通的劳动

者，也能为城市建设出谋划策、贡献力量。” 

温馨祝福

历史铸造厚重，民生成就伟大。祝长沙晚

报七十华诞生日快乐。                

湖南湘绣城集团总经理曾应明——

助湘绣“申遗”，他带百份《长沙晚报》进京
       晚报情缘

回忆起与晚报 48 年的情缘，湖南湘绣城集

团总经理曾应明印象最深的是双方携手让湘绣

“补录”进入第一批国家级非遗名录的故事。

2005 年 12 月文化部发布名录申报公示名

单，“四大名绣”中唯独少了湘绣。消息在省内

引 发 轩 然 大 波 ，长 沙 晚 报 第 一 时 间 专 访 曾 应

明，发表了《湘绣为何落选？》一文，引发社会广

泛关注。随后，曾应明以长沙市民间文艺家协

会主席的身份带着 100 份《长沙晚报》上京，回

长后又应邀参加湘绣“非遗”补录申报调研会，

配合补充相关历史资料，晚报适时推出了第二

篇报道《湘绣“改名”冲击遗产名录》。一个月

后 ，湘 绣 成 功 进 入 首 批 名 录 ，晚 报 又 刊 登 报 道

记录。

曾应明说，2001 年晚报一篇名为《绣女的忧

思》的报道，揭示了湘绣行业面临的发展困境，

也激发了他的竞争意识。如今，其公司的湘绣

产品远销日、韩、美等地，公司在电商、文创等新

消费领域也发展迅速。             

       晚报情缘
“从没想过，一次本能的出手，会让我们成了新

闻的主角。”胡爱军、张新红这对来自湘乡的“的哥

的姐”夫妻档，努力在长沙打拼，一并加入了长沙鹏

程出租车雷锋车队。2024 年 2 月 5 日深夜，大雪封

路，回家途中，夫妻俩带着两个儿子冒雪救出被困

在侧翻水田的小车里的一家四口，一直守到交警到

场才悄然离开。长沙晚报对这场雪夜救援的独家

报道，迅速刷屏长沙人的朋友圈。随后，夫妻二人

获评阿里公益与长沙晚报联合颁发的“天天正能

量”特别奖，其事迹被多家媒体转载，甚至登上了央

视。他们将部分正能量奖金捐给助学项目，用爱心

回馈社会，也给孩子树立最好的榜样。

胡爱军 16 岁来到长沙打拼，他说，30 多年来，

长沙晚报一直是他身边的“老伙伴”。在他们夫妻

心里，晚报早已不只是一份报纸，而是记录长沙好

人、传递城市温暖的挚友，让他们更坚定地融入这

座“好人之城”，以雷锋家乡人的身份，把互帮互助

精神一直传递下去。

温馨祝福

记录长沙好人、传递城市温暖，祝长沙晚

报七十周年生日快乐、蒸蒸日上，越办越好、越

办越精彩！                 

的哥的姐胡爱军、张新红——

大雪封路，一家四口救了一家四口

       晚报情缘
2015 年 3 月 4 日，岳麓山阜埠河路后湖边，52

岁的段江华顾不上初春湖水刺骨，一头扎进水里，

奋力将一个落水小女孩救上岸。第二天，《长沙晚

报》在头版报道他的英勇事迹，引发广泛关注。

时值全国两会期间，段江华的事迹也随着《长沙

晚报》引起了代表委员们的关注。此后，《长沙晚报》

一系列的跟进报道和评论，让一次看似普通的救人

变成一次对“要不要做好事”的讨论和引导。2015

年10月，中宣部授予段江华“时代楷模”荣誉称号。

如今，担任湖南省美术家协会副主席、湖南师

大美术学院教授、岳阳学院艺术与体育学院院长的

段江华，又投身乡村振兴的艺术田野——他来到浏

阳高坪镇双江口村，盘下一个废弃供销社打造成乡

村美术馆，这个乡村美育基地已成为浏阳文旅的一

个艺术磁场。“我希望以乡村美术馆为抓手，链接更

多的资源，多渠道带动当地产业发展，真正让艺术

反哺乡村振兴。”年过花甲的段江华仍然激情澎湃，

正如他的艺术作品，充满生命力。

温馨祝福

长沙晚报一直是这座城市温暖的存在。在

这个自媒体发展的时代，希望长沙晚报坚守自

己的视角，越办越好。             

“时代楷模”段江华——

当年跃入湖中救人，如今扎根乡村美术馆
全国道德模范周美玲——

曾车轮下救人的女孩，想成为“张桂梅式”教师
       晚报情缘

2015 年 5 月 22 日，长沙市望城区 12 岁女孩周

美玲从渣土车车轮下奋不顾身救出 3 岁幼童，自己

却身负重伤、左腿险些截肢。她的英勇事迹经《长

沙晚报》独家报道后，迅速传遍星城大街小巷。当

年 6 月至 8 月，《长沙晚报》用 19 篇报道深入挖掘，

“雷锋家乡小雷锋”周美玲的事迹为全国人民所熟

知；10月，周美玲荣获第五届“全国道德模范”称号。

“《长沙晚报》那篇报道让我第一次真切感受到世界

的满满善意，也让我和晚报结下了缘。”周美玲说，11年

来，从咬牙坚持康复、努力站起来，到受聘成为晚报校园

记者，再到考入大学，今年毕业步入社会，她人生每一个

重要的成长节点，都有长沙晚报记者的笔墨见证。

在周美玲心中，《长沙晚报》早已不只是一份报

纸，而是“最熟悉的家里人”。这个曾经坐在轮椅上

的姑娘，从大学思想政治教育专业毕业，怀揣着成

为“张桂梅式”教师的梦想，准备把当年收获的爱与

温暖，化作照亮更多孩子的光。

温馨祝福

愿晚报如常青树，植根市井，枝繁叶茂，守

住根脉，勇立潮头，继续讲好这片土地上的鲜

活故事，把长沙的温暖与力量，传递给更多人。
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曾应明 郭彦蕊（左）

丁秋林段江华 艾桃香周美玲 李良义

胡爱军、张新红 孔姨 黄波


