
特8版
2026年7月2日  星期四
文案审稿/徐媛
版式设计/戴莹芳 何朝霞 
校读/肖应林

卉木课程，育卉成林

1.招生代码：0173

2.招生计划：2026年秋季高中拟招950人

招生事项
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学校大力推进教育教学数字化

转型，与科大讯飞签订战略合作协

议，规划建设 AI 教室、智慧操场、数

字驾驶舱等智能场景，在高一年级开

设 7 个智慧平板教学班，成功推选 2

例国家级优质课。通过学情数据采

集精准定位薄弱点，实施分层教学，

学业水平合格率保持 100%。组建

精英导师团队，依托南雅

中学开展五大奥赛“一校两区”联合

培养，获评长沙市“五有四化”教学实

验校、基础教育改革实验校。同时，

学 校 以 开 放 胸 襟 拥 抱 世 界 ，接 待

英国代表团来访交流，共享智慧教

育成果与“卉木”育人实

践 ，让 每 一

株南梅卉木在更广阔的天地间汲养

生长。

长沙市南雅梅溪湖中学是由长沙市人民政府创办、
长沙市教育局直属、长沙市南雅中学全面托管的一所高
起点、高规格、高品质的寄宿制公办高级中学，是南雅中
学在湘江新区的经典再现。学校总投资5.6亿元，总占地
面积约 7.6 万平方米，办学规模 60 个高中教学班（3000
人），现有 57 个教学班，在校学生 2700 余名，教职工 200
余名。学校位于湖南湘江新区梅溪湖国际新城二期玫瑰
路与香雪路交会处，毗邻地铁 6 号线谢家桥站，周边多条
公交线路经过，交通便利。

学校深植雅礼中学百

年教育沃土，承袭南雅中

学诗雅文化基因，实现师

资 、教 研 、管 理 全 方 位 同

步，打造五育融合、因材施

教的高品质育人模式。学

校始终恪守“公勤诚朴”校

训，恪守“为学生终身发展

奠基”办学理念，构建“阳

光学生、智慧教师、幸福学

校”的办学愿景，致力于培

养“胸怀天下、勤勉奋进、

至诚高洁、抱朴含真”的未

来英才。

名校基因，润卉之源

学校深耕“洁木佳卉，雅正人格”

的“卉木”文化，聚焦核心素养，立足

“厚基础、强能力、重素养”育人根本，

构建“基础扎根型、拔节生长型、拓展

创新型”三型课程，实施“魂以育德、姿

以赋美、芳以怡劳、雅卉嘉木、五育融

合”的特色课程体系。从立魂、扎根、

强干、展冠、融脉到成林六个维度，为

每一位学子培植终身发展的精神沃

土。以“洁木”之标准塑造品格，以“佳

卉”之追求涵养才情，致力于培养具有

“胸怀天下、勤勉奋进、至诚高洁、抱朴

含真”品格的“雅正”新人。

学校紧扣“立德树人”根本任务，

围绕“雅正德育，健美人格”的工作目

标，以军体文化月、社团文化月、学雷

锋活动月、书心健康月的校园“四

月”，及体育节、艺术节、文明节、学科

节、劳动节的校园“五节”为抓手，打

造浸润式、探究式、协同式育人场景。

学校立足生涯规划，关注学生学习兴

趣与特长，开设多样化的校本课程和

学生社团活动，为每位学子定制个性

化成长路径，让五育从理念走向行

动，从课程渗入生命。

学校汇聚了一支由雅礼、南雅

名师领航，省市级骨干教师、学科

带 头 人 、名 优 教 师 为 中 坚 力 量 的

精锐教师团队。现有正高级教师

2 人，优秀教育人才、省市兼职教

研员 9 人，学科带头人、优秀骨干

教师 39 人，研究生学历以上教师

占 比 52%，30 岁 以 下 教 师 均 毕 业

于国家教育部直属师范院校或双

一 流 类 综 合 性 大 学 。 依 托“ 领 航

者计划”“青蓝工程”及与南雅中

学师资交流机制，构建“学习型—

研 究 型 — 专 家 型 ”的 梯 级 培 养 链

条，以专业与情怀守护每一株“卉

木”的成长。

智慧赋能，助卉向远

匠心守护，伴卉绽放

五育融合，待卉生长

欢迎报考望城一中  百年望一，风华正茂
—— 一所实力硬核、心怀热忱的省级示范性高中

活动育人 全面发展

学校常态化举办教育科技

节、读书节、心理节、体育节、艺术

节五大特色校园品牌活动，学子

在各级各类学科竞赛、体育赛事、

艺术展演等活动中斩获多项荣誉。

奖金丰厚 人文关怀

依托校友和社会捐赠，最高单

项奖金可达10万元，每年定期举办

五一学生表彰大会，全年发放各类

奖金约110万元。每个贫困学子每

学期可获得4000元以上助学金。

智慧校园 如家生活

学校配备 60 间 AI 教室、6 间

智慧教室，每间教室均安装最新的

智慧黑板和电子班牌（支持直接与

家长通话）、无感扩音系统和校园

一卡通系统。学校与希沃、北京和

气聚力、星火数智等知名教育科技

企业深度合作。国家级标准篮球

场、羽毛球场、乒乓球馆、足球场等

体育设施一应俱全。校园面积

238 亩，毗邻经开区体育公园、人

才公园、玉湖公园，古树参天、亭台

错落。两座现代化食堂菜品丰富

常新；八栋学生公寓配套完善，24

小时热水、空调、电吹风、洗衣机等

生活设施一应俱全。学校开通十

条定制公交路线，一站式抵达地

铁站或居住小区。

百年文脉 底蕴深厚

风华百年，薪火相传。望城一中创建于1912年，是湖南省

首批示范性普通高中（湖南省重点中学）。从这里，走出了一大

批各行各业的杰出校友。学校先后获得全国群体工作先进单

位、全国教科研工作先进单位、全国示范文学校园等400余项

荣誉。学校现有博士1名、硕士研究生77 名 ；正 高 级 教 师

1 名、特级教师1名、高级教师80人，区级以上骨干教师、学

科带头人35人；市级名师工作室1个、区级名师工作室5个。

专家治校 名校领航

校长刘宇深耕长郡中学本部及长郡教育集团18载，先后

担任教育主任、副校长、校长等管理职务，现为湖南省正高级教

师、特级教师，获评长沙市首批名校长、长沙市首批教育专家。

学校始终开通专属“校长信箱”，搭建校长与学生直通车，倾听

心声、回应需求。同时，学校依托名校资源，先后与长郡中学组

建合作联盟、与雅礼中学开展结对共建，教研同质、教学同频。

多元升学 低进高出

学校开设承植班聚焦强基计划与拔尖创新人才培养；创

新班夯实学科基础；日语班专为英语薄弱学生量身打造；美

术班、体育班、音乐班（涵盖传媒、编导、舞蹈、声乐等方向），

深耕艺体特长培养。学校开设多种选科组合、6 个体育模

块、4 个音乐模块、40 余门校本选修课程，全员开

设生涯规划校本课程，帮助每一位学生清晰认知

自我、明确升学方向。“三有（有料、有

趣、有效）课堂”结出硕果。在长沙市教

育局发布的 2025 年全市高中教

学质量综合评价中，学校成功获

评长沙市“高效轻负”优质学校。

长郡斑马湖中学

长郡斑马湖中学位于湖南湘江
新区潇湘北路旁，东邻湘江，西接望
城经开区，学校建校于 2018 年，由
长沙市望城区人民政府投资 6.5 亿
元兴建、长郡教育集团托管，是一所
按市一类学校标准重点打造的公办
完全中学。目前，我校初中部共有
40 个教学班级，高中部共有41 个教
学班级，教师共计 300 余名，学生共
计4000余名。

学校秉承长郡“以人为本，追求
卓越”的办学理念，实施精细化管理模
式，共享长郡中学、麓山国际名校优质
教育资源，全面实施素质教育。学校
与长郡中学“五同步、四统一”,发挥

“三课”的核心作用，厚实育人土壤，多
维度、全方位促进学生成人、成才。学
校实施“三训”计划，全力为“三课”开
展保驾护航，铸炼一支素质高、业务
强、有担当、善奉献的教师队伍。

学校各项工作齐头并进，近年
来先后获“全国青少年校园足球特
色学校”“长沙市文明校园”“长沙市
依法治校示范校”“长沙市清廉学
校”“长沙市基础教育综合改革实验
学校”、长沙市“雷小锋”大德育实验
学校、“市级标准化食堂”“长沙市内
部安全保卫工作突出集体”等荣誉。
作为望城区倾力打造的一所品牌学
校，学校坚持以“雷锋精神引领品格
教育”区域特色品牌，着力打造学校
特色，为推进望城区教育跨越式发
展、促进区域教育整体高位均衡发
展作出积极贡献。

高中部面向全市招收14个班，共750人

电话咨询：0731-88490272   0731-88490580

工作日：8:30-11:30 14:30-17:30

地址：长沙市望城区潇湘北大道东线

邮编：410000

网址: http://cjbmhzx.hnedu123.com

办学文化

校训：朴  实  沉  毅

校风：质朴 笃实 沉静 清毅

教风：勤朴 务实 沉心 严毅

学风：淳朴 稳实 沉思 弘毅

办学理念：以人为本 追求卓越

育人理念：爱生活 善求知 忧天下 有作为

育人目标：因材施教，让每一个孩子拥有更好的明天

教师工作四标准：学生喜欢 家长满意 同行认可 学

校放心

教师的五种精神：不计得失 不甘落后 爱生如子 认

真执教 终身从教

办学目标：区内领先 市内一流 省内知名

办学特色

1.严谨的学生管理体制：
全面落实长郡学生管理

模式，规范学生行为习惯，立

德树人，打造优良的班风、学

风和校风。

2.全面的长郡导师制度：
长郡中学名师会定期来

校兼课或讲座，派出各科学科

带头人指导学科建设，为教师

的专业成长奠基，加速学校教

师的成长。

3.完全的长郡教学模式：
按长郡模式设置课程，

严 格 落 实 长 郡 教 学 常 规 制

度，实现与长郡中学“五同

步、四统一”。

4.因材施教、分层教学：
面向一流大学，采用“小、

快、精”的同步培养模式，开设

长郡实验班。

5.积极地对接新高考：
统筹教师调度、班级编

排、学生管理、教学设施等配

套资源，为走班教学的新高考

改革提供保障。

招生代码：0205

诚意相邀
共赴未来

2026年高新招生计

划总数拟为1100人（含

西藏生90人），其中普通

高中招生900人（含指标

生、艺体特长生），美术特

色班招生 40 人（最终以

长沙市教育局中招办正

式下达文件为准）。咨询

通道全面开启，线上双热

线 ：0731-88085465、

0731-88477111。

风华在望，一望无

前。2026，我们在望一

等你，共赴美好未来！


