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与病魔博弈

3年前，正在读大三的沈琳和身边其

他同学一样，憧憬着触手可及且充满希

望的未来。然而，一张急性淋巴细胞白

血病诊断书，将他的人生按下“暂停键”。

化疗、清髓、母亲造血干细胞移植，一

道道关卡接踵而至。移植手术后不到一

周，重度膀胱炎、肠道排异凶猛袭来，为控

制剧烈排异，沈琳整整四个月禁食禁水，

仅靠营养液维持生命。沈琳回忆，“那段

时间是最难熬的，剧痛日夜纠缠，时刻游

走在生命边缘”，而前后近140 万元的治

疗开销，彻底掏空了本就拮据的家庭，父

母守在病房日夜轮换照料，满心焦灼却无

力负重。

绝境之中，母校的暖意接连而至：刚

确诊时，辅导员余泽宇第一时间主动为

他申请学校临时补助，代办校内所有手

续，反复叮嘱他放下顾虑、安心治病；排

异加重、每日治疗费压垮全家，父母无奈

向沈琳所在的长沙理工大学计算机学院

求助，学院立刻牵头组织募捐，短时间内

筹集近十万元善款，老师和同学们专程

赶往医院病房探望。“这份雪中送炭的温

暖，给了我对抗病痛的底气。”沈琳说道。

出院休养一年后，沈琳决定复学：

“不甘心，不想这些年的学习和努力就此

止步。”尽管身体尚未痊愈，2025 年春

天，他毅然重返校园。

　　今夏夜游主打夜行动物科普观赏，园

区专属夜行动物展区全面开放，每日16时

至20时，游客可在环尾狐猴岛前坪免费领

取《动物奇妙夜观察手册》，随着指引沉浸

式认识环尾狐猴、小浣熊、金钱豹等昼伏

夜出的小动物，近距离观察动物白天难得

一见的生活习性。

　　园区准备了双版本动物巡游，分时段

带来不同欢乐。周一至周四晚间上演萌

宠巡游，羊驼、矮马、柯尔鸭沿路漫步，游

客可近距离互动；周五至周日升级推出

“星野奇境”光影花车巡游，搭配灯光特效

与现场音乐，氛围感十足。游客入园即可

领取任务手册，依次前往虎馆、爬行馆、猩

猩馆四大点位完成答题、猜谜、趣味互动

集印章，集齐印章可兑换文创代金券，收

获专属游园礼品。夜游期间，虎馆星光放

映厅每日 19 时 30 分播放儿童影片，晚风

相伴打造惬意观影体验。

　　夜游专属车行区猛兽投喂是本次活

动一大亮点，每日 10 时至 19 时（周五停

运），游客可搭乘投喂车深入猛兽区，在夜

色中近距离投喂老虎、狮子，感受猛兽夜

间活跃的独特场面。园区提醒，巡游、户

外互动遇雨天将临时取消，广大市民可趁

暑期带小孩奔赴这场夏夜自然奇遇。

探秘夜幕下的动物世界
长沙生态动物园暑期夜游10日上线，将持续52天

与白血病博弈3年，长沙理工大学学子沈琳坚强完成学业，却因身体原因无法
参加线下毕业典礼，学校老师驱车百里为他把毕业证书和崭新学士服送到家——

一个人的毕业典礼

术后免疫力低下、身体极易疲惫，

沈琳的复学之路举步维艰。他无法住

校，只能和母亲在校外租房走读，口罩

成了日常标配。

更大的挑战来自于计算机专业知

识的快速迭代。比如原本分两学期讲

授的“嵌入式系统”压缩至一学期，沈琳

坦言：“时隔两年返校，知识断层让学习

难度翻倍。”为追赶学习进度，沈琳坚持

课前自主预习，周末常驻自习室，遇到

疑问就主动找老师请教。

从学院负责人、教务老师、辅导员

到专业课教师，大家全力为沈琳搭建起

一条无障碍求学通道：教务老师一对一

梳理学分、规划选课；历任辅导员包办

补助、请假、走读审批、材料打印等线下

琐事；专业课老师因材施教，增设多节

开发板实操课，用实操简化晦涩理论；

遇到寄存器、驱动开发难题时，同届退

伍复学的黄振宇总会耐心讲解，二人结

伴梳理考点，顺利攻克课程难题；班级

同学也处处照顾，预留宽松座位、分配

低难度实训任务等。

“毕业论文写作与答辩期间，任课老

师全程督促指导，答辩现场老师们温柔的

眼神也给了我莫大鼓励。”2026年6月，沈

琳顺利完成答辩，然而，一场感冒导致免

疫力骤降，让他无缘线下毕业典礼。

“原本我是委托辅导员邮寄毕业证

书给我，没想到老师们驱车上门，给了我

这么有仪式感的毕业典礼。”谈及这场特

殊的毕业典礼，电话那头的沈琳仍然难

掩激动，“这套学士服我会珍藏一辈子。”

毕业并非帮扶的终点。考虑到沈

琳的身体状况不适合线下全职工作，

学院党委副书记王觊婧主动对接上海

一家科技企业，为他争取了一份数据

标注远程岗位。

如今，沈琳每日居家线上办公，对

待这份来之不易的工作格外认真，任务

抽检正确率达到100%，远超普通员工。

他却仍十分谦逊，持续学习技能，只为不

辜负企业、学校对自己的照顾。

身体的恢复依旧是一道漫长关卡，

现在的沈琳还需持续服药，稍不注意

就会感冒。对比不少移植手术两年后

便恢复正常生活的病友，他心中藏着

愧疚，总觉得自己没能早日痊愈替父

母分担生活重担。

“沈琳骨子里有极强的韧性，永远

保持乐观昂扬的状态，这份阳光也默

默感染了班里其他同学。”作为辅导

员，余泽宇十分心疼这个懂事的小伙

子，“希望他不要有过多思想负担，慢

慢休养，不必急于求成。”

一路被无数善意包裹，沈琳也想

把这份温暖传递下去。有一次他从医

院护士那儿得知，一名同患白血病的

小女孩听闻他抗癌复学、顺利毕业的

故事后，重新燃起对抗病痛的勇气。

“这件事给了我很大的触动，我也希

望自己的故事能给同样正身处困境

的人些许力量：如果此刻你正经历

磨难，千万不要气馁，咬牙坚持走过

去，回头再看，那些难熬的日子其实

都不算什么。”

为学业奔赴

怀善意出发

截至目前，该研究院已完成多轮股权融

资，累计融资总额达13亿元。

湖南航升卫星科技有限公司是一家

具备卫星全链条自主研制能力的国家高

新技术企业，公司专注于微小卫星技术研

究、产品开发与应用服务，已形成长沙、北

京、济南三地协同产能布局。截至目前，

航升卫星已完成14颗卫星研制发射，自主

研发核心部件超 100 型，服务 120 余家单

位的航天任务。

作为国内商业航天领域的代表性企

业，湖南揽月机电科技有限公司专注于卫

星姿轨控产品的研发与制造，建立了完善

的设计仿真、精密加工、安装测试及环境试

验能力体系，以高可靠性和优异的空间适

应能力赢得了市场信赖。近年来，公司持

续加大研发投入，突破多项关键核心技术，

已形成具有自主知识产权的系列化产品谱

系，累计交付各类姿轨控产品 2800 余台，

服务在轨卫星超300颗，稳居市场前列。

5家企业入选商业航天创新联合体第一

批成员单位，彰显了长沙商业航天产业的综

合实力。据了解，目前湖南湘江新区就已集

聚商业航空航天产业链企业40余家，培育出

华曙高科、杉杉新材、岱勒新材等上市龙头企

业，形成了特色鲜明的产业集聚优势。

“此次入选是对航升卫星技术实力与

行业贡献的充分肯定，也承载了更深层的

行业期许。”航升卫星负责人表示，未来，

公司将持续融入联合体创新协作机制，充

分发挥整星研制、核心部件研发及产业生

态建设等方面的综合优势，与行业伙伴紧

密协同，深耕商业航天领域，为建设航天

强国贡献“航升”力量。

揽月机电负责人表示，将以此次入选

为契机，积极参与联合体各项创新协作活

动，强化与高校院所、上下游企业的协同

联动，在关键技术协同攻关、行业标准制

定、应用场景拓展等方面主动作为。公司

将进一步加大对姿轨控产品的研发投入，

加快智能装配与数字化产线建设，不断提

升产品交付保障能力和质量一致性水平。

长沙晚报 7 月 7
日讯（全媒体记者 贺
文兵）夏日酷暑来袭，
长沙生态动物园推出
暑期限定夜游活动，
7 月 10 日 至 8 月 30
日，园区营业时间延
长至 21 时，五大特色
板块带你一站式解锁
城市独有的夏季夜间
动物秘境。
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看“勇闯美加墨”精彩专题

       赛前入场时，看到了很多身穿C罗球衣的球迷，

西班牙球迷这边穿亚马尔的居多，但达不到像C罗那

样的占比。很简单，C罗已经在世界足坛最高水平驰

骋了20多年，拥有了数以亿计的球迷。

　　一位西班牙球迷告诉我，他很尊重C罗，但他也

表示，“希望这就是他最后一场世界杯比赛，过程肯定

会很艰难，比分2比1吧，亚马尔和奥亚萨瓦尔进球，

葡萄牙那边就C罗吧。”

　　比赛确实是很胶着的，西班牙队抓住了机会，避

免比赛进入加时。葡萄牙那边，C 罗也在尝试着进

球，3次射门2次射正。

　　作为一个在场边观看了比赛的人来说，除了射

门，很多时候你是感受不到C罗的存在的，当你主动

去看他时，他总是处在越位位置，慢慢悠悠地在跑。

　　当队友传给他的球不是射门机会的时候，C罗从

不做冒险的选择，他接到球后不会去攻击对方后卫，也

很少向前传球，这与我记忆中的C罗已经偏离了很多。

　　数据显示，C罗已经在世界杯赛场连续7场没有进

行过人尝试。现在的他，没有爆发力和连续摆脱能力，

只能依靠无球跑位等待队友喂球，这无疑限制了葡萄

牙队的进攻，甚至在防守端，也是少了一个人的存在。

　　8年前的俄罗斯索契，葡萄牙与西班牙打成3比

3，C罗上演帽子戏法，让中国球迷们记住了“翩若惊

鸿，婉若游龙”。8年过去了，再次面对西班牙，C罗的

存在感几乎为零。

　　赛前一天表态这是自己的最后一届世界杯，输球

后的泪水则掺杂了很多的离别情绪，整整20年，C罗

为葡萄牙征战了6届世界杯，为国家队效力23年，虽

然最后一舞的结果不如意，但他其实早已经不需要再

证明自己。

　　赛后经过混采区时，C罗已经能笑着面对媒体，

他是放下了吗？或许也没有，“我为葡萄牙赢得了三

座冠军奖杯。在克里斯蒂亚诺·罗纳尔多之前，葡萄

牙从未获得过任何冠军头衔。我在国家队所夺得的

最重要冠军是2016年欧洲杯冠军，说实话对我来说，

它的分量丝毫不亚于世界杯冠军。”

　　不甘心，C罗还是不甘心。事实上，C罗之所以

踢到41岁，还是想捧起大力神杯，继续为自己的历史

地位添砖加瓦。只可惜，足球是讲究团队的运动，它

不会给予任何人有侥幸心理。

　　散场时遇到了一位C罗的球迷，他表现很淡定，“大

家其实心里都有数，C罗的足球生涯已

经到末期，很难再取得更大的成就了。”

　　“人生也不可能那么完美，这一

届就这样了，以后我还是会继续支

持他。”

        终场哨响，所有摄像机和相机

都对准了 C 罗，他在场上慢慢地行

走，平静地和对手致意。但看到球

迷们的支持呐喊声，C 罗还是忍不

住流下了泪水。此时，场中间的大

屏幕一直放着他的特写镜头，仿佛

只有他一人。

　　自 2006 年参加第一届世界杯

以来，C罗连续参加6届世界杯，且连

续6届世界杯取得进球创造历史。C

罗 6 届世界杯共打进 11 个进球，送

出 2 个助攻。本届世界杯，C 罗 5 场

比赛全部出场，打进 3 个进球，而在

对阵克罗地亚1/16淘汰赛的点射破

门，也是C罗个人第一个世界杯淘汰

赛进球。

　　C罗6届世界杯之旅，最好成绩

是 2006 年第一次征战世界杯的殿

军，其次是上届世界杯不敌摩洛哥

队的八强。

　　不过胜负和数据都无法影响 C

罗的伟大，就像他在赛前所说：“踢球

早已不是为了生计，是因为 1000%

的热爱，我把生活中的激情和热爱全

部都给了足球。代表国家队出战对

我来说意义非凡，23年来，我一直感

到无比荣幸和快乐，这始终是一段难

忘的经历。”

　　赛后，C 罗再次表示他已经竭

尽全力：“我再说一遍，我问心无愧

地离开，我已经竭尽全力。这是我

最后一届世界杯，明天又是新的一

天，生活还要继续。”

20年世界杯之旅
在遗憾中画上句号

葡萄牙0比1不敌西班牙，C罗结束个人第六届世界杯征程

泪别世界杯，C罗带走了谁的青春
       长沙晚报 7 月 7 日达拉斯讯（特派
全媒体记者 赵紫名）当地时间下午 2
时，2026美加墨世界杯1/8决赛在达拉
斯体育场迎来万众瞩目的伊比利亚德
比——葡萄牙对阵西班牙。凭借梅里
诺补时阶段的绝杀，西班牙队 1 比 0 小
胜葡萄牙队晋级八
强，赛前一天表态是
自己最后一届世界
杯的 C 罗，没能延续
前进的脚步。赛后，
C 罗流下了泪水，而
这，是告别的泪水。

最后一舞，
球迷纷纷到场支持C罗

       在对西班牙赛前的新闻发布会

上，C 罗亲口承认这就是他最后一届

世界杯，因为对手是实力强大的西班

牙队，这场八分之一决赛很有可能是

C罗的世界杯谢幕演出。

　　比赛前两小时，在通往球场的人

群中，有穿着各种各样 C 罗球服的球

迷入场，国家队新款、老款、曼联款、

皇马款，他们都是抱着同一个想法来

到球场——希望自己的偶像能继续

向前。

　　在美国工作的王超就是赛前一

天晚上买的票，从旧金山飞到达拉

斯，“一晚上没睡，很紧张，就怕这一

场是他最后一场世界杯比赛，还是不

想错过。”

　　王超是 2004 年欧洲杯开始喜欢

上 C 罗，“那是他第一届大赛，还是特

别青涩的时期。最后决赛输给希腊，

他哭成了泪人。一转眼就 22 年过去

了，感觉我的青春也要结束了。”

　　 面 对 实 力

不俗的对手，王

超 坦 言 比 赛 会

很困难，“我希

望 常 规 时 间 能

赢，不行就进加

时踢点球，只要

能赢就好。”

梅里诺的绝杀，浇灭所有梦想

       对于葡萄牙队来说，比赛确实很

困难。整场比赛，西班牙队都是更占

上风的那支球队。在55% 控球率的

情况下，西班牙15脚射门，有6脚射

正，而葡萄牙队 10 脚射门仅 2 脚射

正，西班牙队也以1.77个预期进球领

先葡萄牙队的0.60个。

　　比赛第 9 分钟，奥亚萨瓦尔单

刀推射差之毫厘。第 17 分钟，葡

萄牙门将迪奥戈·科斯塔又连续扑

出了亚马尔和巴埃纳的射门。葡

萄牙最具进攻威胁的一球发生在

第 41 分 钟 ，努 诺·门 德 斯 内 切 爆

射，波罗头球一蹭，皮球击中横梁

弹出。

　　下半场，比赛局势一直不明朗，

进入伤停补时，西班牙快发任意球，

费兰送出直塞，替补登场的梅里诺

单刀稳稳推入近角，全场西班牙球

迷陷入狂欢，而葡萄牙球迷面如死

灰，这个时候的进球，直接浇灭了他

们的所有梦想。

　　最后时刻，B 席的头球差之毫

厘，葡萄牙无缘追平比分。最终，笑

到最后的是西班牙，他们杀入八强，

四分之一决赛将面对淘汰了东道主

美国队的比利时队。

C罗落泪，转身挥别世界杯

葡萄牙队球员克里斯蒂亚诺·罗纳尔多（右）在比赛中。新华社发
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球迷怎么看

C罗世界杯“最后一舞”
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球迷通宵赶路赴世界杯

一套崭新的学士服，一场只为一人举
办的毕业典礼，近日，长沙理工大学计算机
学院老师驱车百里奔赴宁乡沙田乡为学
子沈琳送上毕业证与学位证的故事，打动
了无数网友。这场特殊的青春加冕背后，
是一段与白血病博弈、与学业赛跑的三年
征途。7月7日，居家调养、线上工作的沈
琳向记者吐露心声：“希望我的经历能给同
处困境中的人些许力量、一丝微光。”

这个夏天，长沙生态动物园虎馆星光放映厅每日
19:30将播放儿童影片。     长沙晚报通讯员 谭思敏 摄

沈琳如愿穿上学士服，与老师、家人在自己家中完成了一场特殊的毕业典礼。长沙晚报通讯员 余泽宇 供图

长沙晚报全媒体记者 张炎炎


