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静静的五号山谷
       当它山谷中铺开宽带

会发现还是那么静

甚至，比你到过的山巅

还多一分静

但它确实又不像乡下

经过的树林，山崖

小桥与流水，鸟声和鸣

仿佛铺开的山水画

将过往隐藏

当成度假胜地也好

民俗民居也好

仿茅草的房顶，精致的餐馆

冒着热气的泳池

或许，是城市搬来了乡村

稻田和菜地影响不了它

亭台和栈道也不影响

那么多南腔北调，浅笑

那么多花儿盛开

只是草地上躺了一会

我就不愿意离开

热闹的生态欢乐园
乡间有过于辽阔的存在

也会有耳目一新的奢华。在长龙

我的目光被深深锁定

成片的油菜花，未及添绿的荷田

状元茶坊，稻香茶铺，乡村休闲游

露营平台，生态农场，猫鱼森活营

一路眼花一路看，一路感叹

曾经平常的山水

莫名就与都市默契了

茅草屋不见，泥土路不见

一边是楼房与大道的洁雅，一边

绿水青山，仍然活跃着乡情

那么多人来了，那么多人停下

是否，考虑重回农村

水库边，有人欢呼：“钓到鱼了。”

篝火晚会上加个烧烤？

风一吹，我隐约闻到儿时的味道

畅游金井茶园
你在坡下时，它是一座山

长着层层叠叠的树

当你走上山，它又是海

泛起绿色的浪

这些修缮整齐的树

多像列队的孩子，粉嫩的呼吸中

有时节特别的朝气

难以置身事外

在这里，你可以是一名游客

也可以是采茶工

挎上篓子，穿戴花衣头巾

唱不唱山歌，随便你

开车进来，水泥路好走

不开要走很长时间

很多的山，很多的树

集合在一起，因此认作公园

有人笑，有人拍照，有人打闹

仿佛另一片移动的茶林

不止一次来过

每年春天，还没有靠近

就有淡淡清香，明前的味道

我喜欢流连茶树间的清新

也喜欢，带点茶叶回家

沩山避暑
海拔高两百米，气温下降一度

海拔越高蚊虫越少。在沩山

我成了不请之常客

每个夏天住民宿。冬天来

是为了看雪。我不怕冷

盖着被子吹冷空调

沩山的发展从来没有令我失望

漂流，瀑布，茶山

沩水源，密印寺

海拔九百多米的高度，

       连避暑的老人

也和年轻人一样活跃

我爱躺在户外凉床

看星星和月亮对话，与人聊天

每当问询长沙城的热度

就有一股凉风，轻轻的，回答我

爱
刘
炳
琪

在晴日与雨天交替的日子里，南方水

边的艾草在河岸惬意地舒展着。平日里，

这里的河是安静的，偶尔有渔船划过，桨声

由近而远，间或有大鱼跳出水面，激起一圈

涟漪，又慢慢消散。

当南方的栀子花爬上女孩的发际的时

候，端午节也就到了，这是湘西北水边人家

一年到头最大的节日。乡俗分大小端午，

初五是小端午，十五是大端午。曾经浸润

过楚辞的艾草、菖蒲挂上了各家各户的门

庭，消灾避邪的习俗，更像是人们对一个季

节的期许。一片箬叶在一双双巧手里收

拢，包裹出日子既踏实又温软。

朝夕之间，河流突然宽阔了许多，丰沛

中透着原始的野性。水边的人也开始有了

某种躁动。“五月五，龙船鼓”，江面上远远

传来鼓声，时近时远，像从河底冒出来的。

这鼓声，是居住在河流两岸的人最熟悉的

声音。说是熟悉，倒不如说它本就蛰伏在

那些人的血脉里。在此之前，它就已经穿

越千年，在每年的五月，把那些河流唤醒。

在湘西北，人们称赛龙舟叫“扒龙船”，

龙船是端午河流上永远的主角，岁岁往来，

从未缺席。那些散发着古铜色彩的龙船，

在经历一场场激流鏖战之后，像一条条硕

大的青鱼，躺在河岸上已经整整一年了，端

午的鼓声，便是它蓄势待发、再次奔赴河流

的指令。

对于酷爱扒龙船的山民而言，年可以

不过，饭可以不吃，但船却不能不扒的。这

里村村藏着龙舟，户户都有划手，那些春节

都 不 曾 回 乡 的 人 ，不 管 是 外 卖 哥 还 是

CEO，为了不误回乡扒龙船，不惜关店、请

长假，甚至辞工。只要端午水一涨，龙船鼓

便如约响起，男女老少的血液便与五月的

河水一起沸腾。

与现代标准龙舟相比，湘西北的传统

龙舟有着骨子里的固执。每船有四十八到

六十人，配有锣手、鼓手各一名，旗手两名，

首尾设有艄公和头桡。民谣道“二十一档

四二桡，一锣一鼓在中腰，船头船尾两好

汉，头旗二旗双人摇”。艄公掌握航向、头

桡负责冲刺、鼓手控制节奏、旗手鼓动激

情，划手则在鼓声的引领下，奋楫劈浪。竞

渡之时，不管水大浪急，风雨无止。一时

间，鼓点如雷，吼声震天，船如浪里蛟龙出

没，桡动撩起满江云烟，那场景令岸边的观

众血脉偾张。正如唐朝诗人张建封《竞渡

歌》诗云：“鼓声三下红旗开，两龙跃出浮水

来。棹影斡波飞万剑，鼓声劈浪鸣千雷。”

江岸边则是另一番风景。天刚亮，河

岸边就有了很多人。看船的比扒船的来得

更早，耄耋老太太搬个凳子，寻一处阴凉

地；年轻媳妇打着伞，背篓里的娃娃还在睡

觉；扮古装的女孩也早早占据有利位置准

备直播。人群外，卖粽子的、卖凉粉的、卖

盒饭的、卖糍粑的，推着小车在四周穿行，

热腾腾的蒸汽混着箬叶和栀子花的清香。

很快，河两岸便已是

人头攒动，后来的人就只

好站在高凳上张望，半大的孩子则

骑在大人肩头。当空气在与鼓声的摩擦中

开始炽热时，他们挥舞各色的小旗、敲打着

锣鼓，甚至锅碗瓢盆，竭尽全力地呐喊：搞

冇搞，搞；赢冇赢，赢！喜怒哀乐尽显于形。

湘西北龙舟的底色是浑厚的，它从来

不是轻松的娱乐，也没有江南水乡的雅韵，

而是逆水而行、横江而渡、敢闯险滩的倔强

与剽悍，是“宁输一丘田，不输一篙船”的血

性。在他们心里，扒龙船仿佛是灵魂深处

的一种本能，是一个族群传承千年的生存

方式的一次重演。为了扒龙船，他们可以

抬着三吨多重的传统龙舟，在烈日下步行

数十里，或烧掉那只战绩不佳的船，连夜赶

造一条新船。他们渴望荣誉，但即便输掉

比赛，也仍然会受到英雄般的对待。扒船

的人从不掩饰自己战胜对手的欲望，但也

不以输赢论英雄，输船不输人，敢顶逆浪、

拼尽全力，就是村寨最大的体面。“胜亦赢，

败亦赢，旌旗满江横”，那些被太阳晒得黝

黑的脸，都写着明年再战的不服。

激情剽悍，气势如虹的竞渡，还因山水

的曲折，演绎出许多动人的温暖。那些外

嫁他乡的女人看到故乡

的龙船，眼里含满泪水。

她们早早备好红绸、物

资与鞭炮，守候在岸

边 ，为 家 乡 的 龙

船“上红”——亲

手将红绸系于龙

头、船身，那是一

种古老的镇煞祈

福 ，佑 护 平 安 的

仪式。他乡万般

繁 华 ，不 及 故 土

的一叶舟影。那

深藏心底的故乡

的 龙 船 鼓 声 ，温

柔地融化在那一

缕乡愁里。

河流是大地

的血脉，千百年来，择水而居的人

们，一直与河流共生。他

们是河岸永远的寄居者，

河 流 给 他 们 带 来 润

泽，也带来敬畏，并在

与湍流、风浪的漫长

的对峙与共存中，塑

造了他们的倔强和温

情。在一年又一年的

轮回中，长河里的舟

影来了又去，生生不

息的故事，在时间的

流速里不断更迭，而

龙船的鼓点也一直会在山

脉与河流间回响……

那 天 亚 东

说，哦得了，这记

性，老是丢三落

四，恼火！他调

侃自己，有次从

牌室出来，在路

边等车，随手将保温杯

放在身旁栏杆上。不一

会，想起随身带的“老伙

计”，赶紧打电话给牌

友，帮他收捡下那只红

色杯子。牌友四下里一

番好找，回复说没看到。

他 一 脸 傻 笑 地 摇 着 头

说，老了，真的老了，早

先那些破事都记得清清

楚楚，近旁的事转背就忘。我解嘲

道：这个岁数了，都差不多，大哥莫

笑二哥，正常。亚东来劲了，说他还

算好，隔壁老王可了不得，有回坐桌

上打牌，中途起身去了趟厕所，好半

天不见转来。他老兄可真潇洒，竟

然忘了还在打牌，径直就跑家里去

了，害得哥们几个一脸懵圈地傻等

等不来。

有个老友叫喜哥，风月不近，烟

酒不沾，没事就爱吹吹萨克斯，经常

在家里鼓起腮帮子乌啦哇啦练“吹

功”。哥们向来执著，不问时辰日子，

乐此不疲。吹到动情处，身体还会随

着音乐的节奏摇头摆尾。刚开始，邻

里上下碍于面子忍气吞声，实在受不

了就对着窗户喊上几声：吹够了啵？

杀猪样的，吵死哒！折腾个三年五

载，“吹艺”大有长进，功夫不负有心

人，还在一次比赛中得了冠军。

“此艺雅则雅矣，属实不易。”耀

哥说他不玩这些高大上的把戏，他

有空就守在河边钓鱼。钓技如何不

好说，你看他常年四季早出晚归，风

雨无惧，不是在钓鱼，就是在钓鱼的

路上。所谓渔获，大约也就主打一个

出勤率高吧。当然，运气还算不错，

寅时卯时，兴许碰巧也能扯起一二十

斤的大货。每每钓到大家伙，回来铁

定要眉飞色舞吹上老半天。说河里

的鱼就是劲大，一旦咬钩，嗖的一声，

鱼线一下飞出去好几十米。他夸张

地摆出一副弓背、扬竿、控鱼的架势。

说想要把它弄上岸，跟王八拳干架差

不多。我有回看他在河边垂钓，甩

竿、收线、起鱼，一连串动作，果断、专

业、丝滑，尤其高举钓竿甩出去那做

派，嘴里还跟着冒出“刷……”的一声

尖叫。呵呵，老哥们这玩法，早些

年，我也蛮有兴趣。

妻子大约也是不甘寂寞，快 70

岁的人了，每天洗漱完毕，总要对着

梳妆台“修理打磨”好半天，无外乎

涂脂抹粉，描眉画眼之类。人都爱

美，这个勉强还能接受。偶尔，她还

会在那张沟壑纵横的脸上贴上一张

皱巴巴的薄膜，乍一看，活像一张鬼

怪脸。这一贴不打紧，可把我吓得

不轻。我说好好的弄这玩意干嘛？

妻说你不懂，这东西叫保湿面膜，有

美肤养颜效果。拉倒吧，额头上的

褶子都能夹住蚊子腿了，还美肤？

养颜？妻不高兴了，说人老怎么了？

碍着谁了？哪像你，满脸胡子拉碴，

一口烟牙，奇形怪相的，着实有损形

象，有碍观瞻。

我一向好静，平素不打牌，不扎

堆，闲来无事就爱待在茶室里喝喝

茶，聊聊天，安享闲暇时光。基于

此，还在退休前，就在小区一隅筑就

一爿茶室。茶室不大，陈设极简，一

张茶桌，几把椅子，茶叶、茶壶、杯盏

之类，多属寻常。陋室取名“闲聚

庐”，意指闲人聚会之茅庐。通常，

三五好友聚拢，喝着茶，聊着天，海

阔天空，自在逍遥。老年慢时光，寄

情茶香间。

母亲在时，对吾辈曾寄予厚望，

期盼我等能光耀门庭。可自己究竟

几斤几两，有多大能耐，我心里当然

清楚。

 尘世间走一遭， 也曾有过激情

澎湃、意气风发的时候，遗憾，碍于

天资禀赋，到头来，也就活成了今天

这副“勉强凑合”的模样。

人生，是多么无常的醒来！枕着

岁月的余温，只闻花香，不问流年。

作家冯唐说：“活着活着就老

了。”文化人说事，诚不欺我。

       我叫邓石山，今年五十二岁了。

送快递，今年是第十八个年头。

       长沙的初夏不热，风是软的。

早上出门的时候，天刚亮透，街上没

什么人。那种感觉特别好，好像整

个城市还没醒，但我已经在路上了。

       五一广场这片我送了十八年。

哪家的门铃坏了，哪栋楼没电梯，哪

条巷子狗爱叫——不用脑子

记，身体都记得。十八年是什

么概念呢？就是我刚送这片

的时候，好多客户还在上学，

现在他们都带着孩子叫

我“邓叔”了。

       干我们这行，快是

本事。但有些东西快不

了——比如给老客户包

这个工艺品，十多年了，

没坏过一个。你别看就

是个气泡膜，裹的是人

家的东西，护的是人家

的心情。包裹交到我手上，那是信

任。信任这东西，十八年攒下来的，

一个都碎不了。

       有人问我，五十多岁了还天天

跑，不累吗？累啊，怎么不累。但这

么多年我学会一件事——遇到不顺

心的，自己跟自己说几句话，唱两句

歌，第二天照样出门。老婆总说我

爱笑，我说，笑又不花钱，还能让收

件的人看着舒坦，多值。

       你知道吗？我最开心的不是送

了多少件，而是隔老远客户就喊我

一声“老邓”，还有寄东西的人说“交

给你，我放心”。

       这座城市很大，我跑的就这么

一小块。但这一小块里，有认识我

的人，有我认识的门，有热乎的人情

味儿。只要腿还能迈，眼睛还看得

清，我就想一直跑下去。

        我叫邓石山，送的是快递，过的

是日子。

活着活着
就老了

龙文辉

风吹荷花香，但惜夏日长。

长沙县长龙的夏天，是浸染在荷香里

的。小楫轻舟，梦入芙蓉浦。仲夏，骤雨初

歇，为消暑热，如一叶扁舟悄然闯进了长龙

里的莲花坞。

极目远眺，青山如黛，逶迤起伏，好似

一条青色玉带，将整片山野团团环住。满

湖莲叶，远远铺就成一席光滑柔亮的翡色

锦缎。它们一片紧挨着一片，层层叠叠，错

落有致，向着远方肆意铺展，与天际相接，

与黛山相融。叶心滚圆，凝着水珠，滑落时

叮咚一声，撞碎出一片夏意清凉。那莲花

亭亭玉立，宛如误入凡间的仙子，瓣尖粉

嫩，还沾着雨露。荷香混着湿润的水汽不

住地往人衣襟里钻，凝神轻嗅，清冽甘甜。

一时风乍起，莲叶们相互摩挲，莲花轻轻摇

曳，那细微的簌簌声，宛如少女们娇羞含笑

在低声倾诉着夏日的心事。

转过木桥柳梢，风突然软了下去，轻柔

得像母亲的手，拂过脸颊，带着清甜的凉

意。暑气早被荷香浸得淡了，蝉声忽而远

了，只余红蜻蜓临着水面低飞，尾尖一摆轻

点，细小涟漪便不知不觉一圈一圈地荡漾

开去。游鱼在叶荫里自在穿梭，不时搅碎

了这满池盈盈天光。

若论这满塘绿云，最美的应属西湖。

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”，南宋

孝宗淳熙十四年（1187 年），杨万里正在杭

州任秘书少监。六月晨光微熹，晓雾将歇，

他信步踏出净慈寺，正欲送好友林子方赴

福州任职。想必当他路经西湖，恰好遇见

了这样一幅绝美夏荷图。西湖的风，裹着

荷香轻掠过湖面，晨光透过枝叶缝隙，在水

面洒下细碎金斑，水波盈盈，浮光跃金。荷

叶翻涌如绿浪，其间粉白便成了浪尖跃动

的点点星光。忽而蝉鸣从树梢倾泻而下，

将离别的时光浸泡得悠长而伤感。这绝句

中千年前的荷景，不正是眼前的莲花坞吗？

穿越千年，竟能与古人共赏此美景，不由心

生欢喜。

暮色将至，湖畔许愿长廊的霓虹灯刹

那间亮了起来，璀璨夺目，划破整片墨黑。

当五色灯光倾泻荷塘，花叶们似乎都被赋

予了灵气，如水中精灵翩然起舞。

在徽州水墨画里，莲也是夏日水泽的

精灵。忽而忆起，在那个清凉夏夜，皖南古

村里，粉墙黛瓦，高高的马头墙下的那一片

夜荷。远处古朴典雅的石拱桥横卧水面，

桥洞半圆，把湖面切成了温润的月牙。“凤

萧声动，玉壶轮转，一夜鱼龙舞”，当烟花绽

放在古村上空，当鱼灯游进暮色，舞过湖中

石拱桥，当荷香悄然穿堂过巷，粉白裹着金

黄，在碧云上摇曳生风，一切都仿佛跌进了

令人沉醉的宋朝山水画卷中。千百年来，

鱼跃人欢，光影交织，莲似人间精灵，轻触

着这千年轮回，凝视着这一派祥和景象，见

证着人们“风调雨顺，国泰民安”的朴素祈

愿。原来，不论古今，无论何地，人间处处

皆有莲花坞。

去年冬日来到了长龙里，整个荷塘一

片枯寂，红已褪尽，香亦悄逝。莲虽失了往

日挺拔，仍倔强地昂着头，擎着枯瘦的莲

蓬。南面荷塘的小泥坑里，偶尔泛起青鲤

翻动的点点金光，几个约莫八九岁的孩童，

正挽着裤脚，俯下身子，双手不断摸索在黑

泥里。要是抓了鱼，孩子们便纷纷直起身

子，紧握住极力挣扎的大鲤鱼，欢呼雀跃

着。望着湖旁满车斗的鲜鱼，捕鱼者满是

泥泞的笑意，同行的好友不禁笑道，这活在

水墨画里的鱼儿，吮吸着莲的香气，汲取着

天地灵气，想必味道是极其鲜美的。

是啊，莲所迸发出的生机与绚烂色彩，

将荷塘的热烈渲染得淋漓尽致，将人们心

中的愿景展露无遗。纵使岁月轮转，这一

池莲，依旧是一幅流动的丹青，是一首无声

的绝句，也是千百年来人们心中的美好寄

托。“山有扶苏，隰有荷华”，在旷远的《诗

经》里，它是最初的原野，是水畔的生机盎

然。“制芰荷以为衣兮，集芙蓉以为裳”，在

屈子的《离骚》中，它是品行高洁的饰物。

“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”，在周敦颐

的《爱莲说》里，它是花中君子的刚直不阿。

“看取莲花净，应知不染心”，在孟浩然的笔

下，它是修心的禅意。“衰柳残荷，长山远

水。扁舟荡漾烟波里”，山高路远，静水流

深，残荷肃穆，自是生命的一曲赞歌。

夕阳西沉时，当归鸟驮走莲花坞最后

一线余晖，山岚、残荷、鱼鲜，皆化入长空里

的晚风。循渠而行，忽觉此身如莲：曾绚

烂，终静默，而香远益清。

电   话:0731-82205305
Q    Q:800083498
微   信:长沙同城通
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下列证件声明作废

●黄铁军遗失警官证，证号：公

现役字第 096318 号，有效期：

2024年2月27日至2026年2月

27日，声明作废。

●李冬初 2014 年 2 月 8 日遗失

430425198310091215（有效期限

2008年1月22日-2018年1月22

日）的二代居民身份证，自遗失之

日起被冒用而引发的一切法律责

任或经济纠纷本人概不负责。特

此声明。

●郭江文遗失人民警察证，证

号:096865，声明作废。

●体彩网点 4301081157102 遗

失湖南省行政事业单位往来结

算收据1份，收据号：01234559、

收据金额：伍千元整，业主罗平。

●向飞遗失4301021981040755

1252号残疾证，声明作废。

公告声明

遗失声明
龙山泳鸿商贸有限公司不慎遗
失公章1枚，声明作废。

遗失声明
长沙市雨花区井湾子街道红星
社区卫生服务站（统一社会信用
代码 524301117656334326）不慎
遗失由长沙市雨花区卫生健康
局核发的民办非企业单位登记
证书正本，声明作废。

注销公告
长沙市雨花区童升幼儿园经理
事会决议终止办学，故注销在民
政局登记的民办非企业单位，请
各债权人自本公告见报之日起
45 日内向童升幼儿园清算组申
报债权。联系人：袁丘林，电话：
15387545875。

遗失声明
宁乡夏卫红货运运输户遗失宁
乡市玉潭市场监督管理所 2019
年 1 月 24 日核发的营业执照正
副本，统一社会信用代码：92430
124MA4Q8R7R0K,声明作废。

变更声明
长沙开福御健颐仁门诊部（许可
证登记号PDY00763343010517D
1102）拟新增设中医针灸科专
业、推拿科专业。特此声明。

股东会议通知
湖南省康尔乐养老产业发展有
限公司股东向志军女士：
本公司将于2026年7月26日上午
9点在公司会议室召开股东会议。
本次会议决议事项：办理公司董事
会成员变更及法定代表人变更事
宜，请股东接到通知后按时参会。
若未按时参会，视为自动放弃表决
权。特此通知。通知人：公司董事
会。联系人：周璐15707300832。

湖南省康尔乐养老产业
发展有限公司

2026年7月10日

●蔡丽斌（身份证号码：430124
197310220024）遗失湘江世纪城
咏江苑-XN-1-咏江苑-CW-
1-13-D237号车位开发商购买
合同、原始发票各1份，声明作废。
●袁姣遗失长沙喜盈门建材有
限公司开具的合同保证金收据6
份 ，号 码 : 1240663（752 元）、
1238995（5000元）、1231518（5878
元）、1227754（1412元）、1225850
（1412元）、1218384（6008元）；及
质量保证金收据 1 份，号码:
1231519（5000元），声明作废。

长龙里  莲花坞
胡娟

周万水

鼓声里的河流
我是骑手

邓石山

       我习惯晚上眺望远山，与你

清晨遥看的是同样的远山，又是

不同样的远山。

　　你看到雄鹰在天上飞，高铁

穿越晨雾，像穿越历史飞驰在远

山之间，鸟翅扑棱着阳光。

　　我看到的远山藏着我的家园

我的欢愉。

　　当空的月亮明白，那是我生

命的秘密和源起。月亮照亮往

昔，照亮大地胸脯上沉睡的远山。

　　流年空阔，时间都上哪里去了？

是上了你我在风中纵横的前额么？

　　天色向晚，远山在望。

　　群鸟归巢，落单之翅仍在他

乡飞。

　　今早，我从久违的晨岚中醒

来，后颈窝泛起一丝丝清凉。

　　远山成了一座飞来峰，在眺

望中凌空飞到了眼前。

　　我芦花白满头，如同一座积

雪的山峦，从曙光中醒来，远山和

我同披一袭光辉。

熹微中的鸟鸣
       失眠之夜难熬。

　　熹微微露，窗外低声部的鸟

鸣像是某某某敲响的零星的更

鼓。尔后，群鸟应和，我仔细辨别

哪些是敲叩哪些是锤击，直到一

股股冲击波形成张力和号召力，

将黎明的序幕拉起。

　　首先被唤醒的天空扬起了一

面锦彩云旗。你莫道君行早，我更

有早行人。这时市声渐起，鸟鸣渐

次离场，甜美的音色被喧嚣取代。

　　面对大舞台角色转换，我异

常心悸，把持不住从哪个入口进

入，又从哪个出口逃离。

　　在历史长夜里置身何处？

　　世界的裂缝中，我怀抱一滴

鸟啼酣然睡去，将梦中那声呐喊

托付喷薄的朝阳。

远山在望
（外一章） 谢午恒

流
向
乡
村
的

杨
杉 

供
图


