
文体 4 版2026年7月18日  星期六
责编/郑湘平  美编/余宁山  校读/刘芳

长沙晚报 7 月 17 日讯（全媒体记者　
周顺利）“我是王胜先，长沙晚报文旅推荐

官。我现在正站在北极点，北纬90°——

我夺冠了！”

北京时间 7 月 17 日，地球极点的冰

原上传来振奋人心的消息：世界马拉松

挑战赛亚军、长沙晚报文旅推荐官王胜

先，在北极点马拉松中成功夺冠，将“长

沙晚报”和“一起阅山河”的旗帜插上了

地球极点。据悉，王胜先是北极点马拉

松夺冠的首位华人。

从“777 马拉松”全球亚军到北极点

马拉松冠军，王胜先用不到半年的时间，

完成了极限跑者心中最“硬核”的跨越。

赛后他通过卫星电话表示：“跑完７天七

大洲，地球上就差北极没留下足迹。今

天，我做到了！”

北极点马拉松被公认为“世界上最

冷酷的马拉松”，赛道不在陆地上，而是

在厚约两米、随洋流漂移的浮冰上奔跑。

11 日，王胜先从长沙出发，开启一起阅山

河·北极行。他先是飞抵巴黎，然后再抵

达挪威朗伊尔城，搭乘全球首艘混合动

力极地探险船“指挥官夏古号”，穿越千

里海冰。7月17日抵达北极后，他与各国

跑友在冰面上体验了“跑道”，众人笑称

这片浮冰赛道堪比越野跑场地，得开启

“越野跑模式”了。最终，王胜先克服极

寒、冰面起伏等重重困难，第一个冲过终

点线。

王胜先是湖南亿盛科技有限公司董

事长。今年初，他作为唯一的湖南跑者

参加世界马拉松挑战赛（“777 马拉松”），

7 天内辗转七大洲、跨越 39000 公里、完

成７场全程马拉松，最终以总成绩 21 小

时 42 分 36 秒斩获全球亚军——创下中

国跑者在“马拉松极限天花板”赛事中的

历史最好成绩。

在极地低温之下开启马拉松，是比 7

天跑七大洲更艰难的挑战。出征之前，

王胜先也一直在做充足的准备，在前往

北极的征途中，他每天都在船上奔跑。

“北极马拉松至今没有湖南人参加，湖南

的跑圈给予很高的期望。我也是代表湖

南跑圈出征这个北极的马拉松，带着大

家的期望奔跑。”

作为长沙晚报“一起阅山河”文旅

推荐官，王胜先此行不遗余力地向全球

跑友推介长沙文旅与长沙晚报。在行

程中，他用英语向外国朋友介绍：“我叫

王胜先，来自湖南长沙，刚刚完成了世

界马拉松挑战赛，希望大家能一起健康

完赛。”

接下来，王胜先还将参加北极点论

坛及系列科研探险活动，并与全球各国

人士共同署名发布全球

首个《北极点白皮书》。

从湘江之滨到地球

之巅，他用奔跑完成了

对极限的又一次回答：

人生，是一场不设限的马

拉松。

长沙晚报 7 月 17 日纽约讯（特派全
媒体记者 赵紫名）北京时间7月19日（周

日）凌晨 5 时，法国队将与英格兰队在迈

阿密硬石体育场进行本届世界杯的三、

四名决赛。半决赛中，法国队进攻无力

被西班牙队零封，英格兰队过于保守被

阿根廷队逆转。此番三、四名相遇，一场

“失意者对决”，既是救赎也是告别。

法国队开赛前是夺冠大热门，他们

在前6场比赛全部获胜，打进16球仅失2

球，是本届世界杯唯一在 90 分钟比赛保

持全胜的队伍。但在与西班牙队的半决

赛中，法国人“哑火”了。

头号球星姆巴佩全场仅有3次射门，

且无一命中门框范围，3 次落入越位陷

阱，6次过人仅成功1次，赛后评分位列全

队倒数第二。“我们没有踢出我们想要的

水准，不论是战术层面还是技术层面，都

没有展现出应有的水平。”姆巴佩赛后难

掩失望。

英格兰队小组赛顺风顺水，进入淘

汰赛后经历3场苦战，体力和伤病问题开

始出现。对阵阿根廷队的半决赛，球队

领先后，主教练图赫尔战术选择过于保

守，不断收缩阵型、丢掉了控球，导致最

后十多分钟被阿根廷队逆转。

图赫尔赛后表示，并不是主动想要

踢得保守，而是球队失去了对球权的控

制。队长凯恩表示，球队领先后只想着

守住比分，“在这种级别的比赛中，这是

不够的”。

英法两队历史上交手 32 次，英格兰

队17胜5平10负占优，但近9次交手，法

国队 6 胜 2 平仅 1 负——唯一失利还是

2015 年的友谊赛。上届卡塔尔世界杯

1/4 决赛，法国队2比1淘汰英格兰队，凯

恩罚失关键点球。

四年后在三、四名决赛相遇，比赛变

量很多，首先两队主教练都可能给予部

分替补球员出场机会，阵容不一定是全

主力；其次是球员的身体和心理状态普

遍都到了临界点，尤其是英格兰队，主力

体能严重透支，而且比法国队晚一天踢

半决赛，在迈阿密的高温下，这一天的恢

复差距可能在下半场被无限放大。

当然，两队也有很多动力。目前的

射手榜上，姆巴佩打进 8 球与梅西一样，

但因助攻少位居第二，英格兰队这边凯

恩和贝林厄姆各进6球，也有冲击金靴的

可能。

对于两队主教练来说，德尚迎来执教

法国的最后一战，14 年的时光，用一场胜

利告别是最好的结局。至于图赫尔，半决

赛的保守让他遭受了巨大的质疑，这一场

他也想要证明自己。

没有冠军奖杯，没有金色烟花，但对

于两支始终站在世界足球第一梯队的球

队而言，季军和胜利同样意味着荣誉、尊

严，以及对整个世界杯征程最好的收尾。

这是一场没有大力神杯的比赛，却很可

能是一场更加开放、更具观赏性的豪门

对决。

长沙晚报 7 月 17 日纽约讯（特派全
媒体记者 赵紫名）北京时间7 月17 日凌

晨，国际足联官方宣布2026年世界杯冠

军球员将获得冠军戒指，这是世界杯历

史上首次颁发冠军戒指。这个操作像极

了北美职业篮球联盟 NBA 在球队夺冠

后的庆祝方式，而且，世界杯冠军戒指还

将限量对球迷发售。

加上本届世界杯引入的上下半场各

三分钟的补水时间，将比赛切割成了像

NBA 一样的四节，补水期间转播方都在

播放广告，赚得盆满钵满。不少球迷吐

槽：“美国这是要把世界杯办成NBA啊，

完全按自己的商业模式在操作。”

冠军戒指共制作2026枚，
其中1996枚向全球球迷发售

国 际 足 联 在 官 方 公 告 中 写 道 ：

“2026 年 7 月 19 日（纽约当地时间），国

际足联 2026 年世界杯冠军将在纽约新

泽西球场加冕，除了标志性的奖杯和珍

贵的金牌之外，冠军队伍还将获得定制

冠军戒指。”

国际足联表示，此举旨在将北美职

业体育中流传已久的冠军戒指传统带入

世界足坛，为世界杯冠军增添一份全新

的荣耀象征。

本次冠军戒指共制作2026枚，每枚

均有独立编号，以此致敬本届赛事。其

中30 枚将授予冠军队员及教练组，其余

1996 枚将作为官方授权产品面向全球

球迷发售，让支持者也能拥有一段独特

的世界杯历史记忆。

戒指设计方面，一侧展示国际足联

世界杯奖杯图案，另一侧将根据冠军球

队身份进行个性化定制。每枚戒指均量

身打造，并附有真品证书。决赛结束后，

冠军队队长和主教练将率先获颁临时戒

指以作纪念，全部30 枚正式戒指随后进

行个性化定制并正式颁发。

模仿超级碗搞中场秀，中场
休息时长或达到30分钟

除了发冠军戒指，国际足联还将在

世界杯决赛中场休息时举行盛大的表演

秀，就如同美国国家橄榄球联盟 NFL 的

超级碗决赛那样，这也将是世界杯决赛

历史上的首次中场秀表演，包括贾斯汀·

比伯、夏奇拉、麦当娜、防弹少年团、

Coldplay 乐队主唱克里斯·马丁等人都

将亮相。

事实上，一年前于美国举办的世俱

杯上，决赛就已经上演了中场秀表演，彼

时切尔西与巴黎圣日耳曼的决赛中场休

息时间达到了 24 分钟。据《每日电讯

报》报道，多家转播媒体都已经为世界杯

决赛的中场休息预留了 30 分钟的间隔

时间。

根据国际足球协会理事会（IFAB）制

定的《足球竞赛规则》，足球比赛中场休息

时间最长不得超过15分钟，FIFA此次显

然准备突破这一限制。

有网友批评国际足联为商业与娱乐

效果随意修改核心竞赛规则，认为30 分

钟的中场会割裂比赛节奏，影响球员竞

技状态，让决赛的竞技属性让位于商业

表演。不过也有网友认为，在北美举办

的世界杯适配当地文化，中场秀能大幅

提升世界杯的全球传播广度与破圈能

力，是一次创新的尝试。目前，国际足联

尚未就是否超过 15 分钟中场休息限制

作出官方回应。

比赛“切”成四段，“补水”
窗口狂播广告

其实，本届世界杯开始前，国际足联

就有很明显的“美式”操作——每场比赛

的上下半场，各设置了一次时长为 3

分钟的强制补水暂停。

此前，欧足联的比赛也出现过

比赛期间球员场外进行补水的举

动，但那是针对特定在高温下进行

的比赛，是保护球员的一种措施，并

没有被官方统一硬性规定。

国际足联解释说是要保障运动

员的身体健康，实际却是世界杯进

一步商业化的举措。记者发现，各

国的转播平台利用这个宝贵的“窗

口”播发广告，这正是国际足联的初

衷：补水暂停为电视转播商提供了

潜在的广告插播窗口。当然，在比赛现

场并没有放广告，大屏幕上放的是啦啦

队表演，但球迷们大都对此不买账，每次

“补水”时间到，都是满场的嘘声。

足球半场比赛的时间是 45 分钟，国

际足联硬生生地把一场比赛“切”成了四

段，打断了比赛的流畅性和场上积累的

情绪，球迷的观感大受影响，球员在场上

的连贯性也会被打断，这对足球运动来

说实际是一种伤害。

但是，当赚更多钱的机会摆在面前，

美国和国际足联都忽略了球迷和球队的

不满，多家媒体透露，国际足联在本届世

界杯的收入可以高达 130 亿美元，是

2022 年卡塔尔世界杯的一倍多。只能

说，当世界杯来到美国的土地上，商业化

和娱乐化就不可避免地被极限开发。

长沙晚报 7 月 17 日讯（全媒
体记者 宁莎鸥 实习生 刘馨嶷）17

日，2026 年全国乒乓球锦标赛（双

打）在中南大学体育馆展开 1/8 淘

汰赛的争夺。在混双比赛中，王楚

钦/孙颖莎对阵林高远/刘炜珊的

焦点战上演。最终，王楚钦/孙颖

莎直落三局，顺利晋级 8 强。

本次比赛，王楚钦/孙颖莎作

为混双头号种子，一开局就展现出

良好的状态。昨日与今日的比赛，

两人均直落 3 局，干净利落淘汰对

手，比赛进程十分迅速，网友也戏

称是“光速打卡下班”。

赛后，王楚钦表示：“跟随比赛

的进程，我们两个渐渐进入到一个

比较好的节奏和状态之中。”有教

练盛赞他们的状态，王楚钦幽默地

表示：“谢谢夸奖，多夸夸。”

有媒体也表示，这次比赛两人

的交流越来越频繁、合作也越来越

默契。孙颖莎表示：

“主要是以赛代练，

在比赛中多多交流

和沟通吧。在比赛

中以积极的心态多

多交流，尝试更有效

的打法。”

连续两天3比0击败对手

王楚钦/孙颖莎光速打卡下班

长沙晚报文旅推荐官王胜先北极点马拉松夺冠 

“站在北纬90°，我夺冠了”

世界杯季军争夺战7月19日凌晨5时打响

英法上演失意者对决

国际足联官方宣布2026年世界杯冠军球员将获得冠军戒指

四节制+冠军戒指，世界杯向NBA看齐？
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根据票房及现场统计数据，3 场演唱

会已累计售出门票约 96000 张，场馆外

也聚集了不少未能入场的歌迷，大家围

在一起聆听歌声、分享热爱，预计 3 天时

间，将有超过10万名歌迷打卡长沙，为星

城的文旅市场注入强劲活力。

从地域分布来看，本次演唱会的观

众来源广泛，充分展现了长沙演出经济

的辐射力：长沙本地观众占比 12%，湖南

省内非长沙地区观众占比 42%，跨省观

众占比 46%。其中，观众分布省份前五

名分别为：湖南省 53.9%、湖北省 9.3%、

江西省 6.8%、广东省 3.9%、浙江省 3.7%，

周边省份及沿海经济发达地区的歌迷纷

纷奔赴长沙，为这场演唱会而来。

来自广东的歌迷熊女士在现场接受

采访时表示：“长沙的天气很热，但全城

的氛围更热。除了听王力宏的演唱会，

我还特意规划了行程，要去岳麓山、橘子

洲打卡，还要去零食王国、IFS逛一逛，好

不容易来一趟，我要玩个够。”像熊女士

这样跨省前来的歌迷不在少数，他们不

仅为长沙的演出市场带来了热度，更带

动了住宿、餐饮、旅游等相关产业的消费

增长。

一场演唱会，点燃一座城。长沙再

一次抓住了演出经济的风口，以一场高

品质的演唱会为契机，联动全城文旅资

源，用一张小小的票根点燃了数万外地

歌迷的消费热情，既展现了星城的文化

魅力，也推动了文旅融合发展，让“最好

的地方”实至名归。

7月19日 CCTV5 
05∶00 世界杯三、四名决赛 

法国VS英格兰
7月20日 决赛

03∶00 西班牙VS阿根廷
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绝对人气

王楚钦/孙颖莎在比赛中。长沙晚报全媒体记者 余劭劼 摄
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北极点马拉松

夺冠
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王力宏

贺龙体育场开唱

王胜先（左）携“长沙晚报一起阅山河·北极行”旗帜抵达北极点。 受访者供图
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长沙晚报7月17日讯（全媒体记者 宁莎鸥）贺龙体育场“火力全开”，长沙就是“最
好的地方”。17日晚，王力宏“最好的地方Ⅱ”巡回演唱会长沙站在贺龙体育场正式开
唱，拉开了为期3天连唱的序幕。数据显示，3场演唱会目前已累计售出门票约96000
张，加上场外听众，预计超10万歌迷齐聚长沙。长沙也为歌迷送上文旅盛宴，演唱会门
票除了可以作为进场凭证外，在长沙全城都可以享受优惠。

长沙百分百安全，王力宏“火力全开”

当晚19:30，演唱会准时开启。王力

宏帅气登场，用经典快歌《火力全开》点

燃全场热情，强劲的节奏搭配他稳定的

现场唱功，瞬间引爆观众欢呼声，荧光棒

汇成的星海在夜色

中不停摇曳。

作 为 音 乐 才

子，王力宏在演唱

会中秀出了“十八般武艺”，倾情演绎了

吉他、钢琴、小提琴等各种乐器，《唯一》

《落叶归根》《爱的就是你》等名曲一一

送上，让歌迷大呼过瘾。

王力宏多次提及长沙，互动中表示：

“长沙的歌迷，好久不见”。大屏幕上打

出“长沙”字样，王力宏带领现场数万名

歌迷一起呼喊“长沙”。

折扣体验酒店、餐饮、景区、文博场馆，一张票根玩转全城

小小的演唱会票根，不只是入场凭

证，更是畅游星城的全城消费通行证！

本次演唱会联动全城优质文旅资源，打

通酒店住宿、核心景区、餐饮小吃等多

重场景，真正实现一票在手，畅玩长沙。

凭王力宏长沙站演唱会票根，即可

解锁专属折扣礼遇：入住圣爵菲斯、长

沙运达喜来登等联动品质酒店享专属

优惠，旅居星城舒心休憩；打卡长沙海

底世界、长沙动趣王国等网红景区、城

市地标也能享优惠，沉浸式领略长沙山

水人文风情；逛吃核心商圈，解锁火宫

殿、北辰国荟酒店中餐厅等潮流业态还

能省钱，一站式享受星城烟火美食与潮

流乐趣。

活动期间，你在长沙入住酒店、体

验美食、参观景区，都记得亮出票根问

问有没有折扣，这样最省钱。白天可

以用票根打卡景区地标，晚上住宿再

用票根抵消，一路下来可以节省很多。

全国歌迷齐聚长沙，文旅消费迎热潮

17 日晚，王力宏“最好的地方Ⅱ”
巡回演唱会长沙站在贺龙体育场正式
开唱。长沙晚报全媒体记者 宁莎鸥 摄


