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        宁乡文联启动驻村公益摄影项目

时，设定了一项长期目标：为每个驻点

乡镇建立一套影像档案。按照计划，这

套档案将包括图片集和短视频合集。

驻村周期结束后，还将从中遴选作品举

办乡村影像展、汇编乡村影像画册。与

一次摄影采风不同，这项工作的价值不

只在于产生多少张“好照片”，更在于让

分散的影像形成时间线，让一个乡镇的

变化能够被持续追踪。

　　这套档案也不应只是一本“美丽乡

村”画册。

　　真正有价值的乡村影像，既要有连

片稻田和成熟果实，也要有泥泞、劳作、

衰老与告别；既要记录新产业、新房屋

和新道路，也要保留旧矿井、老农具、传

统手艺和正在改变的生活方式。

　　半年复盘后，宁乡市摄影家协会把

“补课”的方向写进了下半年计划：增加

基层治理、日常民生、乡风文明、人居环

境等题材，深入农户院落、街头巷尾和活

动现场；减少“到此一拍”式的碎片记录；

摄影师也要主动对接乡镇，提前了解产

业节点、重点工作和村庄里的典型人物。

　　而从这项工作的推进来看，宁乡文

联的作用并不只是发起一次摄影活动、

搭建一个展示平台。宁乡文联提前明

确乡镇服务摄影师的支持机制，包括提

供拍摄线索、协助联系采访对象、带领

摄影师深入村组等，让摄影师不再面临

“不知道去哪里拍、不知道拍什么”的困

惑；同时，也让乡镇拥有了一批能够长

期记录、深入观察的影像创作者。这也

是文艺赋美乡村从“送文化”走向“共建

文化”的一次探索。真正让文艺力量扎

根基层、见到实效，不仅需要艺术家的

创作热情，也需要基层部门主动发现需

求、做好服务保障。

　　从春天的第一株烟苗，到秋天的稻

谷入仓；从一位老人仍在使用的旧农

具，到年轻人返乡后带来的新业态；从

村庄今天习以为常的日子，到多年后再

也无法复原的现场，这些照片当下或许

普通，却会在时间里不断增加分量。

　　所谓“文艺赋美乡村”，并不是替乡

村加上一层滤镜。它更像是把镜头交给

时间：让那些正在发生、容易被忽略的变

化被看见，让乡村里具体的人被记住，也

为一座村庄留下未来可以回望的记录。

       驻村半年后，摄影师们也发现，只拍田

野、基地和丰收，还不够。

　　宁乡市摄影家协会在半年总结中

直言，前期作品存在题材较为单一、同质

化明显的问题：农业产业、农作物种植和

丰收场景较多，基层治理、乡风文明、村

民日常和公共服务记录不足；不少照片

停留在随拍、抓拍，真正围绕一个人物、

一件事持续推进的专题并不多。

　　蔡石姣把这种问题概括得更直接：要

从“拍风景”转向“拍生活”，从“拍产业”转向

“拍人物”，从碎片化拍摄转向系列化创作。

　　他的镜头长期追着基层工作者走：

拍摄驻村扶贫书记谢天涯，镜头就记录

谢天涯每周五收购困难户的鸡、鸭、蛋、

蔬菜等农副产品带回单位、县城销售，

一年为村贫困户销售 20 多万元农副产

品；拍摄乡村医生周白龙时，镜头跟着

他上门问诊、随访慢性病老人——村里

一些老人行动不便，镜头跟着周白龙入

户测血压、送药、做健康指导。那些每天

都在发生、村民早已习以为常的事情，被

镜头从日常里“捞”了出来。

　　“乡村振兴不只是面貌改变和产业

发展，背后还有很多参与者、奋斗者。”

蔡石姣表示，想为基层工作者留影，也

为这些日复一日的劳动留痕。在他看

来，驻村摄影“七分是社会记录，三分是

艺术表达”，首先要完成的，是存档时

代、记录基层、留存变迁。

　　在老粮仓镇，郑婷选择把镜头带进一

家乡镇医院。她跟拍的并非一线医生，而

是唐市医院负责人、建设者戴白超。

　　拍摄持续了一整天。就诊高峰结

束，村民陆续离开，医护人员相继下班，

院内慢慢安静下来，戴白超仍留在医院，

逐一查看科室和病房。郑婷没有要求他

重复动作，也没有专门安排灯光。

　　“真实是纪实摄影的根基，美感只

能从现场自然提炼。”她说乡村医疗题

材的力量，不在华丽的画面，而在那些

克制、普通又长久的细节。

　　上半年，“宁乡文艺”已刊发驻村摄

影专题 24 期，内容从香芋春耕、蓝莓采

摘、智慧育秧，逐渐延伸至乡村医疗、环

境整治和传统手艺。蔡石姣、郑婷、刘

尚华、谢静波、周玲5名摄影师的8幅作

品，还入选湖南省第二届“我的村庄”乡

村振兴影像大展。

　　但对这些摄影师来说，入选和获奖

不是终点。照片能否真正留下一个村

庄，取决于镜头有没有拍到那些不显眼

的地方：一场防汛中被转移安置的村

民，一次村民自发清理步道的劳动，一

位在乡镇坚守多年的医生，一位仍在编

竹器的老匠人，或者一户人家某个再普

通不过的傍晚。

不只追求好看，更为村庄留下生活档案

不只拍下丰收，也把镜头转向普通人

宁乡文联推出公益驻村摄影师项目，42名摄影人扎根乡村记录乡土变迁

一帧光影，封存一村烟火流年
       文艺如何赋美乡村？不只是添几处景、办几场活动，更在
于发现乡土价值、激活文化资源，让村庄拥有记录自身、表达自
身的能力。如今，文艺工作者正在以更深入、更持续的方式参
与乡村建设。走进宁乡，让我们跟随驻村摄影师的脚步，走进
一幅幅真实、生动而有温度的乡村图景。

        正是盛夏时节，宁乡道林

镇的竹林里暑气蒸腾。公益驻

村摄影师焦湘平背着相机，跟随

76 岁的老篾匠陈四军走进山

林。老人仔细挑选杆身笔直的

青竹，挥动篾刀裁竹、去节、破

篾；焦湘平则一路跟随，不时俯

下身子，将竹篾在老人手中渐渐

变薄、变细的过程收入镜头。“这

些老手艺正在慢慢淡出日常生

活，现在不完整地记录下来，以

后可能就再也拍不到了。”

        这样的记录，不只是为了

留下几个好看的画面。道林竹

编曾广泛融入乡民日常，如今，

熟悉整套工序的老匠人越来越

少。镜头所留住的，是一门乡土

技艺的完整脉络，也是一段可能

随时间逐渐淡去的生活记忆。

　　2026 年 1 月，宁乡文联创

新推出公益驻村摄影师项目，

探索由文联统筹搭台、摄影家

协会专业支撑、乡镇主动参与

的协同机制让摄影力量精准下

沉基层，42 名摄影师化身乡村

记录者，分赴宁乡市14个乡镇

（街道）开展为期一年常态化公

益摄影服务，每月驻点拍摄不

少于 5 天，镜头既要对准产业

发展、人居环境和文化传承，也

要记录村民生活与乡村治理。

　　今年 6 月，这群摄影师再

次坐到一起。在半年度小结

及创作交流会上，他们谈作

品，也谈困惑：半年里拍下了

什么？照片给村庄带来了什

么？当一批摄影师真正“住”

进村庄，他们的镜头又该怎样

越过好看的风景，走进乡村生

活深处？

       在大成桥镇，廖颂怡的镜

头跟着一季香芋慢慢往前走。

　　选种、整地、栽种、扯草、追

肥……过去半年，她一次次来

到香芋田，记录农户弯腰播种、

覆土施肥，也记录香芋从种苗

扎进泥土到铺开绿叶的变化。

她拍摄的《芋田春耕》短视频入

选“湖南真美”全民随手拍活动

首季度“季度之星”优秀作品。

　　获奖作品，往往只是长期跟

拍中截取的一瞬。对廖颂怡而

言，驻村摄影和过去最大的不同，

是不能只等一个“最好看”的时

刻。她需要认识田里的人，弄清

一株香芋怎样生长、一道农活为

什么必须赶在这几天完成，才能

知道快门应该在什么时候按下。

　　“农耕题材要深入拍，就应

该和农户交朋友。”廖颂怡认

为，只有真正走进田间地头，把

镜头从大场景移到劳作的人、

沾泥的手和一张张脸上，照片

才会有故事。

　　这样的“等”和“跟”，散落

在宁乡不同乡镇。

　　在回龙铺镇，胡日新、易晓

华围绕春耕持续拍摄，既记录

机械翻耕、工厂化育秧，也寻找

田间劳作的细节；在大成桥镇

永胜村，张立桃把镜头放在一

处曾经的煤矿旧址上。矿井的

轰鸣远去后，土地经历修复，温

室里的秧苗重新破土，农人又

弯下腰耕种。过去与现在，被

装进同一组影像里。

　　在坝塘镇，彭江南对着蓝

莓园拍了 6 年。2020 年，坝塘

山水库周边开始连片发展蓝莓

种植，他用无人机拍下山野间

铺开的蓝莓梯田，制作的航拍

短片获得近 12 万浏览量。此

后，每到蓝莓开花、成熟、采摘，

他都会回到园里：成熟前拍预

热短片，采摘季记录游客和村

民，销售节点再跟进发布信息。

　　今年蓝莓上市初期，销售

一度较为平缓。彭江南配合坝

塘镇蓝莓示范园拍摄并发布调

价宣传内容。据蓝莓示范园负

责人反馈，相关内容传播后，单

日销售额一度达到 3 万元。对

于成熟期短、遇到风雨容易落

果的蓝莓来说，尽快让更多人

看到，也意味着减少损耗。

　　影像作品究竟能不能助力

农产品的出售？彭江南自己也

经历过一次。

　　2025 年底，彭江南家鱼塘

集中捕鱼，因为没有提前宣传，

一批塘鱼一时找不到买家。父

亲傍晚打来电话，提醒他鲜鱼

隔夜容易缺氧死亡。彭江南赶

回去，拍下鱼塘、鲜鱼和捕捞现

场，将照片发进朋友圈和社群。

邻里、老友和网友陆续下单，当

天捕捞的塘鱼全部售完。

　　“乡村不缺好东西，缺的是被

看见。”他说起不少老人不会拍短

视频，也不熟悉新媒体传播，农产

品明明品质不错，却常常因为没人

推介而卖不上价。摄影师能做的，

未必是直接改变一个产业，却可以

先为它打开一扇被看见的窗口。

不赶一次热闹，跟着庄稼慢慢生长

长沙晚报全媒体记者  王佳怡

一镜守匠心，留住竹编老手艺

立体智慧农业。宁乡公益摄影师 谢静波 摄

扫码看辣视频

 42名摄影师

为宁乡乡村留下什么

       长沙晚报 7 月 30 日讯（全媒体记者 赵紫名 实习生 
周游寰宇）7月31日晚7时38分，长沙队将在2026“湘超”

联赛第二轮的比赛中主场迎战湘西队。7 月 30 日中午，

湘西队抵达长沙，受到热烈欢迎，长沙赛区还为湘西队全

体成员准备了丰富的大礼包。

　　“欢迎欢迎，热烈欢迎！”30 日中午，当湘西队抵达入

住酒店，热情的欢呼声便此起彼伏，长沙赛区的工作人员

早已等候在此，不仅送上鲜花致意，更为每位球员与教练

员递上精心筹备的专属大礼包，每一份都饱含着长沙人

民对湘西队的友谊，湘西队在合影时也是一起喊出了“长

沙湘西一家亲”的口号。

　　在湘西队中，有两位上赛季效力于长沙队的队员——王

宇轩和胡家豪。其中，王宇轩本赛季还担任了湘西队的

队长。故地重游，王宇轩感慨颇多：“来到长沙对我来说

就像回家一样，因为我从小到大就是在长沙长大的。这

场比赛对于我来说就是老友聚会，比赛场上我也一定会

全力以赴。然后比赛完了以后，我们再聚一聚，跟我的这

些老朋友们。”

　　湘西队助理教练吴凯表示：“我们带着一份热诚，同

时也带着一颗感恩的心来到这里，因为长沙长期帮扶湘

西龙山县，帮助我们脱贫，这是一份深厚的情谊。对于比

赛，我们抱着一种学习的态度，可能有一定的差距，但是

我们也会全力以赴。”

　　当晚，湘西队和长沙队都在贺龙体育场进行了赛前

的踩场训练。湘西队在前，长沙队在后，各进行了一个小

时左右的训练。湘西队在训练时，长沙队队员已经在场

边观看，边看边为王宇轩和胡家豪两位前长沙队队员送

上掌声。湘西队训练结束后，王宇轩和胡家豪也是和老

队友们一一握手寒暄，场面非常温馨。

　　“回到贺龙体育场，心情非常激动和开心，去年在这

里踢了很多场球，今年回来作为对手，也希望踢出精彩的

比赛。”在场上司职边后卫的胡家豪，比赛中可能要面对

揭幕战上表现出色的李悦宁和张翔，对此他笑着说，“我

很了解李悦宁，他也了解我，去年训练也对位过很多次，

希望比赛中能跟他较量一下。我也跟他说了，下手轻点，

别打4比0就行。”

　　首轮比赛中，长沙队主场 4 比 0 大胜永州队，同样 4

比0取胜的湘潭队依靠黄牌数少排名第一，长沙队排名第

二；湘西队首轮客场与张家界队 0 比 0 互交白卷，目前积

分榜上排名第六。上赛季，长沙队在凤凰客场，依靠杨椰

文的进球 1 比 0 小胜湘西队，此番主场再战，对于长沙队

来说赢球是唯一的目标，而湘西队则是要尽力拿分。

　　去年的进球功臣杨椰文接受采访时表示，自己伤刚

好正处在恢复期，有可能在下半场踢个 30 分钟。“又一次

面对湘西队，我还是很紧张，因为湘西队是一个很强劲的

对手，他们的防守很好。期待自己能上场，实现进球或者

助攻。”

7月31日晚长沙队主场迎战湘西队

长沙队沈柏屹带球进攻。
                         长沙晚报全媒体记者 余劭劼 摄

老熟人“回家”作战


