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早晨，我指尖抚过刚拆封的新书，扉页的油墨

香混着阳光的气息扑面而来，沁人心脾。

“这本书看起来很有趣。”一声怯生生的问候在

身旁响起。我转头望去，同桌小芳半探着身子，匆

匆瞟了一眼书页，又慌忙低下头，脸颊涨得通红。

见我没反应过来，她用指尖轻轻点了点书页，又迅

速收了回去：“方便的话，可以借我看一看吗？”我下

意识把书拢得更紧了，这可是我盼了半个月才到手

的新书。我向来是出了名的爱书“狂魔”，书柜里堆

满了读物，却从来不愿外借——既怕别人不按时归

还，也怕别人在书上乱写乱画……见我迟迟没有应

声，小芳悄悄转回身，开始低头写作业。

放学回到家，我复习完功课，小芳那失

落的眼神，反复在我脑海里浮现。“赠人玫

瑰，手有余香”这句话，忽然清清楚楚浮现在我的心

底。想到这里，我心里一下子敞亮了起来。

第二天，我早早来到学校，把书放在课桌中

间：“我们一起读吧，碰到有意思的内容还能互相

聊聊。”小芳的眼睛瞬间亮了起来。我们凑在一

起，为有趣的情节相视而笑，遇到不理解的地方就

轻声讨论。

从那之后，我的生活不再只有独自读书的时

光，多了共读的温馨、同伴的欢笑，球场上也有了我

和同学们并肩驰骋的身影。原本内向腼腆的小芳，

慢慢变得开朗大方，还时常和我畅谈恐龙与化石。

从前有些疏离的同桌，已然成了知心好友。

思政育人，贵在知行合
一；少年成长，藏于日常点滴。

少年的家国情怀，该如
何在日常时光里生根发芽？
美好的文明礼仪，又该怎样
从心中所想变成每一天的
实际行动？在湖南湘江新
区博才梅溪湖小学的“和礼
思政”课堂上，答案藏在一
次次亲身实践之中。学校
创新“4+4”少先队育人模式，
把书本里的道理转化为孩子
们可参与的主题活动。队员
们走出教室，参与志愿服务、
文化体验、劳动研学，并用一
篇篇真挚的征文记录见闻与
感悟。每一段文字、每一次
行动，都是少年成长最鲜活
的印记。

本期专版，就让我
们透过孩子们的习作，

一同品读他们在
实践路上收获的
感动与成长。

闪闪发光的小伙伴
罗慧颖 博才梅溪湖小学（南校区）

校园记者站2119班 指导老师：李冬梅

漫漫校园路，我有幸邂逅一位闪闪发光

的伙伴——小悦。她嗜读善思、温良有礼，如

一缕清风、一轮暖阳，陪伴我走过朝夕，引领

我不断向前。

书香浸润着小悦的日常。喧闹的课间，

她总独坐一隅，与书卷作伴。无论是古今名

著还是趣味读物，她都读得认真投入。书页

轻轻翻动，阳光落在她沉静的脸庞上，这便是

她最美的模样。求知路上，她从不畏难，或是

潜心钻研，或是虚心求教，丰厚的学识让她成

了大家眼中出色的榜样。

温柔与善意，是她最动人的底色。每当

我陷入学习的困境，她总会放慢脚步，一步步

帮我拆解难题，耐心十足。与人相交，她包容

豁达，待人赤诚。团队合作中，她主动分担任

务；朋友遇到难处，她总是慷慨相助。当我意

志消沉时，她又轻声勉励，催我重新奋进。在

她的影响下，我也慢慢学会了坚持与自律。

以书香丰盈内心，以善意温暖他人。小

悦这位可爱的伙伴，和我携手同行，共赴成

长。她就是我心中独一无二、无可替代的最

佳小伙伴。

快乐“魔法”
刘奕朵　博才梅溪湖小学（南校区）
校园记者站2203班 指导老师：丁楠

你知道什么是“魔法” 吗？那能带来快乐

的“魔法”又是什么？快乐的“魔法”，是一份

温暖的力量，能让身处困境的人随时随地收

获慰藉与欢喜。

一节体育课过后，我真切读懂了这份“魔

法”：主动帮助他人，自己会心生欢喜；被他人

帮扶，内心同样温暖，这便是快乐的“魔法”。

下课上楼时，我脚步匆匆，没留意地面打

翻的酸奶，脚下一滑狠狠摔倒在地。小腿磕

出一片青痕，疼痛席卷全身，我忍不住趴在地

上大哭，满心委屈无助。

就在这时，队伍末尾一位女同学发现了

狼狈的我。她快步奔到我身旁，虽说个子比

我矮小，却用尽全身力气将我搀扶起来，慢慢

陪着一瘸一拐的我走向医务室。看着她忙得

满头大汗，我心底满是感动。腿上的痛感明

明还在，可经过她一路陪伴搀扶，疼痛仿佛消

散了大半。

这难道不是“魔法”吗？没错，这就是乐

于助人的“魔法”，一种能填满心底温暖、催生

快乐的神奇力量。

往后的校园时光里，若看见同学摔倒受

伤、情绪低落，或是学习陷入瓶颈，我们别做

冷眼旁观的路人，要主动伸出援手。大家互

帮互助、团结和睦，再棘手的难题，都能携手

化解。

开学前一天，教室里十分热

闹，几位家长忙着装饰教室，我爸

爸也在一旁帮忙。我是一年级下

学期才插班过来的，对这里的一

切都很陌生，只能安安静静地坐

在座位上发呆，心里满是孤单。

这时，一只温暖的小手轻轻

搭在了我的肩上。我回头一看，

是个扎着双马尾、戴着粉色眼镜

的小女孩。她眼睛亮晶晶的，笑

着对我说：“你好呀！我叫陶陶，

你叫什么名字？我们一起玩吧！”

我一下子愣住了，过了好几秒才

反应过来，开心地回应：“你好！

我叫粟粟。”那天，我们聊得特别

开心，初来乍到的陌生感瞬间烟

消云散。从那之后，我和陶陶成

了形影不离的好朋友。

陶陶是个热心肠的女孩。有

一次，班里有同学不小心崴了脚，

疼得没法走路。陶陶立刻拉住

我，我们一起小心翼翼地把那位

同学扶到了医务室。平日里，我

们常一起剪贴纸、挂装饰品，把教

室装扮得漂漂亮亮，同学们都夸

我们是“最佳搭档”。

不仅如此，学校每次举办活

动，我们都会一起积极参与。遇

上她擅长的项目，我就做她的副

组长；轮到我擅长的领域，她便当

我的小助手。我们互相学习、彼

此鼓励，在一次次比赛里收获了

成长。

这就是我的超级好友陶陶。

能遇见她，是我小学生活里最幸

运的事。我满心期待，今后和她

一起创造更多温暖又快乐的美好

回忆！

从幼儿园的小滑梯旁，到小

学六年级的教室里，臣臣一直是

我身边最特别的存在。我们是一

起长大的“老伙计”，也是彼此心

里认定的最佳小伙伴。

记得幼儿园的时候，我们总

为抢玩具闹别扭。有一次，我看

中了一辆蓝色挖掘机，臣臣也紧

紧攥着不肯松手。两个小不点涨

红了脸，你推我搡争执起来，最后

都坐在地上哇哇大哭。可还没等

到放学，我们又凑到了一块儿，刚

才的不快早就烟消云散。

上小学时，我们成了同桌，更

是形影不离。我们会为谁先玩橡

皮、谁借了笔没还这类小事拌嘴，

有时还会故意把对方的课本藏起

来，看着对方着急的模样偷笑。

可每次吵完架，不出一节课，我们

又凑在一起分享零食，讨论动画

片的剧情，仿佛刚才的争吵从来

没有发生过。

有一次我发烧请假，落下了不

少功课。第二天我到校，臣臣早早

就把自己整理得工工整整的笔记

放在我桌上，还放弃了课间休息，

一道一道耐心地给我讲题，就连最

难的数学应用题也讲解得清清楚

楚。还有一次运动会，我跑接力赛

时不小心摔了一跤，是臣臣第一个

冲过来扶我。他顾不上自己的比

赛，蹲下来帮我拍掉身上的灰尘，

不停地问我有没有摔伤。

我们一起走过了整整 9 年的

时光，有时也会吵架、会闹别扭，但

总会在对方需要的时候挺身而出。

臣臣，你就是我童年里最亮的一束

光，也是我一辈子最好的小伙伴。

我的同学性格各不相同：有

的像欢快的小马驹活泼好动，有

的像安静的小树苗沉稳内敛，还

有的像调皮的小猴子灵动淘气。

今天，我要介绍一位像小象一样

憨厚善良的小男孩，他就是我的

最佳搭档——夏书恩。

他长着圆圆的脑袋，有一双

圆圆的眼睛，个子高高的，体格结

实健壮，跑起步来憨态可掬，就像

撒欢玩耍的小象，格外可爱。

操场上，总能看到我们形影

不离的身影。我们一起跑步、一

起打篮球，偶尔也一起调皮捣蛋，

被老师耐心教导。

“哎哟，痛死我了！”篮球训练

时，我不小心崴到了脚踝，疼得当

场坐到了地上。“怎么啦？”头顶传

来关切的询问。我抬头一看，原来

是夏书恩。他赶紧帮我找来教练，

一路陪着我去医务室，又小心翼翼

扶我回教室，对我悉心照顾。不得

不说，这小子在关键时刻格外靠

谱，让我心里暖暖的，十分感动。

我们有一样的玩具、一样的爱

好，性格却截然不同。真开心，成

长路上能有这样一位好伙伴，陪我

并肩前行，共同进步，一起长大！

最佳搭档
张宸尧 博才梅溪湖小学（北岸校区）校园记者站2408班  指导老师：陈婷

我 有 一 个 特 别 要 好 的 好 朋

友，叫刘伊朵。

她长得清秀可爱，身材匀称

适中。一双眼睛亮晶晶的，像两

颗乌黑透亮的宝石。她是单眼

皮，笑起来眼睛弯弯的，格外讨人

喜欢。皮肤白里透红，就像春天

里娇嫩的桃花瓣，让人看着就觉

得亲切。在学校里，她总是穿着

干净整齐的校服，清爽又大方。

我们是形影不离的好伙伴。

下课铃一响，我们就一起到操场

上奔跑，迎着微风你追我赶，玩

得不亦乐乎。我们还常常一起

合作画画：你画朵小花，我添上

小鸟，总能创作出有趣又好看的

作品。放学后，我们一起跳绳、

骑车、分享零食，一路上满是欢

声笑语。

平日里，我们总会在对方需

要帮助的时候互相照料。记得一

次上课前，我被一个奔跑的小男

孩撞倒在地，疼得忍不住哭了出

来。刘伊朵立刻跑过来，小心翼

翼地把我扶起来，轻轻拍掉我身

上的灰尘，陪着我回到教室，还温

柔地在一旁安慰我。有她陪在身

边，我慢慢止住了眼泪，情绪也平

静了下来。

刘伊朵心地善良、性格开朗，

和她在一起的每一天，都充满了

快乐。拥有这样一位真诚可爱的

好朋友，我感到非常幸福。希望

我们能一直做最好的朋友。

永远的好朋友
李梓筠 博才梅溪湖小学（北岸校区）校园记者站2401班 指导老师：尹媛

我和方一诺从一年级开始就

是同桌，三年来互帮互助，让原本

平凡的校园生活变得甜滋滋的。

我的语文成绩不错，数学却

稍弱一些；方一诺数学特别好，语

文学习却有些吃力。于是我们约

定，每天课间一起学习。她总会

带着五颜六色的小棒和积木，耐

心地给我讲数学题，一遍听不懂

就再讲一遍，从来不会嫌麻烦。

我则把难懂的古诗编成有趣的小

故事，陪着她一起朗读背诵。有

一次，她总背不会《望天门山》，我

特意画了一幅山水图，指着图画

逐句给她讲解：“你看，这两座山

就像被江水劈开一样，东边这座

是天门山，西边那座是梁山……”

她盯着图画，眼睛越来越亮，很快

就背熟了。

我们平时也是互相照应。有

一次我忘带水彩笔，急得快要哭

出来，方一诺二话不说，把她的水

彩笔推到我面前说：“我们一起

用！”还有一次她忘带跳绳，我立

刻把我的跳绳递给她，自己用备

用的那一根。老师说，这才是真

正的好朋友。

和方一诺做搭档，我们一起

进步成长，也学会了分享，懂得

了 鼓 励 。 我 们 就 像 两 棵 小 树

苗，在校园里彼此陪伴，一起沐

浴阳光，一起经历风雨，根挨着

根，枝叶碰着枝叶，开开心心慢

慢长大。

一个春日的午后，细雨如丝，淅淅沥沥地

落下来。放学路上，我和几名同学撑着雨伞并

肩同行。一位好朋友忽然玩心大发，举着伞像

挥鞭子似的，轻轻拍打我的肩膀。起初我只当

是玩笑，笑着躲闪，没放在心上。可渐渐地，他

用的力气越来越大，只听“啪”的一声，伞骨重

重撞在我的肩头，疼得我倒吸一口凉气，不由

得缩起了身子。

就在这时，一直安静走在一旁的另一位同

学，立刻快步挡在我身前。他看向那位打闹的

同学，语气认真又带着几分严肃：“别再闹了，这

样会把人弄疼的！”那一刻，他的话语像一股暖

流涌进我的心里，肩上的疼痛感仿佛瞬间消散

了。原本嬉闹的同学，马上意识到玩笑开过了

头，连忙收起雨伞，满脸愧疚地低头向我道歉：

“对不起，我不是故意的，你还好吗？”望着他真

诚的眼神，我笑着摇摇头：“没关系，我不疼了。”

一把小小的雨伞，一场无心的打闹，一句

诚恳的道歉，还有一份默默无声的守护……这

些平凡的瞬间，拼凑出了校园里最动人的温

暖。这份美好，会永远珍藏在我的心底，陪伴

我一路慢慢长大。

我们一起成长
赵悠然 博才梅溪湖小学（北岸校区）

校园记者站2403班 
指导老师：胡慧芳

阳光跳进教室，

风也轻轻，笑也轻轻。

你借我一块橡皮，

我帮你捡起掉在地上的笔。

我们一起读书，

一起在操场上奔跑，

一起笑，一起闹，

一起迎着阳光慢慢成长。

难过时，你轻轻拍拍我的肩膀，

开心时，我们一同笑出声。

原来同窗不只是坐在一起，

更是彼此心里，最暖的那束光。

在同一片阳光下，

我们慢慢发芽，悄悄长大，

快乐相伴，温暖前行，

让友谊开出最美的花。

一转眼，来到这个有爱的班级已经快一年

了，我觉得最幸运的事，就是遇见了一群可爱

又有趣的同学。

我们班就像一个热闹又温暖的大家庭。

课堂上，我们认真听课、积极举手发言。碰到

难题的时候，我常常盯着题目发呆，好在我的

同学们都格外热心，总会有人耐心地给我讲

解，帮我解开难题。别的同学有不会做的题

目，我也会主动帮忙。大家互帮互助，共同进

步，连学习都变得轻松有趣了许多。

快乐的课间，是我最期待的时光。走廊

上、教室里到处都是欢声笑语。我们一起玩游

戏、聊天说笑，分享好玩的趣事。同学之间相

处得十分融洽：谁忘带文具，大家都会主动借

给他；谁不小心摔倒，大家会立刻跑过去扶起

来，轻声安慰。一点点小小的善意，让我们的

班级格外温暖。

在运动会和各类班级活动中，我们更是团

结一心。大家互相加油打气，齐心协力为班级

争光。我由此懂得，团结的力量无可估量，一

个人的优秀，远不及一群人并肩努力更耀眼。

在好朋友和老师的陪伴下，我慢慢改掉了胆

小、小气的缺点，学会了分享，懂得了包容。这

份珍贵的友谊，就像暖暖的阳光，照亮了我的

成长之路。

今后，我会好好珍惜这份美好的同窗情

谊，和同学们携手并肩，一起努力、一起进步，

开开心心相伴成长！

超级好友
粟楚馨 博才梅溪湖小学（北岸校区）校园记者站2204班 指导老师：杨梅

我们一起开心长大
祖佳雯 博才梅溪湖小学（北岸校区）校园记者站2310班 指导老师：常琴

一起长大的“老伙计”
钱诺研 博才梅溪湖小学（北岸校区）校园记者站2107班 指导老师：刘媛媛

在我们班，有一个总带着腼腆笑容的男生，他

就是我的好朋友——周奕升。他性子温和，待人十

分贴心，和他相处总让人觉得格外舒服。

一次体育课，我们正开心地玩飞盘。飞盘像一

只调皮的小鸟，在我们之间飞来飞去，偶尔掠过枝

头，碰落几片细碎的树叶。我们都沉浸在满满的欢

乐里。

可一场意外，瞬间打破了轻松的氛围。周奕升

用力把飞盘高高抛起，我下意识猛地纵身去接，起

跳太急没找准重心，飞盘“咚”的一声重重砸在了我

的额头上。我脚下一软，摔倒在跑道上。我挣扎着

刚站起身，回弹的飞盘又一次碰到我。我勉强站

稳，只觉得天旋地转，耳边嗡嗡作响，额头疼得阵阵

发麻。

周奕升立刻冲到我身边，紧紧扶住我的胳膊。

他的眉头拧成一团，满脸都是自责和焦急。不等我

开口，他就不由分说扶着我往前走：“额头撞得这么

厉害，一定要去找校医看看！”他搀扶着我走到医务

室，陪着我检查、冰敷，还一直在轻声安慰我，不停

问我有没有舒服一点。看着他忙前忙后的样子，我

眼眶一热，眼泪忍不住落了下来。

这件事过去很久了，我却一直记在心里。原

来，好朋友不只是一起玩耍的伙伴，更是在你需要

帮忙时，毫不犹豫地奔向你、默默守护你的人。

好朋友
刘肇光 博才梅溪湖小学（南校区）校园记者站2213班 指导老师：赵佳

墨香相赠，共读时光
侯唯默 博才梅溪湖小学（南校区）校园记者站2212班 指导老师：宋雨婷

编 前 语

班级有爱  相伴成长
万佳睿　博才梅溪湖小学（南校区）校园记者站2415班 指导老师：熊丽娟

雨中的温暖
杨弘毅 博才梅溪湖小学（南校区）校园记者站2217班 指导老师：彭晶
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