
周末去沙坪湘绣小镇，拜

访一位在长沙呆了三十年的

画家。

他是 70 后，山东烟台人，

外号“大王”。他开玩笑说，年

轻时因为一句“湘女多情”来

到长沙发展。开过画室，做过

美术培训，他的油画作品在沿

海城市有好的销量。可他长

期居住和创作的地方，始终在

长沙。

我 问 他 ，为

什么放弃大学美

术老师的工作，

来到长沙。他永

远 就 是 那 句 笑

话：“年轻时以为

湘女，一定是美

丽苗条温柔多情

的。来长沙想找

一 个 湘 女 当 老

婆。结果呢！湘

女当然是有温柔

多情的一面，确

实很漂亮，皮肤

很白，可是认真

恋爱起来，都有

点‘性格’，像红

艳艳张牙舞爪的

小龙虾。”据说大王和某位湘

女谈过一次轰轰烈烈的恋爱，

没有走到最后。虽然他和湘

女的缘分没有修成正果，但他

和长沙的缘分却很深刻。

“除了吃不到烟台那种有点

硬，有韧劲的馒头。其他都好。”

大王吐槽，长沙的馒头好

软，吃下去没有嚼劲。他觉得

还是山东馒头好吃，最好配点

大葱和大蒜籽。难怪他的功

夫茶桌旁边，放着一袋馒头，

和几根大葱。晚上画画饿了，

就吃点馒头。我猜想，他一定

觉得长沙菜太辣了，不是很喜

欢，所以吃上面尽量简单。

晚饭时，我们几个人一起

去大王喜欢的饭店。他没有

看菜单，一落座就对服务员说

了句：“辣椒炒肉！”服务员边

写边笑，大王的普通话绝对不

是湖南口音，一听就是北方腔

调。我有些吃惊地说：“你不

怕辣吗？”大王只是笑笑不说

话。另一位朋友回答：“他早

就习惯吃长沙菜了，最喜欢吃

辣椒炒肉！每来必点！”

大王神情庄重地说：“我已

经是长沙人，哪能不吃辣椒。”

果然，辣椒炒肉第一个端

上来，大王就立刻盛饭，快速

大口吃起来。还把辣椒炒肉

的汤汁倒在饭里面拌了几下，

说：“吃辣椒炒肉必定要汤汁

拌饭，这才是灵魂。”就这样，

他已经吃下一碗饭。其他的

菜慢慢上来，他就悠闲地偶尔

吃一口。等到我开始吃饭的

时候，他就在旁边“上”美术

课，说赵无极和蒙德里安，以

及现在黄河画家徐惠君。好

像他来吃饭，只需要一碗辣椒

炒肉拌饭就已经满足。剩下

就是聊天时间。

为了表达语言上也要融

入长沙，他把长沙认识的男性

朋友名字后面都加了个“鳖”

字，以示亲热，比如“芝鳖”“刚

鳖”“峰鳖”。长沙朋友亲切称

他为“大王鳖”的时候，他脸上

泛起一种很“长沙”的神态，交

杯换盏时，还真有老口子的那

种味。

大王身材高大，五官立

体，不胖不瘦，穿着深蓝 T 恤

和藏青色长裤，头戴藏青色棒

球帽，穿着打扮很少年感。他

现在是沙坪湘绣博物馆的艺

术总监，主持将国画油画表现

方式融入湘绣的课题。可他

看上去还是那个二十几岁闯

长沙的青年，风华正茂，一腔

热血。有些人真的经得起岁

月流逝，即便经历各种境遇，

有过起伏和低谷，还是好像什

么也没发生过一样，保持年轻

的状态和对于艺术的热忱。

近年来他开始研究历史，

每天花几个小时看书，自称

“老愤青”，还经常写小文章在

网上跟各路人马论战。他跟

人讨论历史时，有理有据，极

度认真且慷慨激昂的模样，确

实有趣，也令人敬佩。仿佛他

是一个被画画耽误的民间历

史学者。　

他还喜欢说的就是，70后

小时候就很皮实，父母骂了打

了，照样在外面滚一身泥水回

来。性格都很坚强。他说：“哪

个有时间去细想，去难过。和

伙伴们打闹一阵，什么事都忘

了。该吃吃，该睡睡。长大以

后也是这样，遇见再大的事，逢

山过山，逢水过水。现在不也

活得好好的吗！最要紧的是有

真正热爱并且坚持的事。”

因为“湘女多情”四个字

而来到长沙的大王，有种北方

人的爽直真诚和可爱。现在

的他，已经是没有长沙户口的

长沙人，比某些长沙出生的

人、有长沙户口的人，都住得

更久。他已经习惯长沙的天

气，听得懂长沙话，跟长沙人

做朋友。他在长沙画的画，卖

到了全国各地，甚至国外。最

重要的是，他已经养出了一个

标准长沙胃，喜欢辣椒炒肉。
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体 经 济 组 织 收 款 收 据 一 张 ，
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走进浏阳市永和镇菊香村，一座始建于清嘉庆

八年的湘东老宅——李家大屋静静矗立。青砖黛瓦

间，“中央红军从这里走出”9 个大字扑面而来。　

1930 年 8 月 23 日，就是在这座寻常院落里，中国工

农红军第一方面军宣告成立，一支改变中国命运的

雄师，从此踏上征程。

那是一个风云激荡的夏天。中共中央领导人李

立三主观地认为革命高潮已经来临，命令各路红军

攻打长沙、南昌、武汉等大城市。7 月 27 日，彭德怀

率红三军团一举攻占长沙，但很快遭到何键重兵反

扑，于８月５日主动撤出，向平江、浏阳方向转移。

危急关头，正在攻打南昌的毛泽东、朱德闻此讯

息，立即率红一军团驰援。8 月 20 日，红一军团在

浏阳文家市全歼追击红三军团的敌军戴斗垣旅，取

得文家市大捷。这一仗，不仅挫了敌人锐气，更为两

大军团的胜利会师扫清了道路。

8 月 22 日，毛泽东、朱德率红一军团来到永和

镇。次日，驻守平浏边境的红三军团闻讯赶来。两

支历经战火淬炼的部队，在李家大屋胜利会师。会

师大会前，两大军团召开前委联席会议，根据中共中

央指示，决定合编成立中国工农红军第一方面军。

朱德任总司令，毛泽东任总前委书记、总政委，彭德

怀任副总司令，滕代远任副政委。红一方面军下辖

两个军团、8个军，兵力近4万人，是当时中国共产党

领导的最强大的工农武装力量。

会师当天，数千群众从四面八方赶来。毛泽东

身披斗笠、脚穿草鞋，站上一块黄色大卵石，发表了

热情洋溢的讲话。此时，这支队伍已发展成拥有数

万精兵勇将的雄师，后来被人们称为“朱毛红军”“中

央红军”。

红一方面军的成立，不仅仅是人数的增加，更标

志着红军从游击战向运动战的战略转变，为开辟中

央革命根据地发挥了重要作用。这支英雄的部队，

既是南昌起义、秋收起义、广州起义和湘南起义精神

的传承者，也是长征精神的主要培育者。

习近平总书记指出，在红一方面军二万五千里

的征途上，平均每 300 米就有一名红军牺牲。从浏

阳永和走出的这支军队，凭着崇高的理想和坚定的

信念，完成了长征，打败了日伪军，解放了全中国，在

战争中不断成长壮大。1955年授衔的时候，从这支

部队中，走出了朱德、彭德怀等8位元帅和众多的开

国将军。

今天，李家大屋已成为全国重点文物保护单位。

“中央红军从这里走出”——这 9 个大字，不仅铭刻

在一座老宅的墙上，更铭刻在中国共产党的百年奋

斗史中。回望1930年那个夏日的永和会师，我们看

到的不仅是一支军队的诞生，更是一个民族不屈的

脊梁、一座永远矗立的丰碑。（作者单位：长沙市委党
史研究室）

       直到今天，我依然会想

起那一抹鲜亮暗红和那对

高高举起的螯钳。我时常

琢磨，那个闷热午后，究竟

是它闯入了我的视线，还是

我误入了它的世界。

孩子学羽毛球的球馆，

在城的西南角，为了便捷，

我总是走工业园区的那条

道。几排整齐的厂房散落

在道路的两侧，机器低沉的

轰鸣裹挟着来往不多车辆，

荒凉又嘈杂。因道路上时

常有零星的玻璃碎片，我总

是小心翼翼地驶过。那个

闷热的午后，一抹鲜亮暗红

猛地闯入视线，我轻轻踩下刹车，就这

样遇见了龙虾君。

它大摇大摆地，英勇无畏地爬行

在路面上，不时竖起大螯以示它的强

大。钳子紧绷张开，气势汹汹地挡在

身前，如同身披铠甲、独自御敌的武

士。它微微弓起脊背，凸起的小眼睛

警惕地扫视来往车辆，周身透出一股

硬撑出来的凛然气场。小小的身躯拼

尽全力摆出威严姿态，仿佛仅凭两只

坚硬螯钳，就能隔绝世间所有风雨。

看着它倔强逞强的模样，我笑了

笑。不大的工业园都是冰冷的建筑和

来往的车辆，沉闷而又单调。这只走

在宽阔坚硬水泥路面的小龙虾，没有

怯懦蜷缩、仓皇逃窜，反而挺直身子高

举螯钳，故作凶悍伪装强大。它笨拙

又认真硬撑的模样，像涉世未深的孩

童，明明深陷险境、内心满是惶恐，却

执意扛着一身傲骨，不肯低头示弱。

这份纯粹执拗的生命力，在荒芜冰冷

的工业区里，显得格外鲜活动人。

笑意消散后，绵长的心疼缓缓涌

上心头。我无从知晓它的来路，不知

是它挣脱了池塘水草，还是被狂风暴

雨裹挟至此，抑或它想特立独行地尝

试。滚烫马路上没有温润的淤泥，没

有遮蔽身形的水草，只有炙烤的路面、

漫天的尘土与呼啸而过的汽车。往日

在溪塘里所向披靡的螯钳，在疾驰车

轮与人类面前，脆弱得不堪一击。它

拼尽全力竖起铠甲展露锋芒，自以为

强悍足以自保，却不知自己正身处生

死边界。它拼命伪装出的强大，不过

是渺小生灵最笨拙、最柔软的求生方

式。

我停稳车辆，轻推车门，小心翼翼

朝它走去。察觉到我的靠近，龙虾君

瞬间全身紧绷，螯钳张得更大，奋力挥

舞抵抗。我放轻所有动作，温柔地将

它捧起，掌心触到冰凉坚硬的外壳，清

晰地感受到它细微的颤抖。我快步走

到路边野草丛生的水沟，俯身将它放

入清水。离开滚烫路面的瞬间，它怔

愣片刻，随即摆动尾巴钻进茂密水草，

那对始终高举的螯钳，缓缓收拢，也收

起它的“强大”与倔强。

回到车上，前路车来车往，烟火匆

匆。我频频回头望向那片青绿水沟，

路面早已恢复平静，再也寻不到那只

小龙虾的身影，可它硬撑求生的模样，

深深烙印在心底。

如今每次途经这片工业园，我都

会下意识减速，朝水沟多看几眼。水

草依旧，流水潺潺，我再也没见过那只

高举双螯的“小武士”。

 萍水相逢，短暂偶遇，皆是难得

缘分。天地辽阔，众生渺小，每一份执

着的求生之心，都值得世间温柔相待。

亲爱的龙虾君，愿你长居清澈水草，远

离路面风雨，岁岁安然，岁岁无忧。而

我，会永远记住那个午后，记住一只小

小的龙虾，用一双螯钳，撑起了一个路

人心中独一份的柔软与敬意。

多想，荡一叶小舟，奔向你

紧紧地，把你偎依

守护着你，永恒的恋人

在这片风景如画的绿洲繁衍生息

这湘江和捞刀河交汇的河口，风高浪急

每年汛期，百姓们无奈短暂搬离

善良的你，舍生取义

数十顷沃土填河成堤

多少回走过宽实的江堤

你恭默守静，像一只倒扣的玉碟

捂住洞庭宫晨钟暮鼓，功劳二字缄口不提

闲看洪波涌起，静观斗转星移

多少个蓝色夏晚，团坐茵茵绿堤

夜幕下，三汊矶大桥琴弦竖起

一曲《长河吟》徐徐奏响

年轻的心啊，泛起阵阵涟漪

多少次风来雨去

你马尔代夫般的风光真叫人着迷

霞光漫天，往来舟楫，鱼翔浅底

渔樵江渚，满满的烟火气

如今，下游的蔡家洲大坝巍然耸立

江洲树木葱茏，江水丰盈澄碧

小时候栽的杮子树也长成了好几米

红红的圆果挂满枝头，个个甜如蜜

思绪仍在低乐声中久

久 徘 徊 ，湿 气 止 不 住 地 漫

入眼眶。天地间雾蒙蒙一

片，细雨绵又绵，时不时地

又想起你，鼻头酸酸，又要

瘪嘴……

眨巴眨巴眼睛，视线逐

渐清晰，我还是拿起了笔，写

下这一段平铺直叙。

还记得吗，涟水河畔，鸡

还没叫，天还没亮，那两道轻

疾快跑的矫健倩影；

还 记 得 吗 ，薄 薄 余 晖

中，河畔林荫道上缓缓前行

却仍在做着学科知识的一

问一答；

还记得吗，启智门前蜿

蜒小道上，在嚼着你老爸亲

手做的香酥果香里，我们相

视而笑的满足与放松；

还记得吗，那年的我们，

年轻懵懂，心无旁骛，一心向

学。只闻读书声，不探世间

事……

我记得，湖南师范大学

女宿 1 栋 103 进门左边靠窗

的那张上铺，我还迷糊在火

车哐当哐当的摇晃中，你在

床旁不厌其烦地絮絮叨叨；

我记得，我们揣着几十

块钱不管不顾扎进溁湾镇的

成衣市场，买了当时认为最

时髦的超短裙；

我记得，收到你寄来的

信笺，顺附了一张近照：青

青的草地上，趴着，瓷白的

小脸蛋，微微的笑，娇羞又

娇俏。室友说，哦，这么好

看的小白兔；

我记得，我们徜徉在年

嘉湖的春波里，我们沉醉在

红杉道上的秋阳中。碧波荡

漾，荷花映日，我们青春洋

溢，美不胜收；

我还记得，去过你深夜

才开始工作的编辑部。伏案

工作的你，沉静，美好，优雅，

知性。不时与同事交流探

讨，偶尔抬头看看我，微微一

笑……

后来，你成家了，夫婿温

润开朗，有担当；后来，你生娃

了，孩子聪明伶俐，可人心。

你美丽、善良、善解人

意，阖家欢睦。

见证着你的幸福美满，

分享着你的美好时光，我由

衷为你高兴。

白 驹 过 隙 ，一 晃 至 中

年。人过半百，世事纷扰，

我们聚少离多，甚至经年不

曾见面。我们安好在各自

的角落，相守在这个陌生而

后日渐熟悉习惯的城市，不

常见面，偶尔的电话、信息、

微信是我们的常态。但，那

份牵挂始终萦绕，那份温暖

始终深藏，那段青葱岁月不

曾忘记，那段往日时光时刻

铭记。

再见面时，你眉清目秀，

端庄清丽，静静的，温和地看

着芸芸众生。心痛疼惜瞬息

弥漫身心，终究泪崩。怎么

这样？！怎能这样？！你还这

么年轻！！

你依然是那样的温柔美

丽，一如当年初逢时。

谨以此文纪念我的朋友

王志云女士。
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中央红军从这里走出
邓夏冰

青春散场，依然是
难忘那抹温柔
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乌黑发亮的柏

油马路，正好在刘

嫂的家门前绸带似

的飘过。

太阳刚刚在山

尖露出半个笑脸，

一辆电动公交车，在刘

嫂禾场前缓缓停下。她

一手提着一只杀好了的

大母鸡，一手提着一大

袋刚从菜园里摘下的蔬菜，兴

冲冲地踏进车门，随手把两块

钱塞进驾驶室那个票箱里，找了个

座位安顿下来。刘嫂正在系安全

带，邻座的王嫂笑盈盈地向她招呼

道：“又送好吃的给你那浏阳城里的

大媳妇啰！”“是的呢，怀孕五个月

了，每星期得去一次。现在坐车方

便，两块钱，一溜就到了。”“是啊，我

也每星期要去一次。现在的人金贵

啊！”王嫂话音刚落，她后面的老李半

开玩笑，半认真地说：“既然金贵，就每

天去一次呗！以前去一次要二十多块

钱，现在只要两块钱，几多咯好啊！”

车到虎坳街上时，上来几个老

人家，他们举起身份证，纷纷往驾驶

室前的智能识别器上一刷。张大爷

笑眯眯地说：“真搭帮个好政府啊，

坐到浏阳一分钱都不要了。”另一个

李大爷抢住他的话尾道：“你想去长

沙，也不收你一分钟呢，去啵？我今

天就是先到浏阳，再去长沙，到橘子

洲看看！”车子转了几道弯就到了张

坊集镇，又上来五个人。司机站起

身往后面望了一眼，说：“只有四个

座位了，安全第一，下去一个吧！”那

个下去的中年人爽快回答道：“下去

就下去，不到半点钟就有车呢！”

 车轮在路上擦出的沙沙声和窗

口飘来的呼呼风声，宛如一曲动听

的交响乐。临窗的人后望着迎面扑

来的青山绿树红花，好不惬意。车

到七七四十九个弯的大桐岭时，那

个姓张的老大爷按捺不住心中的高

兴，大声与邻座的老王说着以前坐

车的故事。“你还记得啵？二十年前

去趟浏阳，得天没亮去搭班车。早

上去，傍晚才回的班车上人挤人。

调点货物就堆在车顶上。那真是磨

人啊！”那个老王听了感慨万千地

说：“你还说那个！有次我婆婆子胸

前痛得喊天叫娘。我背着她去赶早

班车，就因为慢了一分钟，车子走

了。害得我喊一辆拖拉机赶到浏

阳。医生说再晚半个钟头，就冇人

了。现在好了，一天好几趟车，想去

就去，真是方便啊！”

他的话勾起了大家的回忆，纷

纷议论起来。吴嫂气愤地说：“有一

年，我的老叔清早为去赶班车，跑着

跑着，被一块石头绊了，扑的一跤，

当即摔得嘴巴里鼻子里流血……要

是像如今，搭个车，随搭随有，就不

会有那事。”

车子在官渡和古港下了几个人，

又上了几个人。不久，满满的一车人

就到了浏阳汽车东站。这车刚停稳，

另一辆往张坊开的公交车像接力赛

一样，装着一满车人出发了。车站里

进进出出的几十辆公车，把这弄得热

闹非凡。一个中年妇女兴致勃勃地

说，她昨天看了报纸，全浏阳五千平

方公里的土地上，已有158条公交线

路，400多个司机天天在跑，5年来共

为市民省了7亿多块钱车费，生在今

天，人们都有了好福气。

空调累出了汗。电风扇

不会表示：白天夜晚不停地

跑，也跑不出盛夏。

我想让它，慢下来，慢下

来，甚至叫停一会儿。看扇

页如花绽开。

我 想 让 我 和 风 扇 都 慢

下来。

我找到老蒲扇，拍拍身

上尘土，招来清风、明月。

      立秋后，长沙细

雨蒙蒙，湖边只有

空寂的石椅和偶尔

掉落的树叶。

树叶其实是秋

风扔下的鱼饵，但湖

中却没有一只幸运

的锦鲤朝我跃起。

二
块
钱
的
幸
福
张
文
凡

让风扇慢下来

感谢我妈，

培养了我，以及

我对水下的恐惧，用一根晾

衣服的竹篙，追赶着两只想

戏水的“小鸭子”上岸。

我相信她是善意的，但肯定是不

正确的。因为害怕失去，便不让我们

拥抱？从此我便深深怀上了对水的

向往，我希望亲近它，我真诚地赞美

它。当我越来越憧憬拥抱它的那种

自由，我内心的障碍也越发深厚。

就这样，由对水的矛盾情感开

始，我渐渐变成一个缺乏行动勇气

的人，几乎体现在人生中其他的所

有方面。

想到我已经五十岁了，我便惶

恐。我惶恐不是因为害怕衰老和

死亡——那种失去意识之后

的无际的黑暗，其实

并没有想象中的

可怕，我更多的是

不甘抱着太多

的遗憾老去，

然后离开——

太多想做而没

有去做的事。

在 水 中 自 由 地 畅

游，便是其中的一桩。

我已经没有旺盛的生命可供挥霍，

也没有充沛的精力可以去执着。是

时候开始行动了，于是我约了教练，

交了钱，去学游泳。

今天是第一次课，因为坐在沙

发上睡着，我错过了预定的时间，推

迟到下午六点钟。当我换上装束走

近泳池，人不少，风不小，身体不由

自主打了个战栗。

我蹲在大腿深的水里，双手扶

着泳池壁，我拥有五千毫升的肺活

量，懂许多游泳方面的知识，听着年

轻教练习惯性的鼓励——就是没办

法把头埋到水里去。

教练说，你的手怎么在发抖。我

说，没有啊，我只是有根深蒂固的心

理障碍，自小养成的。那时候我并不

畏惧把头埋进水里扑腾，却被母亲小

心翼翼的竹篙制止；现在没人再制止

我，除了惯性的对未知的恐惧。

人越来越多，风浪也越来越大，

泳 池 上 临

时拉盖的红白条纹的塑

料布被风扬起，鼓荡，哗啦

啦飘向空中，像是一面不甘被束缚

的旗帜。一位着黑衫泳裙的中年女

子就站在泳池边上，离我不到两米，

与我构成四十五度斜角。

我突然想到二十岁时，在湖师

大 504 寝室的窗前，三个室友看着

外面川流不息的女生，像选美比赛

的观众一样……

我一个猛子扎了下去，一秒，也

许两秒……一次，又一次……莫名

的恐惧在消退，如同日渐稀薄的臭

氧层，或者口腔黏膜。

我想从池水中爬上岸的冲动消失

了，教练小丁眼中的担忧也消失了。之

前他说，如果你要放弃，便趁早。

这个世界，要找到一个真正爱

你的人，很难。大多数时候，在别人

眼里，除了身外之物，我们根本毫无

意义——除了那个真正爱你的人。

如果你正享受着真爱，请珍惜

吧！当你明白欲望并不是爱的时

候，你的生命也行将走到尽头；有些

人已经走到了尽头，却并不一定领

会到这个道理。

你喜欢它的柔软，它却让你窒

息；你爱上它的清澈，它却让你感受

黑暗；你享受它的凉爽，它却让你浑

身乏力……

敢情这世间，根本就没有两全其

美的事。明白了这些道理，当你再经

历那些失望、忧愁、痛苦与折磨，你就

不会再耿耿于怀、念念不忘了。

古人言：“读万卷书不如行万里

路”，以为然也！

一个小时下来，我信心十足——

憋一口气可以潜游十来米远，厉害

吧，游泳原来并不难！我心满意足

地上了岸，转身走出游泳池，把一池

蓝汪汪的水抛在了身后。

皮肤起皱，正好利用外面的烈

日烫平。一路上，扑面而来的热风，

不再激起汗珠。

第二天我如约又去上课，却经

受了意想不到的打击。

我光能憋气在水下潜游，露头

出水的那一刻，总感觉太短，来不及

顺畅地换气。有了第一天的经验，

我不慌不忙，而是一次接一次地练

习，逐渐摸到了诀窍，技能也开始熟

练起来。

如今的我，虽不常游泳，但这段

我引以为豪的经历，却从此给我的

生活开了一扇新的门。

湖边
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