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　　长沙晚报 9 月 10 日讯（全媒体记
者 佘倩文）晚风起，歌声待。继黄兴南

路步行街、天心阁两场演出掀起全城

音乐热潮后，“乐见长沙”路边音乐会

即将奔赴后湖，带来“你好，新同学”专

场演出。目前活动全民海选正式启

动，面向青年群体零门槛招募歌手，欢

迎所有热爱歌唱的年轻人站上湖畔舞

台，在星城夜色里放声歌唱。

　　作为长沙新大众文艺的公益惠民

音乐 IP，“乐见长沙”路边音乐会自今

年 7 月启幕，计划持续至 2027 年 7 月，

推出 8 至 12 场主题公益街头演出。演

出已先后走进繁华商圈、古城墙广场，

持续打破台上台下的边界，让普通市

民、游客也能登台，与专业音乐人同台

献唱，把音乐舞台搬到城市公共空间，

让流动的音符点亮长沙夜晚。本次专

场落地后湖湖畔，将目光聚焦青年群

体，迎接刚踏入长沙的高校新生与热

爱音乐的青年朋友。

　　本次专场定于 9 月 19 日 19:30 在

后湖湖畔舞台上演，主打青春校园曲

风。舞台以后湖夜色为幕，湖畔晚风为

伴，入选歌手将与湖大、中南、

师大校园歌手、在长留学生歌

手同台演出，还有神秘专业嘉

宾空降现场。活动将通过“乐

见长沙”官方账号、掌上长沙APP等多

个平台同步直播，万千网友将在线聆听

青年歌声。

　　“不需要专业功底，也不必有舞台

经验，只要愿意开口唱歌，就能报名。”

主办方介绍，本次海选面向多类青年群

体：刚来到长沙报到的大学新生，在校

或往届校园歌手、乐队成员，热爱音乐

的留学生，以及钟情民谣、青春流行曲

的青年爱好者。整场海选全程免费。

　　报名流程简单清晰。有意向的歌

唱爱好者，录制一段 30 秒左右的演唱

小样，音频、视频形式均可，通过私信

“乐见长沙”公众号或抖音号提交作

品，同时附上姓名、联系方式以及报名

曲目。作品初审通过后，工作人员会

安排线上连麦复试，两轮考核全部通

过，即可登上后湖湖畔的正式舞台。

　　“你好，新同学”——是“乐见长

沙”舞台对新歌手的问候，也是长沙对

每一个初来乍到的年轻人最想说的

话。这场属于长沙“新”青年的音乐聚

会，静待每一位心怀歌唱梦想的年轻

人前来赴约。

“乐见长沙”路边音乐会后湖专场开启海选 

新同学，唱一个

　　9 月 10 日教师节，下午 3 时 30 分，

益阳市箴言中学，长沙队与娄底队开始

湖南省第十五届运动会青少年组五人制

女篮比赛小组赛的争夺，此时，长沙队主

教练同时也是雅礼中学女篮主教练彭丽

君在10公里外的酒店，参加省运会青少

年组三人制篮球的领队教练员会议，“因

为这个会议必须要主教练出席，所以我

只能过来，比赛呢就让王娅洁带。”

　　在省运会期间，彭丽君非常忙，她不

仅是五人制女篮、三人制女篮长沙队的

主教练，也是成年组女篮长沙队的主教

练。队伍的人员组成、打法制定、比赛指

挥等，她都尽量亲力亲为。

　　开完会后，彭丽君又赶回箴言中学，

此时长沙队的比赛已经结束，以雅礼中学

女篮组建的长沙队实力突出，轻松击败娄

底队，取得小组赛三连胜。在队员们返回

驻地后，彭丽君和自己以前的两位学生，

也是现在雅礼女篮的教练王娅洁、孔沙一

起，留下来观看同组对手邵阳队和郴州队

的比赛。“这两支队伍算是我们这个组排

名二、三的队伍，我们要观察一下。”

　　当聊到这是她参加的第几届省运会

时，彭丽君笑着说：“那真的记不清，应该

有好多届了，我最开始带的是1968年到

1970年出生的那批小孩。”

　　从最早的一批到现在带 2008 年

至 2010 年出生的这一批，彭丽君已经

在基层篮球教练岗位上干了 40 多年。

上世纪 80 年代，彭丽君由长沙市体育

局派驻到雅礼中学进行教学。在 40

多年的教学中，彭丽君摸索出了一套

青少年篮球训练的方法和经验，培养

了一大批优秀的青少年篮球苗子，同

时也将雅礼中学女篮打造成了一支在

全国中学生篮球赛场上的常胜之师。

　　近年来，雅礼女篮多次代表长沙市、

湖南省，乃至代表中国登上最高领奖台。

这一次的省运会，青少年组五人制女篮、

三人制女篮以及成年组女篮的长沙队参

赛队员，都是彭丽君曾经或者现在在雅

礼中学的学生。四天前结束的成年组女

篮项目中，长沙队五连胜成功登顶，王娅

洁和孔沙还作为队员参加了比赛。

　　“我也不知道为什么能坚持这么多

年，可能是喜欢这份工作，也可能是心态

好，觉得自己能给孩子们一些很好的正

能量，去帮助她们获得更好的成长。”彭

丽君觉得自己执教的核心理念，就是让

孩子们能够更开心地去享受篮球带来的

快乐，未来能够走得更远。

　　是教练也是老师，彭丽君多年的坚

持成果丰硕，学生中有进入职业联赛入

选国家队的，有考入大学打大学联赛的，

也有变身篮球教练的。在教师节这天，

彭丽君的手机响个不停，“很多学生给我

发祝福信息，包括进了国家队的陈玉婕、

邓雨婷啊。其实，只要她们打好自己的

比赛，就是最好的礼物了。”

　　今年65岁的彭丽君已经到了退休的年

纪，但2029年全运会即将在湖南举办，湖南

U22、U18女篮的参赛任务当仁不让地落到

了她肩上，“省里面很信任我，我就在身体条

件允许的情况下，尽力把队伍组好。”

　　 眼 下 距 离 全 运 会 只 有 三 年 的 时

间，彭丽君觉得压力还是很大的，“毕

竟比赛在湖南打，肯定有成绩上的要

求。虽然说我们现在 U 系列的比赛成

绩还是不错的，但是全运会大家都是

举全省之力，竞争很激烈。我和我们

的教练团队沟通了，能做到的事情，就

力所能及地去做好。”

　　9 月，长沙世界之窗举行的减压节给所有“大朋友”和小朋友们准备了一
场酣畅淋漓的情绪释放，用一场酣畅淋漓的“甩锅”和一次随波逐流的“漂流”，
为市民提供沉浸式解压体验。                        长沙晚报全媒体记者 佘倩文 摄

65岁彭丽君担任省运会青少年组、成年组女篮长沙队主教练

打好比赛，就是最好的节日礼物

酣畅淋漓  丢掉“鸭”力

　　长沙晚报全媒体记者 赵紫名

→9 月 10 日，省运会青
少年组五人制女篮小组赛，长
沙队（白衣）对阵娄底队。 

长沙晚报全媒体记者 
余劭劼 摄

↑彭丽君的临场指挥非常有激情。图为
2024 年举行的第一届全国青少年三大球运动
会女篮半决赛，湖南队以 82 比 77 击败四川队，
杀入决赛。 

长沙晚报全媒体记者 邹麟 摄（资料图片）
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       暑热还未散去，秋气已登

堂入室。也许交接就这样，彼

此掺杂、渗透，手把手地交付，

该退却的才渐行渐远。

　　清晨的阳光探过山头，洒

向屋前的竹林、地坪。灶台前

的母亲把煮过的夹生米饭倒

进蒸锅，又往锅里搁了一碗红

豆角，“这学期，你自己去学校

报到？”

　　我轻轻地点了点头，过了

这个秋天，就满15岁了。这么大，还要

父母陪着去学校，实在说不过去。再

说了，今年小我两岁的弟弟升入初中，

我可要做出姐姐的样子。可我打小就

害怕和老师说话，那种威压感像胶带

封住了我的嘴。

　　开学那天，我发现班主任换成了一

位新老师，姓张，穿着素净的衣服，正在

教室里给大家报到。我大气不敢出，默

默地跟在同学身后朝他走去。待走到

他跟前，脸突然莫名其妙地发烫，头不

由自主地低下来，纠结了好一会儿才心

惊肉跳地把作业和学费递过去。

　　忽然一个声音响起，“你来啦！”那

是一款温和的声音，透着慈祥，带着关

心，像清晨的那缕阳光，疏朗，明媚。

　　我诧异地抬起头，看到张老师正

眉眼弯弯地望着我，满脸和煦。

　　“嗯”，不知从哪来的勇气，我吐出

一个字，说完匆匆跑开。

　　此后，我悄然地滋长着一个念头。

想跟张老师说，又不敢去找他。

　　直到第三天中午，张老师照例来

班上察看午休情况。待他走出门外，

我霍地站起来，朝他追去。

　　“张老师”，在教室外的过道里，我

冲张老师的背影喊道。声音很轻，但

大得足以令自己惊讶。

　　“张镝？”张老师转过身来，看到

我，满是疑惑，“怎么？”

　　尽管酝酿了很久，我仍旧心跳加

快，说起话来语无伦次，但终究说了出

来，很喜欢体育，能不能在确定班委会

人选时，让我当体育委员？

　　一说完，只觉浑身轻松，但很快意

识到，给老师出了一个难题。体育委

员得男生担任吧，张老

师会让一名女生当体

育委员吗？再说了，我

成绩不好，个子不高，

长相不明显，家境也不

行，凭什么呢？

　　接下来的日子，我

每天心神不宁，既想老

师尽快决定，又害怕结

果的到来，仿佛等待一

场命运的判决。

　　没想到的是，那周的班会课上，

张老师宣布了班委会名单。“体育委

员——张镝！”

　　“体育委员”“体育委员”几个字排

山倒海地灌进耳朵，化为一股强电流

向我击来。我怔在座位上，像个傻子

一样，咧开嘴，笑了。

　　我不知道张老师是怎么想的，又做

过哪些思想斗争，最后又是什么因素让

他作出的决定，只有满心欢喜，并暗暗

下定决心，希望不要辜负他的期望。

　　此后的体育课，我召集同学，带头

运动，联系老师，胆子渐渐大了起来。

没承想，考验来了。

　　学校组织广播体操比赛，以班级

为单位。张老师对这次“为班集体荣

誉而战”的活动挺上心，领着我们到操

场一遍遍训练，还请来体育老师纠正

动作。学校体育老师不多，一名体育

老师要教很多班的体育，可还是被请

来了很多次。像所有班一样，体育委

员是领队，负责喊操。

　　比赛在下午。我们从饭前就开始

准备，尽量统一服装，把自己收拾得精

神利索，教室里充满着忙碌而紧张的

气氛。我忙前忙后，帮了这个，又去顾

那个。上场前，有个男生却找不到皮

带，或许他根本就没有皮带，裤子晃晃

地吊着。平时喜欢打扮成男生的我，

赶紧取下腰间的仿军用皮带，塞给了

他。毕竟，领队服装可以与队员有所

区别。直到快进场时，肚子咕咕叫起

来，我才发现自己没吃午饭。

　　结果可想而知，我喊操的声音怎

么也高亢不上去，整个人像被什么东

西禁锢了一般，显出几分虚弱，而那些

高个头的男生体育委员声音雄壮，气

势昂扬，引领着一班同学在比赛场上

显得格外精神。

　　一丝失望不易察觉地浮在了张老

师的脸庞。可转瞬，他又恢复了平静。

　　我以为张老师会批评我，没想他什

么也没说。直到另一件事的出现。那是

第二年春天，学校组织学生趁劳动课到

黄土高坡采摘茶叶。我们班实行班干部

负责制，一名班干部带一组同学摘一排

树的茶叶。可我那组同学都不去，我一

生气，也不肯去。张老师不知从哪得到

的消息，大步流星冲进来，人还没站定，

手就伸过来了，猛地将我桌上的饭盒一

掀，气呼呼道：“你们为什么不去？”

　　饭盒掉在地上，哐当一响。声音

将同学的目光都吸引了过来。那一

掀，比一巴掌还让我难堪。我放声大

哭，一边哭一边往黄土高坡走去，一边

摘茶叶一边泪流不止，几名组员见状，

跟了过来，另外几个，仍若无其事地回

家去了。

　　年轻的我怎么也想不明白，张老师

为何生那么大的气，甚至怀疑，是不是我

把体操比赛弄砸了，所以他余怒未消。

　　直到多年以后，当年懵懂的少男

少女已为人父母，大家请来老师们相

聚。手捧鲜花的张老师两鬓斑白，笑

容可掬，发言的精彩让我后悔没有录

音。让我惊愕的是，他竟诚恳地向我

们道起歉来，说当年，因脾性暴躁，做

了很多对不住同学的事……说完深深

地给我们鞠了一躬。

　　很多？从大家的津津乐道中，知悉

当年被张老师“得罪”过的学生不乏其

人，特别是那些调皮男生，只差没挨揍。

　　隔着时光与老师重逢，他没提为我

们付出，也没提我们的不懂事，反而感

谢我们，还从自己身上找原因，这本身

就令我们愧怍和感动。而我们，终究深

深懂得——当年他对我们的关心是真

的，包容是真的，连生气也是真的，而这

一切都指向一件无法抹杀的事实——

他为我们操过的心，如此真切。

张镝        一 阵 雨

跟着一阵风，

来 到 我 面 前 。 这

犹贵如油的雨，在

这个夏天，对这个

大 山 深 处 的 人 家

来讲，真是“久旱逢甘霖”。

　　一阵阵风从山那边豁口向我

所在的这个地方吹来。我看到树

枝被风有一下没一下地拉过来、扯

过去，片片叶子似乎在喊叫着。村

道上的尘土，肆意翻滚，密密匝匝

地往人身上扑去。透明的雨柱，如

千万条鞭子，朝着前面此起彼伏的

山川村落挥去，我耳里尽是“噼里

啪啦”的鞭打声。

　　这阵风阵雨是中午饭时分来

的。当时外面尽管降了一点温，但

阵雨中夹杂的暑气还是让我受不

了。好在乡村老房子里面凉快，加

上电风扇在一旁使劲地摇头晃脑，

才不那么令人难受了。

　　当天上午，我离开表哥家的时

候，正是烈日当头。阳光

炙烤着大地和我，把田里

的泥巴“烤”出了一道道

长宽不一的口子，也像一

记膏药，不依不饶地贴着

我苍老的脸，让我这个不

习惯戴遮阳帽的城里人，

有种火辣辣的感觉。

　　我看了看周围，阳光

照射下的田间地头，不少

村民仍像往常一样，在不

管不顾忙乎着自己的农

事。一阵雨的突如其来，

他们这才不得已起身，丢下手中的

活，往树底下，或者家的方向小跑

起来……

　　一阵雨铆足劲地下，不多时，

天与地之间就连成了一块水幕。

树木在一阵风雨中，时而左右摇

晃，时而前倾后仰。升腾的水汽，

丝丝缕缕的，在巨大的水幕里升

腾，让人既兴奋又害怕。

　　表兄已七十出头了，一辈子与

土地、庄稼打交道。春夏秋冬，他

不是犁田播种，就是插秧扮禾，从

早到晚，凭着几声“鸡鸣狗叫”，把

自己的时光和身上的汗水，全洒在

他心心念念的田间地头和农作物

上。只有田间地头的庄稼一点点

成熟，并相继向他垂下头，呈现出

一片丰收在望时，他脸上才会露出

久违的微笑，洋溢出一种满足感和

幸福感。

　　一阵急雨过后，一阵风销声匿

迹了。逐渐变小变细的雨，如同一

根根丝线，被一只只无形的手，在

天地间穿针引线，然后悄

无声息地离去。没过多

久，天空开始明亮；树木开

始焕发出明晃晃的碧绿及

精神；水塘里的蛙声开始

无休无止地鼓噪；枝叶间

的蝉鸣开始此起彼伏的欢

畅；原来干燥紧实的土地，

已经全部松开了身子，眼

前是一个非常温润、湿漉

漉的世界。

　　被一阵风一阵雨打

扫、清洗过的乡村与山路，

比此前干净、舒服多了，处处弥漫

着一股淡淡的草木香和稻花香。

　　这时我随表兄走出家门，左右

一字排开，站在两尺来宽的屋檐

下，默默地观望前面的山路，观望

一阵风一阵雨关照过的树木、庄

稼、村落，忽然觉得我们多了些心

平气和……

剑君

       如今长沙运营有两个火车站，一个是位于芙蓉区

五一大道的长沙站（曾经叫长沙新火车站），一个是位

于雨花区花侯路的长沙南站。我们今天要说的是五一

大道长沙火车站。

　　长沙最早的铁路车站建于 1911 年，在小吴门附

近。到了二十世纪六七十年代，小吴门老站狭小拥

挤，京广铁路穿城而过，严重制约城市发展与旅客出

行。1973 年邓小平复出后，提出坚持“把国民经济搞

上去”的方针，先后在铁路和其他各条战线与地区开

始了整顿工作，这为长沙火车站的修建创造了难得的

历史机遇。1975 年，在时任铁道部部长万里的大力

支持下，长沙新火车站正式动工，选址在城东五里牌。

　　修建长沙火车新站除了解决省会城市的交通问

题，其政治意义更是非同一般。万里部长提出，长沙

是毛主席早年革命火种的播撒地，湖南又是毛主席家

乡，长沙火车站的设计，必须表达出“星火燎原”这一

主题思想。后经多方专家研究讨论，决定采用前后错

层、地道进站的庭院式田字形平面，楼顶带有民族风

格的钟楼火炬。

　　火炬的火焰到底该朝哪个方向飘？单纯从审美角

度考虑，火炬的火焰应当具有动态的飘逸感。但在那

个特殊年代，火焰不管飘向哪个方向，都可能招致难以

辩解的“非议”。最终还是万里部长拍板，火焰直冲向

上，体现风平浪静，国泰民安，蒸蒸日上。冲天火炬又

酷似火红辣椒，因而被不少市民亲切称为“红辣椒”，融

红色基因与湖湘特色于一体，最终使得63.1米高的钟

楼火炬，再加上楼顶取自毛泽东手迹《沁园春・长沙》

“长沙”二字，成为当时长沙第一高度与城市地标。

　　长沙火车站自 1975 年 11 月全面动工，1977 年

7 月 1 日建成通车，总耗时一年零九个月。动员长沙

全市40 多万人次参与义务劳动，肩扛手提完成土方

与物资运输 30 多万吨。采用非市场化的人力密集

型模式，无大型机械依赖，创造了特殊时期特定条件

下的“奇迹速度”。

　　建成后的长沙火车站，规模仅次于北京站，位列

全国第二，是当时京广线上一等客运站。站房总面积

4.2万平方米，设5个候车室、4座站台、8条到发线，配

备自动广播、列车动态显示、行包自动称重等当时最

先进设备，日均接发列车百列以上。

　　尽管长沙高铁南站已于 2009 年 12 月 26 日正式

开通运营，分流了长沙大部分铁路运输任务，但今天

的长沙火车站仍在发挥着不可或缺的重要作用。

2009 年，长沙火车站上榜中国建筑业协会举办的新

中国成立60周年“百项重大经典建设工程”。

　　                   （作者单位：长沙市委党史研究室）

那枚燃烧的红辣椒
吉建良 如此

真切

阵风
阵雨

杨杉 供图


