
　　凉爽的秋风吹走了夏日的炎热，也迎来

了崭新的学期。这学期，我给自己定下了一

个小目标：上课认真听讲。

　　以前，碰到不太喜欢的课，我常常没法专

心听讲，要么偷偷翻课外书，要么在课本上涂

鸦画小人儿，有时候还会把笔拆得七零八落。

为了帮我改掉这些坏习惯，妈妈把我所有的

笔换成了直墨式笔。可就算这样，上某些课

的时候，我还是会开小差，老师讲的知识听得

稀里糊涂，课后要花很久才能写完作业，学习

成绩不太理想。

　　今年暑假，妈妈和奶奶对我提出了严格

要求：各项作业必须限时按量完成，批改纠错

全部做完之后才可以出去玩。为了达到要

求，我静下心来写作业，全神贯注投入其中，

不再像从前那样。努力改掉坏习惯后，我收

获了意外的惊喜变化：以前要花很久才能写

完的作业，现在很快就能完成，而且正确率很

高。每到这时候，我的心里就无比轻松快乐，

感觉收获满满。

　　这让我明白了一个道理：专注能提高学

习效率，保证学习质量，还能让我玩得更开

心、更踏实。新学期，我一定要努力实现自己

的目标：课堂上紧跟老师讲课的思路，眼睛专

注看着黑板和老师，耳朵仔细听清每一个知

识点，遇到不懂的地方及时做好标记；课堂上

积极动脑思考、举手回答问题，不再做小动

作，全身心投入课堂。

　　我坚信，只要坚持不懈，改掉分心的坏习

惯，就一定能稳步进步，遇见更好的我！

改掉坏习惯，遇见更好的我
张嘉睿 东郡小学校园记者站四（2）班 指导老师：吴延婧

　　新学期，妈妈要去另一所小学任教，我只好

离开熟悉的学校，去往一个完全陌生的地方。

　　开学前，我跟着妈妈来新学校参观。这

里的教学楼只有三层，教室不算宽敞，黑板

边角掉了漆，课桌上也布满了小小的划痕。

操场看起来有些陈旧，跑道上的白线快看不

清了。可妈妈一点也不嫌弃这里，到学校后

就忙个不停。

　　吃午饭的时候，妈妈带我见了新班主任

缪老师。她是个温柔的人，脸上总挂着笑

容。她拉住我的手，轻声问我的名字和平时

的爱好，我都一一回答了。说着说着，她忽

然从头上取下一枚浅紫色的字母发卡，小心

翼翼别在我的头发上，笑着对我说：“新同

学，欢迎你！”我的心里一下子暖融融的，悄

悄摸了摸头上的发卡，在心里定下了新学期

的小目标：不仅要和缪老师做朋友，还要和

班里的每一位同学成为好朋友！

　　怎样交到新朋友呢？我在心里已经盘

算好了：第一，主动站到讲台上，大大方方向

大家介绍自己；第二，如果有同学忘带橡皮，

我就悄悄把我的借给他；第三，课间邀请同

学们一起跳啦啦操——我可是参加过比赛

的“老将”呢！

　　新学校虽然不大，却足以装下我的新友

谊，也装下我对新学期满满的期待。

新学校，新期待
姜梓璇 湘龙小学校园记者站2401班 指导老师：成羽娥

　　那天早晨，伴着家人一声声呼唤，我磨磨

蹭蹭爬起床，一看时间，已经8点多了。要是

已经开学，这个时候我早就到学校了。眼看

着假期一天天过去，开学的日子越来越近，我

也该把状态调整回学习模式了。

　　新学期，我给自己立下了几个小目标。

首先，一定要把握住课堂宝贵的45分钟，认

真听讲，积极举手回答问题，跟上老师的节

奏，这些都十分重要。也要用好早读时间，早

晨是一天里记忆力最好的时候。我还要把字

写得既工整又快速，提高学习效率，这是我需

要努力攻克的难题。学会深度思考，是学好

语文的关键，也是我的薄弱之处。我要多读

课外书，拓展知识面，积累好词好句，让自己

的阅读和作文水平更上一层楼。

　　数学虽然是我的强项，但也不能轻敌，要

认真对待每一道题目，做题时仔细审题，很多

失误都源于粗心。英语需要继续加强，养成自

主预习、复习的习惯，每天坚持记几个单词。

　　所有的成功，都是日积月累的努力换来

的。认清自己的不足，不断提升，战胜过去的

自己，就会有满满的成就感。

　　这些就是我给自己定下的目标，对学霸

来说或许不算什么，但对资质普通的我来说，

却是不小的挑战。为自己加油，希望我能实

现心中的目标。

为自己加油，实现心中的目标
邓睿超 仰天湖赤岭小学校园记者站2202班 指导老师：吉卉

　　时光飞逝，愉快的假期已经结束，我们迎

来了新的学期。站在新的起点上，我给自己

定下了两个小小的目标，希望能努力成为更

好的自己。

　　我的第一个目标，是改掉粗心马虎的坏

习惯。以前写作业，我经常看错题目、写错数

字，明明是会做的题，却因为大意丢了分。新

学期，我要养成写完作业认真检查的习惯：做

完作业后静下心逐题回看，仔细核对每一个

细节，不再让粗心拖我的后腿。

　　第二个目标是坚持阅读，多读优质课外

书。读书能够开阔眼界，帮我学到课本之外

的知识。我计划每天挤出30分钟用来阅读，

读完后简单记录书中有趣的内容，积累好词

好句，慢慢提升自己的写作水平。

　　目标不能只是随口说说，得脚踏实地

去实现。学习上，我要上课专心听讲，积极

举手发言；生活中，我要学会自律，合理安

排时间。遇到困难不退缩，一步一步坚持

走下去。

　　新学期，新希望。我会向着自己的小

目标奋力前进，不负时光，努力成长。

成为更好的自己
吴梓鑫 燕山二小校园记者站2402班 指导老师：荀壹伊

　　一个带着白色羽毛的小球，在空中划出一

道弧线，轻轻落在我的拍面上，又弹了起来——

新学期，我希望这个球，不再从我的球拍边溜走。

　　我常常在电视上看羽毛球运动员的比

赛，他们动作流畅、实力出众，我也想成为他

们一样的人。可现在我打羽毛球，不仅握拍

姿势不对，动作也不够规范，经常打空，而且

打不了多久就气喘吁吁。

　　新学期，我想好好提升自己。上训练课

的时候，我要认真听教练讲解动作要领，纠正

握拍姿势，按照教练的指导反复练习，减少打

空球的次数。我明白，打球容易气喘是体能

不足造成的，为此我给自己制定了一份小小

的锻炼计划：有空就和妈妈、姐姐下楼练球，

打球前做好热身；平时坚持练习单摇、双摇跳

绳，慢慢提升耐力。

　　想要让小小的羽毛球乖乖飞过球网，落

到我预想的位置，只靠热爱远远不够，还需要

标准的动作和充足的体力。新学期，我想用

汗水换来每一次稳稳地挥拍。

　　这就是我的新学期小目标。羽毛球虽

小，但我会认真对待每一次挥拍。

挥拍赴新程
肖蒨玟 仰天湖小学校园记者站2502班 指导老师：杨佩雯
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       新学期一开始，好多同学
心里都装着自己的小目标——
有人想和“拖拉大王”说再见，
有人想把羽毛球练得稳稳当
当，有人盼着在新班级里有朋
友喊出自己的名字……这些小
小的心愿啊，就像刚撒下去的
种子，小小的，却都憋着劲要钻
出泥土、发出新芽。
　　你瞧，为了管住走神的毛
病，有人把自己的笔换成了直
墨式；为了交到新朋友，有人准
备站上讲台，大大方方介绍自
己；有人跟妈妈约定“先试一个
月”——这些故事里，是不是也
有你的影子？
　　新学期就像一本空白的
作业本，每一页都等着你去书
写。不用着急，慢慢落笔，一
笔一画认真去写，总能写出漂
亮的答案。
　　那么，你的心愿清单上，写
了什么呢？

新
学
期
，我
的
心
愿
清
单

　　步入新学期，我要给自己定下

全新的目标，不能让一个学期悄然

流逝，自己却没有丝毫成长。

　　第一个小目标：和错别字说再

见。考试的时候，错别字就像调皮

的小捣蛋，偷偷夺走我的分数，常常

让我拿不到理想的成绩，这件事一

直令我十分苦恼。我想到一个好方

法：每天语文课开始前，把本课的字

词读一遍、记一遍。这样考试时回

想字词就像在相册里翻找照片一样

轻松，生字都会乖乖在我的脑海里

排好队了！

　　第二个小目标：赶走粗心这个

“小马虎”。做数学作业时，粗心总

悄悄藏在题目里捣乱，导致我频频

出错，订正作业要耗费不少时间。

因此我决定每天练习一页计算题，

慢慢驯服“粗心”这个调皮鬼，让数

学成绩稳步提升。

　　第三个小目标：和英语单词做

好朋友。默写单词时，字母总爱和

我捉迷藏，时不时就写错一两个。

英语是我现在比较薄弱的科目，但

我一定要把成绩追上来！我计划

每天熟记五个单词，每周朗读一个

单元的课文，减少单词拼写错误，

不让英语拖我的后腿。

　　我相信，只要踏踏实实地学

习，坚持完成这些小目标，一步一

个脚印努力向前，我就一定能够不

断进步，遇见闪闪发光的自己！

不断进步，遇见闪闪发光的自己
王子宜 朝阳小学校园记者站五（4）班 指导老师：易双

实现小目标，做优秀小学生
易栩弘 砂子塘魅力小学校园记者站2507班

指导老师：谭小钏

　　快乐的暑假结束了，我成了一名二年级的学

生，心里格外开心。新学期，我给自己定下两个

小小的目标。

　　第一个目标，变得更加懂事。课堂上要认真

听老师讲课，不随意做小动作；写完作业主动整

理书包，收拾好自己的文具；在家里帮爸爸妈妈

做力所能及的小事，比如摆放碗筷、收拾玩具，少

让大人为我操心。

　　第二个目标，让自己变得活泼开朗。以前上

课我不敢举手发言，碰到同学也会有些害羞，这

学期我要鼓起勇气，积极举手回答问题，主动和

小伙伴玩耍，多交一些好朋友；遇到不懂的问题，

大胆向老师和同学请教。

　　二年级是全新的起点，我会努力坚持，一点

点取得进步。我相信，只要好好努力，就一定能

够实现自己的小目标，做一名优秀的小学生。

和拖拉说再见
石岩岑 湖南一师二附小校园记者站四（4）班

指导老师：谢韵鸿

　　妈妈每天对我说得最多的三个字就是——

“快一点！”早上出门催我：“快一点，要迟到了！”

晚上催我：“快一点，作业还没写完！”

　　其实，我也不想做什么事都慢吞吞的。可一

写作业，我总忍不住分心：先是觉得铅笔不够尖，

削完铅笔又想去喝水；喝完水，又发现橡皮掉到

了桌子底下；弯腰捡起橡皮，又顺手翻起了放在

旁边的漫画书……等我再坐回座位，十分钟已经

悄悄溜走了。

　　新学期，我给自己定下一个小目标：和“拖拉

大王”说再见。

　　当然，我也不敢保证自己明天一下子就能变

成“闪电侠”。我给自己定了三条小规矩：晚上睡

觉前整理好第二天要用的书本；写作业的时候把

漫画书搬到书桌以外的地方；该做事的时候，少

说一句“等一下”。

　　妈妈问我：“能坚持吗？”我想了想，没有像从

前那样夸下海口，只是回答：“先试一个月。”

　　我盼着，一个月之后的某个清晨，我能背好

书包、拿好水杯，站在门口等妈妈。等她满脸惊

讶地看向我时，我就可以得意地问：“妈妈，今天

怎么不催我‘快一点’啦？”

　　告别充实快乐的暑假，我成为

了一名三年级的小学生。三年级

是全新的起点，不仅学习难度会加

大，知识点也会增多。站在新起

点，我给自己定下三个小目标，努

力让自己变得更加优秀。

　　我的第一个目标，是改掉粗心

大意的毛病。为了改掉这个坏习

惯，上课时我要紧跟老师的讲课节

奏，积极举手发言，不做小动作，不

和同学私下交谈。写字的时候要

仔细观察，记住汉字的结构，看清

楚再下笔；做题要先认真审题，读

三遍题目，圈画出关键词帮助自己

理解题意，减少答题错误；写完作

业之后，我会按照老师教的方法仔

细检查每一道题，发现错误及时改

正，慢慢养成细心踏实的好习惯，

让好习惯陪伴我成长。

　　我的第二个目标，是坚持阅

读。这学期我计划读完六本书，涵

盖童话、思维、科学、动物文学等不

同类型。读到优美的词语和句子，

我会摘抄下来；写作文的时候，把

积累的好词好句灵活运用，丰富作

文内容。

　　好身体是学习的保障，锻炼身

体是我的第三个目标。课余时间，

我会每天跳绳300个，还要和妈妈

比赛，比比谁跳得又好又多；每周

和小伙伴上两次体能课；周末有

空，我会去游泳馆游泳两小时。坚

持锻炼可以增强体质，让我每天精

神饱满，上课不再打瞌睡，充满活

力地投入学习。

　　定下目标，就要努力坚持。我

要从身边的小事做起，严格要求自

己。我相信，只要坚持不懈，就可

以实现这些目标，做一个爱学习、

爱阅读、爱运动的三年级小学生。

定下三个小目标
李承润 仰天湖小学校园记者站2405班 指导老师：姚丽鑫

　　新学期，我的心里藏着一个小

目标：竞选班长。

　　我明白，并不是所有人都想当

班长。有的同学害怕事务繁杂，会

占用玩耍的时间；有的担心自己做

不好，害怕出错；还有的同学性格

安静，只想管好自己。可我不一

样，从刚上一年级起，心里就藏着

一个“班长梦”。

　　最初想要当班长，是因为爸爸常

常跟我说起他读书时做班长的经历，

我也想成为那样有号召力的人。那

时候的我以为，班长就是班级里最威

风的人。可读完《淘气包马小跳・超

级市长》之后，我的想法发生了改变。

马小跳参加竞选，并不是为了出风

头，而是真心实意想要为大家做事。

这份真诚与担当深深打动了我，也让

我读懂了班干部真正的意义。

　　如今，我想成为班级的领头

羊，不是为了耍威风，而是希望和

同学们并肩努力，大家一起在各方

面共同进步，让我们班在年级里闪

闪发光。我愿意协助老师处理班

级事务，主动帮助有困难的同学。

　　当然，就算竞选失败也没关

系，人生总有第一次，难免会遭遇

挫折，今后我依旧会尽自己的力

量，为班集体贡献一份力。

　　妈妈告诉我，头衔并不重要，

难得的是敢于挑战的勇气和乐于

奉献的初心。新学期，我会怀揣热

爱与真诚，敢于挑战、勇敢追梦，努

力成为更好的自己！

竞选班长
黎沐东 大同小学校园记者站2401班 指导老师：雷婧婷

一步一个脚印，一定收获成长
刘可安 麓山国际实验小学校园记者站2220班 指导老师：黎柏良

　　新学期就像一本崭新的书，等

待我们用勤奋和汗水写下精彩的

篇章。我深深明白，每一个新学期

都是一次破茧成蝶的机会，是属于

我的舞台，能让我绽放更加耀眼的

光芒。因此，我为自己规划了一份

“成长航海图”，期待在知识的海洋

里扬帆远航。

　　首先，我要向着知识的山峰勇

敢攀登。课堂上，我要做一块渴求

水分的海绵，紧紧跟上老师讲课的

思路，不放过任何一个知识点；我

要高高举起自信的手，让响亮的回

答成为课堂上动听的音符。放学

回家后，我会认真完成作业，及时

复习巩固，遇到不懂的问题，一定

要钻研到完全弄懂为止。

　　其次，我要在生活的花园里用

心耕耘，让好习惯的种子生根发

芽。我要养成良好的生活作息，早

睡早起，保证充足睡眠；每天坚持

运动，跑步、打球，锻炼出强健的体

魄。同时，我要做自己生活的小主

人，把“自己的事情自己做”当作座

右铭，在点滴小事中学会自律。

　　我还要严守纪律，严格要求自

己，努力做一颗闪闪发光的小星

星。学校的规章制度就是指引我

前进的北斗星，我会时刻牢记：不

迟到、不旷课，把守时变成自己的

习惯；不讲脏话，不与人打闹，把文

明记在心中。此外，要把对老师的

尊敬落实在行动上，主动帮老师分

担力所能及的事情，做老师贴心的

小助手。

　　新学期如同在眼前缓缓铺开

的一幅空白画卷，而我，就是手握

画笔的小画家。我坚信，只要一步

一个脚印，踏实地过好每一天，就

一定能收获成功、收获成长！

　　五年级下学期，我转学了。在

新学校，我听得最多的一句话就

是：“这是我们班新来的同学。”

　　第一次走进教室，我连自己的

水杯该放在哪儿都不知道，马上有

同学告诉我；下课铃一响，同学们

三三两两跑出去玩，我却坐在座位

上翻着书本，这时就有同学来找我

玩；老师让大家自由分组，我还没

反应过来，旁边就有同学拍拍我的

桌子：“来我们组吧！”

　　就是这一件件小事，让陌生的

感觉一点点消散了。

　　后来，我知道了谁跑步跑得

最快，谁最会讲笑话。下课时，会

有同学隔着好几排座位喊我的名

字。当别人再问起我的时候，我

可以自然地回答：“我是 2101 班

的。”说完才发现，我已经不会再

补上那句——“我是后来转来的”。

　　这个秋天，我升入六年级了。

如果要为新学期定一个目标，我不

想写“考第一名”，也不想写“每天

做多少道习题”。我的目标很简

单：不再把自己当作新来的同学。

课堂上想到答案，就勇敢举起手；

班级举办活动，不再等着别人来邀

请我；碰到不太熟悉的同学，我会

试着主动说一声“你好”。

　　五年级的那个春天，我推开那

间陌生教室的门，小心翼翼走了进

去。六年级的这个秋天，我希望自

己可以大大方方走进教室。因为

这一次，我清楚自己的座位在哪

里，也知道会有人呼唤我的名字。

　　这里，已经是我的班级。

我希望自己大大方方走进教室
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