
护士：“电什么

时候能来？”

刘波：“不等了，接着做。

开弓没有回头箭。”
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宋玉莹，长沙市妇幼保健院妇二科副主任，
副主任医师

刘波，中南大学湘雅二医院胃肠外科
副主任医师
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长沙晚报全媒体记者 张洋子

当 地 医 生 ：“子宫

里全是肌瘤……她出

血不多，层次好清楚。”

Mariama：“谢——谢——

我——爱——中——国——”

宋玉莹：“钳子。

好，继续，别慌。”

老队员：“这是根据

我们去年的经验配

的。以后停电，你

们不用怕了。”

新 队 员 ：“接

好这一棒。”

2026 年 5 月，中塞友好医

院手术室再次断电。妇科专家宋玉莹正

在为患者实施高难度筋膜外全子宫切除+骶韧带

悬吊术，患者子宫布满数十个巨大肌瘤。唯一的储电无影灯坚

持发光，宋玉莹手上未停，塞方医护围拢在手术台旁，目光紧跟

着她的每一刀。中塞医生的手，在无影灯下交错在一起。

宋 玉 莹 ：
“好好养身体，

未来还长。”
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下列证件声明作废

股东会通知
本公司将于 2026 年 10 月 4 日上

午9点在公司会议室召开股东会

议。决议公司注销相关事宜，请

各股东接到通知后按时参会。

若未按时参会，视为自动放弃表决

权。特此通知。通知人：公司董事

会。联系人：刘金明13975823267。

湖南省金岑航空服务有限公司

2026年9月16日

●李俊超遗失湖南鸿俊房地产

开发有限公司开具的康桥悦城

小区 12 栋 12501 房购房收据 1

份，开票日期：2022 年 12 月 17

日，收据号码：0001235，金额：

95660元整，声明作废。

遗失声明
长沙峰俊时代工程有限公司不

慎遗失公章（编码 430103100230

37）1枚，声明作废。

遗失声明
湖南中闵思齐农牧科技有限公
司不慎遗失公章 1 枚，公章编
号 ：4301220145923，特 此 声 明
作废。

声明
因被继承人王志其的死亡，本人
不愿意接受继承，自登报之日
起，被继承人生前与湖南长铁明月
经济发展有限公司签订的《房屋租
赁合同》（合同编号CTMY-FJGY 
2024-63）自动解除。本人不再主
张任何与该合同相关的权益，也
不承担该合同后续产生的任何
义务或债务。声明人：王文轩

遗失声明
湖南银行股份有限公司湘江新

区分行于 2026 年 7 月 31 日开立

的履约保函因受益人遗失，自本

声明刊发之日起，原保函纸质正

本作废。保函要素:1. 保函编号:

湘银新开保字 2026 年 080 号;2.

保函类型:履约银行保函;3. 担保

金额:人民币壹佰万元整(¥1,000,

000.00);4. 开立日期:2026 年 7 月

31 日;5. 有效期至:2028 年 7 月 27

日;6. 保函申请人:长沙勇士体育

发展有限公司;7. 保函受益人:湖

南湘江文化旅游有限公司。

特此声明。

从2025年刘波头灯下的手术，到2026年宋玉莹手术中再
次断电、应急顶上，再到术后患者用中文说出“我爱中国”——
中国援塞医疗队在缺电的常态中，用一束束光守住了生命。

2025年中秋夜，塞拉利昂中塞友好医院。无

影灯骤然熄灭，手术室陷入昏暗。刘波头戴应急

头灯，弯腰俯身继续操作，一束白光照亮手术切

口。护士举着应急手电从旁补光，所有人目光聚

焦在那束光下。缺水缺电是这里的常态，但手

术不能停。

2026年3月，第27批援塞医疗队启程。两个印有“应急电

源”“制氧设备”的大型设备箱格外醒目——这是根据上一批的

实战经验专门配备的。老队员拍着设备箱向新队员交接：“以

后停电，你们不用怕了。”新队员点头：“接好这一棒。”

术后，患者 Mar‐

iama Bundu 恢 复 良

好 。 宋 玉 莹 查 房 时 ，

Mariama 双手紧握她

的手。

电停了，灯灭了，

但手术没停过。光，也

没有灭过。

导向：控风险，不约束合法出行

随着对外开放持续深化，2025 年全国

出入境人员规模已突破 6.97 亿人次，创历

史新高，出境安全风险防范、外国人入境管

理、中介服务规范等方面出现新的现实需

求。具体到长沙，公民跨境出行需求稳步

攀升，今年截至 9 月 14 日，全市出入境办证

量已突破50万，同比增长5.3%。

本次新规共 19 条，是对 2013 年《中华

人民共和国出境入境管理法》的配套行政

法规，采取“急用先行”“小快灵”立法方式，

立足补短板、防风险、保安全、护便利。

针对市民普遍关心的“新规是否限制

正常出境”问题，长沙出入境部门现场明确

答疑：本次新规不影响、不限制任何真实合

法的出入境行为。市民因旅游、探亲、留

学、正规商务往来、就医等合理事由出境，

只要如实填报申请材料、事由真实合规，办

证流程、通关标准、出行便利度与以往完全

一致，无需扎堆抢办证件。

出境：官方提醒，杜绝盲目出行

以往不少市民仅凭短视频、个人经验

判断境外安全状况，盲目前往高风险地区，

极易陷入安全险境。

新规建立常态化出境安全风险防范体

系，外交、文旅部门将实时根据各国和地区

的战乱、治安、灾害、疫情等形势，发布境外

安全提醒和旅游风险提示。移民管理机构

在受理证件申请、开展边防检查工作时，会

对群众开展当面风险提示；针对最高风险

等级、人身安全案件高发的国家和地区，必

要时会对前往人员进行劝阻。

9 月 14 日，我国外交部门发布中国公

民暂勿前往塔吉克斯坦和阿富汗边境地区

的提示。记者15日在长沙市公安局出入境

接待大厅看到，有群众想前往阿富汗地区

探亲，窗口民警及时对其提醒并进行劝阻。

“需要说明的是，劝阻不等于禁止出

境。确有正当必要事由的人员依然可以

出行，但需要充分知晓境外安全风险，做

好自我防护。”长沙市公安局出入境管理

支队公民出入境管理大队民警唐小乔说，

新规实施后，公民过去凭经验冒险出行，

如今有官方风险前置预警，杜绝盲目出境。

办证：明惩处，材料须真实合法

新规明确，出境入境、停留居留的事由

应当真实、合法。单位或个人出具邀请函

件等材料的，要对内容真实性负责，并配合

出入境管理部门核实查验。

根据新规，提供虚假材料、作出虚假陈

述的，移民管理机构、签证机关有权决定不

予签发出境入境证件，或者不准其出境、入

境。虚构事由非法出境从事电诈、网赌等

违法活动，将依法承担后果。

新规同时细化明确“不准出境”的具体

情形：中国公民因骗取出境入境证件、非法

出境入境受到行政拘留处罚的，自处罚执

行完毕之日起 6 个月至 3 年以内不准出境；

在境外从事违法犯罪活动、危害国家安全

和利益的，自回国之日起 6 个月至 3 年以内

不准出境。此外，违反出口管制、技术进出

口管理规定，可能危害国家产业安全、技术

安全的，也依法不准出境。

长沙出入境管理部门解释，新规的管

控靶向精准聚焦各类违法违规风险行为：

对企图出境从事电信网络诈骗、跨境赌博

等违法活动，违规外泄关键技术危害国家

产业安全，以及办证时提交虚假材料、隐瞒

真实出行目的、弄虚作假的人员，移民管理

机构将依法不予办证、不予通关放行。

监管：治乱象，中介机构要备案

2018年国家取消因私出入境中介服务

机构准入许可后，中介机构数量快速增长，

也出现了底数不清、部分机构违规办理业

务、损害群众权益等问题。针对以往无资

质黑中介虚假宣传、坑骗群众、协助造假等

乱象，新规补齐监管空白，对出入境中介服

务机构实行备案管理。

新规明确，所有从事出入境咨询、证件

代办、手续办理的中介机构，必须满足人员、

场地、资金硬性资质条件，按时完成备案登

记，其中新设机构需设立15日内备案，存量

中介机构需在 2026 年 12 月 15 日前完成备

案。此外，严禁中介发布虚假高薪务工宣

传、协助提交虚假材料、泄露售卖群众个人

信息，境外机构不得在境内开展出入境中介

业务。对违规中介将依法从严查处，从源头

铲除黑中介生存空间，守护群众财产安全。

为压实行业监管、规范经营秩序，长沙

市公安局出入境管理支队 15 日组织了新

规政策宣讲暨出入境中介服务机构座谈

会，来自长沙市的 11 家出入境相关机构

代表参会，集中学习新规要求、压实主体

责任、共促行业规范发展。湖南省同程亲

和力旅游国际旅行社出境中心经理杨雯

畅表示：“新规对正规出入境服务机构是

重大利好，接下来我们也将主动完成机构

备案，加强与出入境部门的常态化联动配

合，规范服务流程，全力保障市民安全、顺

畅出入境。”

防护：守国门，外籍入境精管控

此前有群众担忧外籍人员入境把关不

够严格。新规在原有制度基础上进一步细

化完善，做到管好国人出境，守好外国人入

境，落实对等反制原则，规范外国人来华停

留、居留相关事项。

根据新规，入境人员申请入境、停留居

留的事由同样应当真实、合法。在境外申

请中国签证或口岸申请入境时提供虚假材

料、作出虚假陈述的，因妨害国（边）境管理

受到刑事处罚，或者因骗取出境入境证件、

非法出境入境受到行政处罚的，依法不准入

境。被列入反制清单、不可靠实体清单、恶

意实体清单等的外国人，需要依法采取不予

签发出境入境证件或不予入境等措施的，由

移民管理机构、签证机关按职责实施。

这意味着，正常来华经商、求学、旅游

的外籍人员，出入境通行不受影响，但企图

钻制度空子、从事违法活动的人员，坚决不

予接纳。

提醒：合法合规出行，平安回家

“以往的出入境治理模式，更多集中在

事后打击、案发处置、跨国营救、事后善

后，但很多时候群众已经遭受了人身侵害

和财产损失。新规最大的变化，是从‘出

事之后被动救援’升级为‘出境之前主动

设防’，这也是基于大量现实教训，推进

的法治化、精细化治理升级。”长沙市公

安局出入境管理支队支队长罗晖表示，此

次新规的核心要义，是把安全防线全面前

移，从源头防范境外电信诈骗、非法务工、

跨境高危风险，真正从根本上守护群众人

身和财产安全。

长沙出入境部门同时提醒广大市民：境

外不存在唾手可得的高薪和不劳而获的捷

径，所有脱离常理的境外高薪务工、轻松暴富

招募，基本为诈骗陷阱。市民出行前务必查阅

官方境外安全风险提示，坚持如实填报办证材

料，务必选择已完成备案的正规中介机构办理

业务，切勿轻信虚假宣传。如需咨询业务问

题，可随时拨打12367国家移民管理服务热

线。合法合规、理性审慎出行，

方能守护个人平安、守住家庭

幸福。

　　长沙晚报 9 月 15 日讯（全媒体记者 
刘攀）近日，湖南省人民政府印发《关于进

一步推进社会保险事业高质量发展的意

见》（以下简称《意见》），聚焦高质量和可

持续的主题，推出五大方面 22 条政策举

措，进一步健全覆盖全民、统筹城乡、公平

统一、安全规范、可持续的多层次社会保

障体系，为群众提供更加可靠充分的养

老、工伤、失业等社会保障。

　　《意见》自9月1日起施行，有效期5年。

扩大参保覆盖范围
织密民生保障网络

　　《意见》聚焦重点群体，推动社保应保

尽保。企业职工基本养老保险方面，取消

灵活就业人员参保户籍限制，鼓励新就业

形态人员、未参保灵活就业人员以个人身

份参保，拓宽保障覆盖边界。城乡居民养

老保险强化兜底功能，年满 16 周岁的湖

南户籍非在校人员，可在办理城乡居民医

保参保登记时同步办理养老保险登记；

重度残疾人、社会救助对象等特殊困难

群体全部纳入城乡居保保障范围。

　　工伤保险防护进一步延伸，工程建设

项目办理施工许可证须提交工伤保险参保

缴费证明，同时适时将不符合职工养老保

险参保条件的特定人员纳入工伤保险，筑

牢新就业形态人员职业伤害防线。参保登

记流程同步优化，依托省大数据总枢纽，用

人单位注册登记时同步办理职工社保登

记，无雇工个体工商户同步办理养老、医保参保登记。

强化缴费激励机制
提升参保获得感

　　《意见》以灵活缴费、精准补贴激发参保积极性。

以个人身份参加企业养老保险的新就业形态人员，可在

全省缴费基准值60%至300%区间自主选择缴费基

数，支持按月、季度、半年、年度等多种方式缴费。

　　领取失业保险金期间，参保人员可继续以个人

身份参加企业养老保险；大龄失业人员符合条件的，

由失业保险基金代缴企业养老保险费，保障失业期

间社保不断档。

　　同时，动态调整城乡居保缴费档次与补贴标准，逐

步提高特殊困难群体政府代缴标准，鼓励长缴多缴、多

缴多得。参保缴费信用良好的单位和个人，还可享受

银行授信额度提升、贷款利率下调等激励政策。

健全多支柱体系
夯实养老保障根基

　　目前，我省正加快建立健全多层次养老保障体

系。做强企业年金第二支柱，通过简化企业年金建

立程序，搭建省级信息服务平台，落实税收优惠政

策，支持更多企业建立年金。《意见》还鼓励有条件

的地区推进职业年金从记账管理向实账管理转变。

　　线下服务触角也在不断延伸，拓展银行网点服

务渠道，推动更多社保服务事项下沉基层，方便群

众家门口“就近办”。跨省服务协同持续深化，扩

展互联互通省份与事项范围，推进跨省社保政策

互认、经办互联、数据互享、载体互通、监管互动。

　　据了解，《意见》的实施标志着我省社会保险

体系建设迈出新步伐。下一步，湖南省人力资源

和社会保障厅将会同各相关单位，扎实做好政策

宣传解读，细化配套实施举措，强化定期调度督

导，推动各项惠民利企政策落地见效，不断增强人

民群众的获得感、幸福感、安全感。

出境入境管理新规昨起实施，长沙出入境管理部门解读新规

合法出行不受限，违法出境有约束
9 月 15 日，《国务院关于出境入境管理的规定》

（以下简称“新规”）正式施行，围绕公民出境安全风
险防范、出入境申请要求、限制措施及中介机构监管
等作出一系列制度完善。

不少群众关心，新规落地后，普通老百姓出境出
行会不会受到限制？境外出行如何规避风险？出入
境中介如何甄别？跨境出行有哪些新红线？对此，
记者 15 日采访了长沙出入境管理部门。长沙市公
安局出入境管理支队明确回复：守法合规的出境出
行，不受任何影响。

取消灵活就业人员参保户籍限制
从参保扩面到多支柱体系，湖南22条举措织密扎牢民生保障网，提升群众获得感

→近年来，公民跨境出行需求稳步攀升。图为
湖南湘江新区公安局出入境管理大队举办出入境
办证夜间专场活动。

长沙晚报全媒体记者 余劭劼 摄
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