
要闻 3 版 2026年9月17日  星期四
责编/李春璞   美编/王斌   校读/李乐

长沙晚报全媒体记者 刘攀

总编室：82205017   时政新闻与理论评论中心： 82205020   经济新闻中心： 82205021   区县新闻中心： 82205533   民生新闻中心：82205377   文体科创新闻中心： 82205028   政务信息中心： 82205305   

根据有关法律、法规的规定，经宁乡市人民政府 (2026）023号国有建设用地使用权宗地出让方案签批单批准，宁乡市自然资源局决定以网上挂牌方式在长沙市国土资源网上交易系统出让1宗国有建设用地使用权。现将有关事项公告如下：

一、网上挂牌出让国有建设用地使用权的基本情况和规划指标等要求：（单位：平方米、万元）

二、挂牌起始价中不包含本次挂牌交易过程中所发生的价外

税费和挂牌交易服务费。

三、凡符合原国土资源部有关规定及本局发布的《宁乡市国

有建设用地使用权网上挂牌出让须知》规定资质的中华人民共和

国境内外法人和其它组织均可申请参加本次宗地网上报价；申请

人可以单独申请，也可以联合申请。

四、本次国有建设用地使用权网上挂牌出让按符合资质的价

高者得的原则确定竞得人。

本次国有建设用地使用权挂牌出让在互联网上交易，即通过

长沙市国土资源网上交易系统进行。凡办理数字证书、按要求足

额缴纳竞买保证金的申请人，方可参加网上挂牌交易活动。

五、本次网上挂牌出让的详细资料和具体要求，见《长沙市网

上挂牌出让国有建设用地使用权规则》《长沙市国土资源网上交

易系统操作说明》和《宁乡市国有建设用地使用权网上挂牌出让

须知》等文件，有意竞买者登录长沙市国土资源网上交易系统

（http://gtjy.csggzy.cn）查询。申请人可于2026年9月17日至2026

年10月19日，在网上浏览或下载本次挂牌出让文件，并按上述文

件规定的操作程序参加竞买。

六、本次国有建设用地使用权网上挂牌出让办公地点为长沙

公共资源交易中心（地址：长沙市岳麓区岳华路 279 号）；网上挂

牌报价时间为2026年10月7日上午9时起（以网上交易系统服务

器时间为准，下同）至2026年10月19日上午10时止。

七、申请人应当及时登录长沙市国土资源网上交易系统并在

系统上向长沙公共资源交易中心提交竞买申请并支付竞买保证

金（保证金缴纳账号由交易系统随机生成）。网上挂牌竞买保证

金到账截止时间为2026年10月16日下午5时。挂牌报价时间截

止时，有2个或2个以上竞买人报价的，系统自动进入网上限时竞

价程序，通过限时竞价确定最高报价人，最高报价人在线上传相

关资料至网挂系统获取《最高报价人确认书》。最高报价人经竞

得资格审核后符合网上挂牌出让须知要求的，签订《成交确认

书》，网上挂牌交易活动结束。

八、如果在参加本次网上挂牌交易活动的过程中遇到疑难问

题，请及时联系，联系电话如下：

网上挂牌出让业务咨询电话：

0731-87221731（宁乡市土地储备中心）

网挂系统使用服务咨询电话：

0731-89938892（长沙公共资源交易中心）

净地供应监督举报电话：

0731-82290529（湖南省自然资源厅）

数字证书办理地址：岳麓区岳华路279号一楼大厅三号窗口

数字证书办理咨询电话：0731-82238355

宁乡市自然资源局

2026年9月17日

宁乡市国有建设用地使用权出让公告

网挂编号

[2026]宁乡市019号

供应方案编号

(2026）023号

宗地位置

宁乡市白龙路与白玉路道路交叉口

面积

21046

规划指标

用途

物流仓储用地

容积率

≥0.6
绿化率

≥10%且≤15%
建筑密度

＞40%

起始价

2114.24

报名保证金

423

增价幅度

25

出让年限

50年

清晨的长沙，中南大学湘雅二医院周边已是

车水马龙。

街巷一隅，一间红色小屋灯火亮起。芙蓉

区文艺路街道“美在金秋”老党员之家内，一群

老党员志愿者准时“上岗”，开启平凡却暖意融

融的一天。

365天值守，甘当暖心“搭子”

寻医问药，从来都不是一件轻松的事。

尤其对于从外地赶来的群众，从挂号到入

院，从缴费到取片，这段路比想象中漫长得多。

湘雅二医院坐落在长沙老城区，巷子里常年

拥挤：拖着行李箱的、搀着老人的、抱着孩子的，

脸上写着同一种表情——焦急。

所幸，这条路上，有一扇门始终开着。门头

上，“美在金秋”老党员之家几个字不大，却让许

多人停下了脚步。推门进去，是一间不大的屋

子：爱心轮椅靠墙排开，饮水机冒着热气，桌上码

着就医指引手册，几位头发花白的“红马甲”正在

忙碌。

这便是芙蓉区文艺路街道“美在金秋”老党

员之家暖心阵地，也是“医路相伴”志愿服务站。

服务队由街道离退休干部党员牵头，200 余名

“五老”志愿者组成，队员平均年龄64岁。

从早上7时30分到晚上6时，他们365天全

天候轮流值守，化身求医路上的暖心“搭子”，为

万千求医者撑起一处解忧驿站。

77岁的成述英是文艺新村社区黄泥坑小区

党支部书记，每天早晨六点半出门，转地铁坐公

交，她从未迟到。给外地患者演示自助挂号机、帮

做完检查的人取片邮寄、为不识路的老人画一张

手写的路线图，她做得一丝不苟。“作为一名共产

党员，即便退休也要努力发挥余热。”说这话时的

她语气平常，像在说一件再自然不过的事。

今年68岁的南元宫社区党支部书记葛志强

也总是风雨无阻，坚守在志愿岗位。他说：“能发

挥余热为老百姓办点实事，心里就感觉很踏实。

我们多做一些实实在在的小事，把雷锋精神的

种子播撒开来、传递下去，就能带动更多人投身

志愿服务。”

数本“雷锋日记”，写满一城暖意

走进“美在金秋”老党员之家，屋内还整齐摞

着十几本厚厚的笔记本，大家亲切地叫它“雷锋

日记”。

最初，这只是简单的服务登记本，一笔一画记

下千里奔赴而来的求医故事：腿脚不便的大爷需

要轮椅接送，外地家属求助寄存行李；字里行间，

也留下许许多多受助群众真挚的留言：“感谢老党

员之家，让我在异乡求医路上看见一盏灯。”

如今，这些看似琐碎平常的记录，早已一页

一页，叠成了属于这座城市的温暖底色。

日记之外，暖心的故事仍在每天续写。

不久前，一对从株洲攸县带孩子来看病的夫

妻，在医院附近与儿子走散。识字里社区服务队

队长刘中英和队员兵分几路寻找，把孩子安然送

回父母身边，又陪着挂号、问诊，直到孩子坐到医

生面前才悄然离去；行动不便的邹女士独自住

院，志愿者们推轮椅、打伞，缴费，全程陪护……

“就医路上有我们陪伴”，是这群老党员们最朴素

的承诺。

面对感谢和夸赞，他们总是笑笑说：“我们是

志愿者，只要能帮上忙就是最高兴的事。”可只要

见过他们搀扶病患迈上医院台阶的背影，见过登

记服务台账时微微颤抖却依旧认真书写的双手，

见过排班表上密密麻麻、鲜有空缺的名字，便能

读懂这份轻描淡写的背后，是日复一日、不求回

报的默默奉献和赤诚坚守。

桑榆未晚，初心如磐。

在长沙，正是因为有这群“五老”志愿者，他

们以老党员之家为阵地，把退休时光化作奉献时

光，用银发余热照亮求医路途；也让党旗的红色

光辉，在“美在金秋”老党员之家、在市井街巷里，

熠熠生辉。

一抹“志愿红”温暖“求医路”
——走进芙蓉区文艺路街道“美在金秋”老党员之家

金秋如歌，初心似火。老党员是
党和国家的宝贵财富。“美在金秋”老
党员之家，是离退休干部政治引领的
重要阵地、发挥作用的广阔舞台、服
务群众的暖心驿站。

近年来，长沙市持续提质升级
“美在金秋”老党员之家，不断丰富服
务场景、提升服务效能，着力把一处处
金秋阵地打造成老党员、老百姓想来、
爱来、常来的暖心家园。广大老党员
立足阵地平台，在基层一线为人民群
众纾困解难，将坚定信仰融入日常点
滴，把浓浓温情送到群众身边，用实际
行动诠释老党员的责任与担当。

即日起，长沙市委老干部局与长
沙晚报社联合推出“美在金秋・银耀
星城——走进长沙市老党员之家”系
列报道，让我们走近这群银发先锋，
聆听历经时光淬炼的初心故事，感受
星城大地上滚烫温暖的红色力量，共
赴这场满载信仰与温情的金秋之约。

开 栏 的 话

长沙晚报全媒体记者 李霞 张炎炎

“灿姐，快来拍班级合照！”9月16日，长沙

医学院开学典礼现场，2026级中医4班的新生

们举起手机，热情呼唤着他们的同班同学——

倪瑛灿，一名35岁的二孩宝妈。

“35 岁重新高考学中医，每天踩着‘风火

轮’去军训，一把年纪还要站军姿，中年女人再

读大学真不容易。”这几天，瑛灿在个人社交平

台的帖子引来不少关注。吐槽归吐槽，她对自

己这个决定一点也不后悔。

老公扛着行李送她读大学

干练的短发，清爽的粉色T恤，背着黑色

双肩包，眼前的瑛灿活力满满。

“灿姐性格开朗通透，对班级各项事务都

十分配合，和大家相处得很好。”聊起瑛灿，辅

导员李俏形容她是真正“乘风破浪的姐姐”。

“身份证号：……1991……，你就是那个姐

姐？”第一次在花名册上见到瑛灿的信息，李俏

愣了，“我们这一届新生大多是2007年、2008

年的。”两个多星期接触下来，李俏发现“姐姐”

很好相处。

“辅导员年纪还没有我大，好尴尬。去学

校报到时，他们就说‘你就是那个姐姐啊’。”瑛

灿笑着说，“新生报到，别人都是父母陪着，我

是老公扛着行李送我读大学。”

“代沟肯定是有的。”瑛灿直言，新生发

言时，这些弟弟妹妹提到的游戏角色自己就

听不懂。但舍友们特别好，见了面都会喊一

声“姐”。

学校和学院也留意到瑛灿的特殊情况，给

予了很多人文关怀，比如考虑到她家住长沙本

地，需要照料两个年幼的孩子，不要求强制留

宿。“我在宿舍的床位可以午休，周末也可以陪

孩子。”瑛灿说，这让她省去了许多担心。

婆婆帮她出了一半的学费

大宝 4 岁半，小宝还不到两岁，瑛灿的眼

神中满是希望和憧憬，在她身上完全看不出二

孩宝妈的疲态。

“我第一次本科是现在的湖南工商大学，

学的文化产业管理专业。”瑛灿清楚地记得，她

当年高考分数离一本线差了2分。毕业之后，

她进入教培行业，成为一名雅思培训老师。随

后，结婚、生娃，人生一切按部就班。

瑛灿说，人到中年跨行认准中医，其实也

和从小目睹母亲救死扶伤离不开：“我母亲是

一名赤脚医生，我从小就经常跟着她出诊。”瑛

灿说，让她铁了心重战高考学中医的，就是为

了更好地照顾孩子。有一次，小宝接种疫苗后

连续发烧四天，她只能在一边干着急。“我老公

是学中医的，全程都是他在护理，我就想，万一

他出差了怎么办呢？如果用错方法我会更自

责。还是得自己懂。”

于是，她开始向老公请教。“有一天，他突

然跟我说：你干脆去考试吧，从头学一遍。”老

公这句不经意的话，瑛灿认真思考了一个晚

上，便下了决心。

小时候怕血，发誓这辈子不当医生，没想

到人到中年，瑛灿的想法变了，梦回高考、当个

中医，成为一种执念。家人的支持与托举，则

给了瑛灿中年追梦的底气。

“全家最支持我的是婆婆，她听到我考上

中医学专业特别兴奋，还帮我出了一半的学

费。”瑛灿坦言，自己很幸运，婆婆思想开明，特

别鼓励她学习，主动分担起大部分照顾两个宝

宝的重担，丈夫也全力支持她的求学理想。

希望学有所成配得起“老中医”

离开学校十几年，加上生二胎带娃，瑛灿

几乎没有时间备考。她自嘲，自己的这次高考

就是纯“裸考”。

“一开始我想着应该能考个专科，能考上

本科真的是意外惊喜。”最终，瑛灿的高考成绩

总分469分，其中语文107分、数学53分、英语

118分。

“听说大一的课程非常多，学校开设的课

程肯定是要好好学的。”对于即将正式开始的

学习，瑛灿已经做好准备，之后还要经历实习、

考证，走完完整的行医路径。

与同学们年龄悬殊，学习起来会不会吃

力？面对记者的疑问，瑛灿笃定且没有丝毫

犹豫地答道：“人到这个年纪，学习目标、学习

动力和学习状态完全不一样了，心劲儿会更

坚定。”

五年中医学本科读下来，毕业时瑛灿就

40岁了，有网友调侃她“毕业就是‘老中医’”，

瑛灿笑着接受：“希望我不只是年龄上成为‘老

中医’，技术本领上，也能配得上这个称呼。”面

对网络世界褒贬不一的声音，经历过生活沉淀

的她心态松弛淡然：“三十多岁了，承受能力还

是有的，各种评价都可以接纳。”

瑛灿说自己“目前是个不卷的人”。但她

希望等孩子长大了，真正懂事了，会觉得“妈妈

曾经也做了一件看上去挺勇敢的事情”。

她把自己的经历分享到社交平台，不少迷

茫的医学生在评论区向她倾诉困惑。她写下

长长的回复：“人生本就是一个学习的过程，学

一点对自己好、对家人好的未尝不可。读书的

时候有迷茫很正常，说明你在思考，这是一个

自我发掘的过程。”

结束了新生军训，16日下午，瑛灿和比她

小了十几岁的同学们一起坐在教室里开启崭

新的大学学习。

听说学校针灸推拿专业今年也有一位比

自己年龄还大的专升本新学姐，瑛灿欣然一

笑，原来自己并非孤例：“年龄从来不是限制

选择的围墙，任何时候，人都拥有重新出发的

权利。”

二孩宝妈成功再战高考学中医

35岁大一新生“灿姐”的追梦之旅

扫码看辣视频

二孩宝妈追梦

长 沙 晚 报 9 月 16 日 讯 
（全媒体记者 吴鑫矾）16日，

第五届北斗规模应用国际峰

会圆满完成各项议程。记

者从成果新闻发布会上获

悉，本届峰会以“同世界·共

北斗——赋能全球”为主题，

参会嘉宾达7026 人，成功签

约 41 个产学研合作项目，总

投资55.4亿元，成果丰硕、亮

点纷呈。

本届峰会 336 位嘉宾登

台分享智慧、畅谈愿景，活动

总量、专业深度和参与广度

均为历届之最。上海、广东、

湖北等 3 个主宾省份，宁波、

杭州、九江、沧州、广州等5个

北斗规模应用试点城市，以

及 143 家国内外北斗企业参

展，其中吸引了来自 34 个国

家和地区的 170 名国际嘉

宾，国际化成色十足。

成果发布环节，我国首

个交通运输领域北斗应用强

制性国家标准《交通运输北

斗卫星导航系统定位模块

通用技术规范》正式发布。

同时，发布《北斗产业发展

研究报告（2026 年）》《北斗

应用区域创新场景落地实

践汇编（2026 年）》。51 项

北斗前沿创新成果系统展

示，涵盖芯片模组、终端产

品、算法软件、解决方案等

产业全链条。签约的 41 个

产学研合作项目中，国际合

作项目 4 个、总投资 14.5 亿

元，创历史新高。

41个产学研合作项目签约
第五届北斗规模应用国际峰会闭幕

长 沙 晚 报 9 月 16 日 讯
（全媒体记者 岳霞 通讯员 黄
思颖）16 日，长沙市第 29 届

全国推广普通话宣传周启动

仪式在望城区湖南第一师

范 学 院 大 泽 湖 学 校 举 行 。

活动主题为“依法推广普及

国家通用语言文字，奋进强

国建设新征程”，活动由长

沙市教育局主办，望城区教

育局承办。

今年 1 月 1 日新修订的

《中华人民共和国国家通用

语言文字法》正式施行，依法

推广普及国家通用语言文

字，是铸牢中华民族共同体

意识、增强文化认同的基础

性工作。活动现场，各行业

从业人员代表、师生表态，将

自觉当好推普宣传员，坚持

说好普通话、用好规范字，以

自身行动带动身边人参与语

言文字规范化建设。

据了解，本届推普周期

间，长沙将持续开展中华经

典诵写讲、规范汉字书写比

赛、“典耀中华”读书行动等

一系列活动，坚持以校园为

基点，辐射机关、社区与各行

各业，广泛营造“说普通话、

写规范字”的浓厚社会氛围，

凝聚文化自信力量。

以语为桥共传文脉
长沙推普周启动

长 沙 晚 报 9 月 16 日 讯
（全媒体记者 舒元臻）15日，

长沙市 2026 年县级森林消

防队伍集中实训实测开班，

来自湖南湘江新区、长沙县、

浏阳市、宁乡市、雨花区、望

城区的 6 个高危高火险区县

（市）森林消防队伍共200多

名队员，集中开展为期3天的

实训实测。

　　此次实训实测坚持“以

训促建、以训促管、以训促

战”，设置了“队伍日常管理、

3000 米体能、单兵综合灭火

技能、以水灭火、无人机巡

护”等五个科目，全部对标山

林火灾处置真实场景，全面

检验“队伍规范化建设、基础

体能、单兵实操、以水灭火、

无人机巡护侦察”五大核心

能力，为应对秋冬季严峻复

杂的森林防灭火形势，筑牢

应急处置实战根基。

　　记者在现场注意到，装

备操作训练现场实操氛围浓

厚。“开机、调试、操作、关

停！”现场指令清晰响亮，队

员们轮番上阵、分组实操，逐

一开展风力灭火机、油锯、水

枪、无人机等各类防灭火装

备操作训练。狮峰山现场则

紧贴真实火场作

战场景，模拟复杂

地形输水灭火作

业环境，训练中指挥员统筹

调度、精准指挥，队员们分工

明确、配合默契、反应迅速，

快速奔赴作业点位，连贯完

成水带铺设、输水作业、水带

撤收等系列科目。从单兵机

具操作，到班组1200米以上

长距离水带架设、百米高差

输水，再到无人机空地协同

搜寻，全体参训人员把训练

场当作战场。

　　近年来，长沙市县两级

统筹资源，推动6支县级专业

森林消防队伍组建落地，配

齐人员与基础装备，打造了

一支森林火情处置的一线攻

坚力量。“本次实训实测是一

次贴近火场的实战、实演和

实练，我们将以此为契机，不

断锤炼专业森林消防队伍

的 过 硬 本 领 ，磨 砺 战 斗 作

风，把训练成效转化为实战

能力，全力守护长沙森林生

态和人民群众生命财产安

全。”长沙市应急管理局风

险监测和火灾综合防治处

相关负责人表示。

扫码看辣视频

一城好人“医路相伴”

200余名森林消防队员“练兵”
长沙市2026年县级森林消防队伍集中

实训实测开班
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消防练兵保平安

瑛灿（前排右
二）和一群十七八
岁的同学坐在教
室，正式开启人生
第二次本科学习。
长沙晚报通讯员 
袁 淑 柠 邓 智 文 
摄影报道


