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今年9月23日是第九个中国农民

丰收节。当三湘四水的田野铺展丰收

画卷，湖南人餐桌上的“辣味担当”，也

正循着种业人的脚步，写下属于自己的

丰收故事。

辣，早已刻进湖南人的饮食基因。

餐桌上一盘鲜辣软糯的辣椒炒肉

背后，藏着一群育种人跨越南北的奔

波。为选育出更符合市场需求、耐老又

好吃的辣椒品种，“90 后”科研人员杨

光彬跟随作物生长节律，往返湖南、山

西与海南三亚，在田野间开启一场漫长

的“种子接力”。

在旁人眼中，学农就是“种地”。杨

光彬的家人常年生活在农村，与土地打

交道，深知务农风吹雨淋的辛苦，当初

更希望她选择医生、教师等相对安稳的

职业。“你怎么选择学农，是种地还没有

种够吗？”家人的打趣与担忧，并没有动

摇这个姑娘扎根田间的决心。本科求

学云南，出于对家乡的牵挂和对辣椒产

业的兴趣，杨光彬考入湖南大学研究生

院隆平分院，进入邹学校院士团队开始

从事辣椒研究，之后成为湖南省蔬菜研

究所辣椒品种创制团队的一员。

农业科研，一半在实验室，一半在

大田里。仪器可以解析基因，却替代不

了土地给出的答案。湖南夏季高温多

雨，可为辣椒抗逆性鉴定提供自然胁迫

条件，有利于初步筛选；但单一环境结

果代表性有限，仍需在不同地区开展多

轮验证。每到 7 月，杨光彬便收拾行

囊，奔赴上千公里之外的山西原平基

地，抢抓适宜的授粉窗口期。

清晨 5 时的原平，天色微亮，育种

人的一天已经开始。顾不上细致涂抹

防晒霜，揣上面包和豆奶，杨光彬便一

头扎进一望无际的辣椒试验田。摘除

母本花药，将父本花粉轻轻涂抹到母本

柱头上、绑好吊牌……一套授粉动作，

她一天要重复几百次。一个授粉季要

配置 500 组新组合，意味着至少要为

6000朵花完成人工授粉。几千次弯腰

抬手，只为等待好种子破土而出，让好

辣椒走进千家万户。

田间工作远不止授粉。她还要观

察植株长势，进行整枝打杈等田间管

理，调查记录数据，并通过眼睛和舌头

进行辣度的初步判断。“辣椒的辣味主

要与胎座等组织中辣椒素类物质的积

累有关，观察到较明显的黄色辣带时，

往往提示辣度较高。”书本之外，这些田

间反复实践中积累的经验，是育种人的

重要本领。暮色降临，白天的田间劳作

结束后，她夜里还要处理花苞，在灯下

小心收集花粉，为第二天的授粉工作做

准备。

育种是一场与时间的博弈。每年

配置500～800组杂交组合，历经多代

筛选，最终走到品种登记这一步的，往

往只有一两个。大量组合不会成为新

品种，但每一次种植观察，都在积累宝

贵数据，为后续选育铺路。“不算是失

败，每一轮的材料，都加深我们对辣椒

的理解。”杨光彬说。

日复一日的南北奔波，汗水终于结

出果实。团队选育的“兴蔬311”，瞄准

老品种后期果皮易变光滑、不耐老等问

题开展改良，实现辣椒前期鲜嫩，采收

后期依旧保持较好的品相。

对农户而言，新品种拉长采收周

期，错开集中上市带来的低价冲击，减

少来不及采摘造成的损耗，实实在在为

种植户增加收益。市场端反馈的细节，

比如外卖打包高温捂闷后辣椒容易褪

色，也成为育种改良的方向。

从湖南的实验室、山西的试验大

田，再到海南南繁基地加代繁育，一年

两代，科研人南北迁徙，用脚步为育种

争取时间，不断加快育种进程。种子一

头连着餐桌口味，一头牵着农户收益，

更关乎种源自主可控。

一代代育种人像候鸟一般追赶季

节。这里少有轰轰烈烈的瞬间，更多的

是年复一年扎在田间的坚守。一粒小

小的辣椒种子，承载着科研人的坚持，

也守护着湘味烟火。一次次南北往返、

一次次授粉筛选，最终都指向同一个朴

素的目标——把更好的品种送到田间，

把优良种源牢牢掌握在我们自己手中。

南繁北育，只为“辣”好吃的味道
“90后”女科研人员杨光彬，候鸟般跨越南北数千公里，潜心培育更符合市场需求、耐老又好吃的辣椒品种
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“三籽妹”出湘记

9 月 9 日，长沙，湖南兴蔬种业有限公司
里，一粒完成了包衣的种子正落入计数器出
口，即将包装出厂。

6 月 3 日，
长 沙 ，湖 南 省
蔬菜研究所试
验田，杨光彬坐
在辣椒垄间的
地膜上，膝头摊
开性状记载表，
低头握笔逐株
记录长势。

6 月 3 日，
长沙，岳麓山
实验室，杨光
彬用嘴直接体
验辣椒辣度。

→8月12日，
长沙，湖南省蔬
菜研究所种质资
源库，杨光彬穿
白 大 褂 拉 开 种
子柜抽屉，抽屉
里 密 密 麻 麻 码
着 历 年 留 存 的
辣椒材料。

给剥除花药的雌蕊柱头授粉。 看着手中收获的辣椒，杨光彬心里
满是欣喜，她的指甲缝里还残留着田间
工作的痕迹。

↑7 月 7 日上午，
山西原平，杨光彬把
连 帽 遮 阳 衫 拉 到 鼻
尖，电动车行驶在田
间土路上，身后是连
绵的吕梁山脉。

↑7 月 7 日 晚
8 时 23 分，山西原
平，天色将黑，透过
大棚塑料膜可见杨
光彬和同事们各自
打着手电，蹲在辣椒
垄间打花苞、去雄。

←7 月 7 日晚 ，山
西原平，出租屋地砖
上，杨光彬蹲着举起手
电筒，同伴用毛刷在不
锈钢盆里分离花粉。

←7 月 6 日 ，山
西原平，在实验大棚
内，当地农户在杨光
彬和同事的指导下
进行人工授粉。

8 月 12 日
下 午 2 时 46
分，长沙，湖南
省蔬菜研究所
人工气候室，
杨光彬戴蓝色
手套弯腰察看
穴盘里的辣椒
幼苗。

↑8 月 11 日上午，长沙县
高桥镇，在湖南省蔬菜研究
所育种基地大棚内，杨光彬
蹲在挂满红辣椒的植株丛中
举着手机拍照记录果色。

授粉 编号 7 月 7 日晚，山西原平，辣椒枝条上挂
着玫红、明黄、天蓝、草绿等各色塑料标签
牌，每个牌子对应一组杂交组合编号。
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