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当夕阳“沉入”后湖水面，

湖畔的音乐会便成了秋夜最

温柔的约定。9月30日至10

月2日，后湖湖畔音乐会连续

三晚开唱，交响的恢弘、合唱

的温暖、青春流行的跃动轮番

上演。人们可席地而坐，任旋

律与湖风撞个满怀；也可顺着

湖畔步道踱进周边的餐饮小

店、文创市集与商业街区。一

场音乐会的终点，恰是一段夜

间消费的起点。

这样的“文化引流、消费

接力”，正是湘江新区节日经

济的生动注脚。为接住这股

人气，湘江新区 24 家商贸企

业投入超 560 万元，覆盖购

物、餐饮、家居、文旅等领域，

以企业让利、场景焕新、业态

融合等方式，推出系列促消

费活动。从长沙河西王府井

的秋款折扣与黄金克减，到

步步高广场长沙店、金茂览

秀城的满减团购券，再到宜

家、红星美凯龙等家居卖场的

直接让利，多元化的促销活动

让消费者在节日里得到实实

在在的优惠，也将为国庆黄金

周的消费热潮再添一把火。

比折扣更吸引人的，是

消费场景的持续“上新”。长

沙荟聚集中引入一批新品

牌，零售满减叠加品牌上新，

让“逛吃”有了更多打开方

式；步步高梅溪新天地把音

乐快闪、树下音乐会、国风喜

乐市集搬进步行街区；中建

梅澜坊的非遗火壶、舞狮与

湖畔音乐会，让传统节庆元

素与现代商业空间深度交

融。购物不再是单纯的交

易，而成为一种可漫步、可沉

浸、可回味的节日生活方式。

夜色渐深，烟火气蔓延

到街巷与市集。渔人码头

300 多米的临江美食风情街

灯火通明，小龙虾在锅里翻

滚，烧烤的香气混着江风扑

面而来，街头吉他手的弹唱

声顺着江风飘远；裕民小区

夜市飘荡着老长沙的江湖

气，时代广场夜市则是周边

居民和学生心照不宣的“深夜

食堂”。步步高梅溪新天地、

长沙河西王府井等商业体接

连在户外广场和街区搭建市

集与休闲空间，把消费从室内

延伸到露天街巷，与夜市经

济彼此呼应、互为补充。

夜间消费的活跃，折射

的是湘江新区近几年商业的

集聚爆发。湘江新区常住人

口净流入约30万人，各类人

才总量突破 100 万，长沙万

象城、招商花园城、永旺梦乐

城等数十家重点商业综合体

相继投运或完成提质升级，

七大重点商圈加速成形——

从五百亿级体量的桐梓坡商

圈，到百亿级规模的梅溪湖

商圈、洋湖—大王山商圈，一

张覆盖生活半径的商业网络

正在成形。

更精妙的是，这些商业

体与自然空间、文化场馆之

间形成了一种“目的地先行，

消费后置”的稳定动线。洋

湖国家湿地公园百米开外

便 是 长 沙 荟 聚 与 宜 家 ，梅

溪 湖 畔 步 步 高 梅 溪 新 天

地、金茂览秀城步行可达。

数 据 显 示 ，毗 邻 自 然 场 景

的河西商业体，周末客流较

非毗邻的商圈高出42%。人

们在公园游玩到中午或傍

晚，商业综合体成为最顺理

成章的下一站。

白昼登麓山、赏大展、逛

商都，入夜乘江轮、看水秀、

品夜宴。湘江新区的山水之

“清”、人文之“雅”与市井之

“烟火”相互交织，打通了全

时段、全场景的消费链路。

在这里，潮流与传统碰撞，诗

意与喧嚣共存，一座城市的

文旅向心力，正以前所未有

的姿态，拥抱每一个愿意为

之停留的灵魂。

9月25日中秋夜，岳麓山顶长沙之眼

“举杯邀明月”——一盏巨型“月亮”在山

巅亮起，暖光灯带沿观景平台蜿蜒铺开，

当天入园游客近万人，市民游客登高望

月，将湘江夜色与星城灯火尽收眼底。

作为长沙文旅的“第一门面”，岳麓山・橘

子洲旅游区年接待游客超 3000 万人次。

对许多长沙人而言，爬岳麓山是日常生活

里随手可得的一段放松时间。而十余公

里外的大王山国际旅游度假区，则是面向

全国游客的欢乐目的地。

从昔日百米废弃矿坑到如今“地平线

下的欢乐奇迹”，大王山国际旅游度假区

集聚长沙湘江海洋王国、长沙湘江冰雪世

界、长沙湘江水上乐园三大主题乐园，以

及华谊兄弟（长沙）电影小镇，串联文正书

院、湘江女神公园等文化地标，汇聚朗豪

酒店、假日酒店等 13 大类 450 个业态产

品，构建了“山水洲城”和谐共生的都市度

假新标杆。

双节期间，走进度假区，国潮千灯节

在这里举办，万盏华灯在山水间绽放。白

天有国风大赏、NPC互动、花车巡游等演

艺节目；入夜后，千灯巡游、打铁花等表演

轮番上演，刚满百天的海狗宝宝在海洋王

国亮相，冰雪世界中企鹅幼崽排队巡游。

华谊兄弟（长沙）电影小镇还将推出国庆

嘉年华，沉浸式电影场景与节庆活动碰撞

出别样火花。

在湘江新区，山水从不远人。洋湖湿

地的鹭影、梅溪湖畔的晚风、桃花岭的溪

涧，与后湖、西湖、尖山湖及湘江风光带西

岸一道，织就一张“推窗见绿、出门进园”

的城市自然网络。不必远赴他乡，便能在

城市腹地寻得山林的宁静；转身之间，又

可从自然的松弛切换到乐园的狂欢。自

然与城市在这里不是非此即彼的选择，而

是彼此交融的日常，既可于山水留白处安

放身心，亦能在人潮涌动处遇见欢乐。

9月的湘江新区，展览几乎“排着队”开幕。

9月1日，“共生——中德当代艺术交

流展”在湖南美术馆开展，57位艺术家的

107 件作品展开跨文化对话；9 月 13 日，

“福满人间——中国传统吉祥图像展”在

梅溪湖艺术博物馆开幕，百余件古代艺术

珍品围绕“福、禄、寿、喜、财”展开；9月30

日至10月3日，被誉为“一生必看的舞台

奇迹”的默剧《斯拉法的下雪秀》将登陆梅

溪湖国际文化艺术中心大剧院，话剧《非

穷尽列举》等优质作品也相继上演。

多场重磅展览接连落地，背后是湘江

新区多年积累的艺术资源集群。洋湖之

畔，天鹅湖水面映着三座风格各异的建

筑，“一湖三馆”的轮廓已经清晰：湘江新

区城市馆、李自健美术馆、谢子龙影像艺

术馆隔湖相望，各自提供不同的观看方

式。梅溪湖畔，梅溪湖艺术博物馆与国际

文化艺术中心大剧院同样出自扎哈·哈迪

德建筑事务所之手，流动的建筑线条与湖

水、绿地相互映照。

比展览和剧场演出更具穿透力的，是

沉浸式演艺正在把观众从“旁观者”变成

“参与者”。

橘子洲上，《恰同学少年》青春剧场让观

众不再坐在台下，而是以“同学”身份随机走

进图书馆、教室、天井等片场，以沉浸式体验

感受百年前湖湘青年“问志、寻志、立志”的

成长历程。《花开橘洲·江天暮雪》实景演艺

剧场则以潇湘八景之一“江天暮雪”为灵感，

首创行浸式观演模式，让观众在五个微剧场

中穿行，与屈原、杜甫、辛弃疾等历史人物

“相遇”。后湖艺术园里，由湖南省话剧院打

造的沉浸式互动街区戏剧《长沙》则把观众

带回上世纪90年代的长沙老街巷。

这些演艺资源并非孤立存在。2026

年岳麓山青年戏剧季集结近50部特邀剧

目、近 170 场演出，将整座城市铺成一张

可漫步的“戏剧地图”。自2020年创办以

来，岳麓山青年戏剧季已连续举办六届，

累计吸引超百万市民游客参与，已成长为

长沙“戏剧之城”的核心文化IP。

烟火抚人，沉醉星城“夜繁华”

清气盈袖，邂逅欢乐“新地标”

雅气润心，探寻文化“深体验”

柯鸣 尹婷 杨文妤
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风起麓山，秋意满江。
入秋以来，在线旅

游 平 台 的 目 的地搜索
榜上，长沙登顶全国赏
秋 热 门 目 的 地 。 岳 麓
山巅的漫山红枫、橘子
洲头的江天秋色，宛如
岁 月 的 信 使 ，每 年 都
如 约 唤 醒 无 数 旅 人 的
向往。

而 旅 行 的 打 开 方
式，正悄然生变。从追
着风景走，到给情绪留
一点空间，“松弛感”“治
愈感”“精神快充”成为
高频词，人们对旅行的
期待不再止于“好看”，
更在于待得舒服、玩得
自在。

这种变化，正生动
地 展 露 在 湘 江 新 区 的
山水长卷、湖畔晚风、
艺 术 场 馆 与 霓 虹 街 区
之中。白天遁入山林、
漫步展厅，入夜沿江听
风、沉醉烟火，不同的
空间与场景交织互融，
让 人 感 受 湘 江 新 区 的
文旅“气质”。2025 年，
湘江新区（直管区）接
待 国 内 外 游 客 5610.8
万 人 次 ，同 比 增 长
48.19%；实现旅游总收
入 572.13 亿元，同比增
长35.61%。

数据印证，湘江新
区山水、艺术与生活共
同织就的独特气质，正
让“到此一游”逐步让
位于“到此停留”，也让
一 座 城 市 的 文 旅 消 费
有 了 可 感 知 的 温 度 与
厚度。
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