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黄材镇位于宁乡西部，沩江上游，距宁

乡市区50公里、省会长沙80公里，镇域面积

229 平方公里，是一个历史文化底蕴深厚、

自然资源丰富的千年古镇，有南中国青铜器

之乡的美誉，出土了包括“全国十大国宝”之

一的四羊方尊和人面纹方鼎、象纹大铜铙在内的

2000余件文物，有国家二级博物馆“炭河里青铜博

物馆”。

近年来，黄材镇的旅游产业取得了显著发展，

炭河千古情景区自开放以来，联合宋城演艺推出的

大型情景剧《炭河千古情》，创造了湖南省文旅项目

“演出场次第一，游客数量第一，门票收入第一，游

客评价第一”四个第一的骄人成绩，炭河千古情景

区在多个节假日蝉联长沙景区热力榜前十，主要旅

游景区景点年总游客超100万人次，旅游门票收入

超6000万元。目前形成了以青铜文化为核心，辅以

西周文化、红色文化、非遗、农耕文化等“一核多元”

的文旅新格局。

炭河千古情景区
“千古情狂欢节”

9 月 25 日 至 10 月 7

日，炭河千古情景区举办

千古情狂欢节，以“火”为

核心元素，深度融合青铜

文化。核心演出为大型

主题演出《炭河千古情》；

重点特色活动包括《祭火

拜月大典》、实景体验剧

《大 地 震》；互 动 体 验 项

目 有 沉 浸 式 互 动 演 出 、

主题巡游、亲子秀、外场

互动、古风 NPC 互动、诗

词对答、民俗绝活、亲子

巡游等。

票价：单人票138元，双

人票218元，三人票297元，

活动票价最低5折起。

炭河里青铜博物馆特展
7月1日至10月15日，

炭河里青铜博物馆二楼当

代厅举办《花儿为什么这

样红——二十世纪五十年

代初进疆女兵风采》展，展

览聚焦二十世纪五十年代

全国各地女青年千里西

进、屯垦戍边的壮阔历程，

依托珍贵老照片与鲜活人

物事迹，全景再现军垦女

兵的热血芳华。

国庆文旅预告

乡愁路线

“古城+自然生态”路线

炭河千古情景区→黄材水库（氧吧）

→千佛洞→古香榧森林公园。

“古城+红色记忆”路线
炭河千古情景区→博物馆“红色记

忆”文化长廊→甘泗淇故居→黄唐起

义纪念碑。

“古城+研学教育”路线
炭河千古情景区→炭河里国家遗址

公园→青铜研学基地→四羊方尊出

土地→716矿军工遗址。

“古城+夏日限定”路线
炭河千古情景区→天紫漂流、龙泉漂

流→天龙峡溯溪。

乡味物产

特色民宿

华塘鱼
吃青草、饮山泉水，肉质清甜没有土

腥味。早在上世纪八九十年代，松

溪村家家户户开挖鱼塘，全村散落

500多口池塘水库，割草喂鱼、山泉

养鱼是代代相传的老手艺。

松溪菜籽油、山茶油
松溪村九牯洞榨油坊出品，传统古法风

味遇上现代智能工艺，每一滴都锁住山

野本真味道。现代化生产线既守住物

理压榨的老味道，又实现量产提质。

月山手工红薯粉
承载“百年手工技艺”的文化传承，

绵软爽滑。

“唐辣子”辣椒
唐辣子食品加工厂2017年入驻黄材

镇，2020年被认定为湖南省农业产业

化龙头企业，年产辣椒酱达6000多吨。

黄材村百果园
流转土地380亩，种植火龙果、草莓、

黄桃、李子等28种水果，一年四季不

间断供应，游客采摘即带走。

炭河云居民宿
推荐理由：以“穿越三千年，栖居诗画

间”为主题，原木雅舍藏于山水之间，推

门即探炭河遗迹。古色古香的建筑风

格，安静雅致，拍照很出片。

宁乡杉果民宿
推荐理由：毗邻炭河千古情景区，步行

即可到达景区博物馆和千古情大剧

院。房间宽敞，老板热情周到，离景点

很近，可携带宠物入住。在这隐于山

川溪水间的千年古镇上，感受西周文

化的余韵。

山舍康养民宿
推荐理由：藏进山水间，原木小屋隐于

林野，康养静心。推窗见山青水绿，回

头有繁花满阶。适合想要放慢节奏、

远离喧嚣的游客。

乡愁笔记

黄，是青铜的底色；材，是沩水的

馈赠。

秋光正好，来趟黄材。在炭河千古情

景区，看一场三千年的戏；在青羊湖畔，等

一群白鹭掠过水面；在松溪村的塘边，拎一

条刚出水的华塘鱼；在古香榧森林公园，看

一棵千年古树把光阴长成了年轮。

金秋黄材，已备好了青铜的厚重、

山野的清欢、烟火里的香甜，只等你

来，把这一页秋天，轻轻翻开。

沩水在黄材拐了一道弯。
从沩山深处启程，在峡谷间奔涌了几十里，到了黄材坝址跟前，河势一转，水面忽然铺

开，把两岸的稻田、村舍、炊烟都揽进怀里，这弯水的下游，静卧着炭河里。
沩水流过的弯多矣。唯独这一弯，弯出了青铜器的厚重，也弯出了古城的新韵，更弯出

了黄材的新生。

黄材有名始于青铜，但黄材之名并

非源于青铜。

黄材古称“黄木”“黄才”“黄木江”，

唐代，安化、桃江等地的名贵“黄木”集

中于此，通过沩江运往全国各地，故名

“黄材”。另有一说，此地曾叫“王宅”，

宁乡口音“王”与“黄”同音，“宅”与“材”

难分，“王宅”便成了“黄材”。

名字怎么来的，说法不一，但有一

点是确定的：在青铜器破土之前，这里

早已是沩水上游的商埠码头，竹木排满

一河，远远望去黄黄一片，旧时还有“小

黄河”之称。

再往前翻，黄材的历史更厚重。唐

司马陀头有记，“潢才江曰客民广集”。

明清时代，这里是西上安化驿道上的第

十铺，叫青羊铺。古驿道上马蹄声碎，

商贾往来，黄材是长沙通往湘中、湘西

的必经之道。

沩水上的商船撑了上千年，撑出了

黄材的烟火气。而地下的青铜，则沉睡

了更久。

1938 年，黄材镇龙泉村转耳仑山，

农民姜景舒兄弟垦荒栽红薯，一锄头下

去，虎口一震，一件青铜器破土而出。

这件青铜器，就是后来被誉为“十大传

世国宝”之一的四羊方尊。再后来，人

面纹方鼎、象纹大铜铙等文物相继在这

里出土。黄材，由此有了“南中国青铜

器之乡”的美誉。

从唐代的“黄木”集散，到明清的

“青羊铺”驿道，再到三千年前的西周方

国，黄材这个名字，一层层叠着不同朝

代的光阴。

炭河里国家考古遗址公园、炭

河里青铜博物馆、炭河千古情景区，

共同构成了“青铜文化三角”，将三

千年的历史密码静静封存。走进遗

址公园，2.3万平方米的商周古邑遗

址下，藏着“四羊方尊”诞生的秘密，

脚下的每一寸土地，都曾见证过商

周时期的繁华。

青铜博物馆里，30 多款文创产

品让冰冷的文物“活”了起来，每年

接待超6万人次的研学团队，让青铜

文化在代代人心中传承。炭河千古

情的演出，更是以声光电的完美融

合，将商周传奇娓娓道来，每一个场

景、每一段旋律，都让人沉醉其中。

如果只有青铜器，黄材可能是

个“考古名词”，但黄材不止于此。

青铜器是静的，黄材却把它“演

活”了。

今年“五一”假期，炭河千古情

景区把整座古城变成了一座“大型

实景剧本杀”现场。游客入园即接

“告示”：须着古装、戴面具，违者

“罚”给妲己提裙摆、徒手举四羊方

尊。端午假期，“我回西周”沉浸式

体验继续升级，游客可挑一袭周服

或侠袍，点雄黄酒、制香囊、编五彩

绳，包粽子、漆扇、扎染、沩山擂茶、

非遗糖画……非遗从展台走进烟火

日常。“五一”期间，炭河千古情景区

累计接待游客超8万人次，炭河里青

铜博物馆接待游客近5万人次。

古城里的戏演得热闹，古城外

的山水也自有文章。

黄材水库又名青羊湖，12000

多亩水面烟波浩渺，四周青山环

抱，奇峰耸秀。泛舟湖上，可探“高

峡平湖”之境，可访“大禾”方国遗

址，可瞻灵佑禅师墓塔，可观齐己

诗词碑林。山水之间，一步一景，

皆是文章。

此外，黄材的山野间还藏着更

多去处。青羊湖不远处就是青羊湖

森林公园；古香榧森林公园里，中

南 地 区 最 大 的 香 榧 群 落 静 默 生

长，最老的一棵已逾千年；天龙峡

被誉为“江南第一峡”，千佛洞形

成于三亿六千万年前，洞内钟乳石

千姿百态……一个小镇 11 处景点，

一天还真逛不完。

2025年，黄材镇入选“湖南省乡

村旅游重点镇”，龙泉村入选第七批

湖南省乡村旅游重点村。2026 年，

松溪村入选 2026 年度省级和美乡

村建设重点村。从一座静止的博物

馆，到一座全员参与的沉浸式剧场；

从一台演出，到一条漂流、一片山

野，黄材的“变”，不是推倒重来，而

是给历史装上了可体验、可传播、可

消费的新场景。

在黄材，青铜文化不是孤立的，

它正悄悄渗进乡村振兴的肌理。

2025 年，黄 材 镇 引 进 以 肖 和

君、林俊鸿为主创的拾月陌歌团

队，在炭河千古情景区开设“本来

造物”文创艺术中心，专门以四羊

方尊青铜文化、宁乡栀子花和宁乡

花猪为元素设计产品。这个“文

创+科技”的项目，在 2025 年 11 月

获得了湖南省大学生创业投资基

金的 30 万元支持，成为宁乡市首

个获得湖南省大学生创业投资基

金支持的项目。

今年9月5日，拾月陌歌团队创

作的宁乡花猪“JUJU”微信表情包上

线。这只搭载AI技术诞生的虚拟小

猪，正以憨态可掬的数字形象，叩开

千万手机屏幕，也引来了多家投资

机构的关注和咨询。

文创让青铜文化有了新模样。

而真正让老百姓得实惠的，是这些

文化流量变成了农产品销量。

“咱们村的红薯粉，单打独斗一

年能卖多少？如果 17 个村一起干，

游客看了千古情，顺手就能带走我

们的山货，这账，怎么算都划算！”这

话不是口号，是黄材镇 17 个村（社

区）的党员和“邻长”们，挨家挨户掰

着手指头，跟乡亲们算出来的。

如今，紧邻炭河千古情景区的

“四羊禾食”黄材镇村集体经济农特

展销中心内，崔坪生态米、月山手工

红薯粉、松溪华塘鱼等土特产整齐

列队。同时，镇党委主动对接“拾月

陌歌”团队，创建“四羊禾食”视频

号，系统梳理农产品的文化脉络：崔

坪生态米的“炭河灌渠水源”、月山

红薯粉的“百年手工技艺”、“唐辣

子”辣椒背后的炭河人性格……平

台不满足于简单卖货，而是走出一

条“文化赋能、品牌增值”的新路。

近年来，黄材镇累计投入6亿元

推进文旅配套设施建设。炭河千古

情景区带动周边新开办农家乐、饭

店、旅社300余家，带动当地居民就

业6000余人，景区本地员工占比近

70%，实现员工本土化就业。

2025 年，全镇村级集体经济总

收入 805.5 万元，13 个村（社区）级

集体经济收入超50 万元，黄材村村

级经营性收入连续两年突破100万

元。炭河里村“光伏+茶叶+民宿”

三产联动；塅溪村积极探索红色文

化村庄建设，打造青少年爱国主义

教育基地。

黄材把青铜文化带来的流量，

变成老百姓口袋里的分量。

沩水奔流，不舍昼夜。三千年

前，这里炉火映天，铸出了四羊方尊、

人面纹方鼎；三千年后的今天，炉火

重燃，而黄材要铸的，是一座农文旅

融合的焕新小镇。

老房子，等新主人。炭河西周

王宫里的百丽坊、主殿、礼坊、贵族

府邸等，这些空间，未来可以变成美

食街、特色民宿。古阙公园占地约

174 亩，千米古城墙连绵起伏，适合

做研学基地和露营地。富华天然湖

厂区周边有天然矿洞，湖水碧绿，环

境独特，适合发展高端民宿。716

矿，新中国第一颗原子弹提供铀资

源的国营 716 矿所在地，水泥厂、电

磁瓷厂，这些工业遗存也在等待新

的打开方式。

课堂搬进古城。依托西周青

铜、礼乐文化，炭河千古情景区开发

了西周历史科普、青铜文化认知、传

统礼乐文化体验等课程，联动《炭河

千古情》演艺、西周电影馆、后宫体

验馆、编钟乐舞等项目，打造沉浸式

实景研学课堂。硬件条件、运营经

验充足，可承接大批量中小学生研

学团队。未来的黄材，不只是“来看

一眼”的地方，更是“来学一堂课”的

地方。

山野间，长出新玩法。西周源项

目规划用地一千余亩，一期投资四千

余万元，计划打造全国唯一一家以西

周历史文化为主题的花海田园综合

体。天龙峡全长 3600 米，除漂流外

还可攀岩、速降、滑索、露营、溯溪。

千佛洞计划打造以溶洞观光为基础、

溶洞探险为特色、溶洞餐厅和主题住

宿为配套的综合性旅游景区。

沩水不语，载着三千年的光阴，

缓缓东去。

河还是那条河，岸上的日子却一

天新过一天。铸鼎的手，如今编剧本、

做文创、开直播；看戏的人，成了戏里

的人。

三千年的青铜，换了种方式，继

续在这片土地上发光。

一出好戏，唤醒千年古城

一脉沩水，润出乡村新景

一纸邀约，共赴青铜小镇

一件国宝，从这里认识黄材

街
镇
画
像

炭河里青铜博物馆
均为资料图

炭河古城

“四羊禾食”黄材镇村集体经济农特
展销中心内产品琳琅满目。
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