
身为长沙姑娘，我骨子里有着湖

南人敢闯敢拼的韧劲。往后我会沉

下心打磨技术，正视自身短板，迎难

而上、突破自我。在这个特别的日子

里，我祝祖国母亲生日快乐！我也期

待在未来的日子里，能在国际赛场为

国争光，以运动员的实干，践行“体育

报国、拼搏有我”！ ——胡芊翯

祝福祖国
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长沙晚报 10 月 2 日讯（全媒体记者 
吴鑫矾 通讯员 游智宇）长赣高铁是我国

“八纵八横”高速铁路网渝厦通道重要组

成部分，对优化区域铁路路网布局、畅通

中部地区互联互通、深化湘赣两省协同

发展、赋能区域经济高质量发展具有十

分重要的战略意义。 

国庆假期，长赣高铁湖南段建设现

场机器轰鸣、热火朝天，5000 余名建设

者坚守隧道、桥梁等重点控制性工程一

线，抢时间、抓进度，全力保障项目建设有

序推进，确保年度建设目标如期落地。

中铁十一局承建的苏家隧道是长赣

高铁湖南段最长隧道，苏家隧道全长

4026米，最大埋深125米，多处为浅埋地

层，下穿公路、民居，还要穿越断层富水

复杂地质，施工风险高、掘进任务重。

国庆假期，在浏阳群山环抱之中，

170多名建设者扎根苏家隧道工区，放弃

返乡团圆，实行两班倒不间断施工，全力

推进掌子面掘进、初期支护与二次衬砌

作业。

现场，苏家隧道洞口灯火通明，机器

轰鸣不绝于耳。只见三臂凿岩台车、湿

喷机械手有序运转，全工序机械化装备

轮番作业，岩渣被源源不断清运出洞，机

械化施工大幅提升掘进效率、筑牢施工

安全防线。

隧道外，技术人员全天候紧盯监测

屏幕，实时核对围岩收敛、沉降数据，严

格落实一洞一策施工方案，将精细化安

全质量管控嵌入每一道工序，稳步向着

隧道贯通目标推进。

“当前正是项目推进的关键窗口期，

隧道掘进一刻也耽搁不起。”现场开挖班

产业工人李桂平老家在重庆，主动申请

国庆假期留守工地，“家里老人孩子都盼

我回去团聚，但隧道浅埋段施工节点紧、

任务重，我们班组不能掉链子、拖慢进

度。等完成这段关键掘进任务，我再好

好回家陪陪家人。”

在长沙黄花国际机场旁，中铁五局

负责施工的机场西隧道同样开启国庆假

期不停工攻坚模式。

长沙晚报 10 月 2 日讯（全媒体记者 周斌 通讯
员 贺喜迎）当大多数人沉浸在国庆假期的休闲时光中

时，长沙坪塘通用机场的建设工地上却机械轰鸣、热潮

涌动，建设者们放弃休息，将“黄金周”变为“攻坚周”，

全力推进航站楼、飞行区等关键节点施工。

10月1日当天，记者走进现场，火热的施工场景

映入眼帘。航站楼施工区域内，底板钢筋绑扎作业

全面铺开，一根根钢筋精准就位，为即将到来的混凝

土浇筑夯实基础；动力中心防水作业面上，工人们正

细致铺贴防水卷材，严格把控每一道工艺细节；机库

区域则已进入承台地梁施工阶段，钢筋绑扎、模板安

装、标高复核环环相扣，确保工程质量经得起检验。

“工期紧、任务重，我们必须抢抓秋季这个施工

‘黄金窗口期’。”现场负责人介绍，项目部提前制定

了详细的施工方案，科学调配人力和机械，在严守安

全生产底线和工程质量的前提下，全力跑出建设“加

速度”。节日期间，项目部还特别强化了安全巡查力

度，确保施工安全可控。

据悉，作为湘江智航新城的“核心引擎”，长沙坪

塘通用机场位于湘江科学城大王山南片区、长潭西

高速以西，规划占地面积约1000亩。初期规划建设

1200 米长、30 米宽的跑道，并修建航站楼、机库、停

机坪、停车场及其他相关配套设施，满足短途货运、

航空旅游服务、应急飞行任务和通航运营服务等基

本需求。中远期预留2200米跑道长度，将建设成长

株潭等级最高、基础设施最好、空域条件最优的通用

机场；在省级“1+13+N”通用机场骨架网中力争成为

省级中心枢纽机场，打造长株潭通用航空业发展的

核心引擎，成为全省通用航空与低空运营示范基地。

长沙晚报 10 月 2 日讯（全媒体记者 
陈焕明 通讯员 胡翔）国庆假期，施工不

停歇。趁着金秋施工黄金期，梅溪湖国

际新城多个重点项目开启不停工模式。

10 月 2 日，数百名建设者坚守一线，塔吊

轮转、机械轰鸣，以热火朝天的建设场面

全速冲刺四季度，用实干提速新城建设，

以精品工程为国庆献礼。

城市功能配套是片区高质量发展的

基石。这个假期，梅溪湖国际新城中轴

线、F 区能源站、多条市政道路等配套项

目同步施工、多点发力，持续完善城市功

能架构，提升片区承载能力。

作为梅溪湖从“环湖时代”迈向“中轴

时代”的核心引擎，梅溪湖中轴线西延工

程施工现场一派繁忙。该项目全长约3.3

公里，融合交通、生态、景观、商业等多元

功能。目前项目东段、中段已对外开放，

西段一期进入收尾阶段，预计今年底对外

开放。

“西段二期是中轴线全线贯通的收

官段，规划 577 个地下停车位，同步建设

空中廊桥、地下通道及绿化景观。”据项

目负责人介绍，国庆假期，150 余名建设

者扎根工地，有序推进模板搭建、钢筋绑

扎、混凝土浇筑等施工，项目主体结构施

工进度已超60%，预计明年底全面建成。

与此同时，片区民生能源、路网配套

建设同步提速。F 区能源站是片区五大

集中供能枢纽之一，采用地下建站、地上

停车的立体用地模式，可满足片区约

47 万平方米建筑需能。

这个假期，20余名工人坚守岗位，进

行设备安装、管道对接，稳步推进供能枢

纽建设，力争年底达成试运营条件。油

松路、丁香路、云杉路等市政道路也持续

施工，机械昼夜不停作业，持续打通片区

交通断点，为居民便捷出行和片区互联

互通筑牢基础。

聚焦教育、生态民生短板，梅溪湖国

际新城假期持续加码民生工程建设，

全力推进航站楼等
重要节点施工

加速“项”前 
国庆假期建设者坚守一线，长沙多个重点项目刷新进度条

15岁长沙妹子胡芊翯坚持游泳训练8年，今年为国出赛拿到三金

“泳池就是我为国争光的战场”
个人名片

胡芊翯，2011年5月出生于长沙，

湖南涟钢游泳队运动员，主攻蛙泳。7岁

时被长沙市游泳队选中，开启游泳人

生。2026年5月进入湖南省队。今年7

月，胡芊翯首次穿上国家队的战袍，参加

了在泰国曼谷举行的第12届亚洲分龄

组游泳锦标赛。比赛中，她接连斩获

100 米、200 米蛙泳冠军以及女子

4×100米混合泳接力冠军，三破赛会纪

录，还获得了女子50米蛙泳亚军。

上个月，胡芊翯获得省运
会 U16 组 女 子 100 米 蛙 泳 冠
军，并两次打破省纪录。
长沙晚报全媒体记者 余劭劼 摄

松雅湖汽车咖啡嘉年华火热迎客

留步不止咖香，买车福利叠满

把群众的“急难愁盼”变成干部的“履职清单”
——贯彻落实长沙市第十五次党代会精神系列评论之三

长沙市第十五次党代会吹响了新一

轮发展的号角。为民造福是最大政绩，

我们要深入践行以人民为中心的发展思

想，坚持“投资于物”和“投资于人”紧密

结合，让民生改善更有温度、幸福生活更

有质感。落实这一要求，不能停留在口

号上，而要把群众的“急难愁盼”变成干

部的“履职清单”，先弄清“为谁干”，再抓

实“怎么干”，以行动作答、以实绩交卷。

站稳人民立场，首先要解决“履职清

单从哪来”的问题。一切为了群众、一切

依靠群众，从群众中来、到群众中去，不是

悬在空中的道理，而是具体的工作方法。

干部不能坐在办公室里“想当然”，而要走

进社区楼栋、工厂车间、田间地头，把群众

的操心事、烦心事、揪心事摸清楚、弄明白。

要畅通民意收集渠道，用好人民建议征集、

网格走访、议事协商等机制，让群众反映的

问题成为干部“履职清单”的直接依据。只

有和老百姓坐在一起，想到一起，履职才有

方向，工作才有准星。

解决“急难愁盼”，

必须用好“解剖麻雀”

的方法。新增就业、学位供给、医疗资源

下沉、交通拥堵治理、老旧小区改造等民

生实事，每一项都是硬骨头，不能大而化

之、笼统推进。要选取典型问题深入剖

析，找准病灶、查明原因、举一反三，善于

从一个具体诉求中看到一类现象，从一

次办理过程中发现共性堵点，以点带面

推动相关问题解决。干部多费心，群众

才能少烦心。 下转2版①

长 沙 晚 报 10 月 2 日 讯
（全媒体记者 舒元臻）一场秋

雨一场凉。国庆长假的长沙，

冷暖交替、晴雨轮转，气温起

伏明显。市民与来长游客不

妨顺应天气节奏，巧妙安排旅

途，赏星城秋日之美。

记者 2 日从长沙市气象

台了解到，10 月 3日是本轮降

雨最强时段，全市大部分地区

迎来大雨，局地有暴雨。雨水

密集，户外出行、游玩体验欠

佳，大家不妨暂缓户外行程，移

步城市展馆、文创场馆、商圈等

室内场所，静享雨日闲趣。

气温随晴雨节奏动态变

化，凉意层层递进。据市气象

台预计，3 日气温小幅回升到

17℃至19℃；4日雨势渐收，小

雨转多云，最高气温升至21℃。

夜来秋雨后，秋气飒然

新。5日至7 日长沙雨水尽数

退场，迎来连日绝佳晴好时

光。全程暖阳和煦，正是出游

赏景、漫步星城的好时机。晴

日里气温稳步攀升，白天最高

温 24℃至 27℃，暖意融融，适

配各类户外游玩、短途出行。

但秋日天气素来“昼暖夜

寒”，晴好时段昼夜温差悬殊，

早晚最低气温仅 14℃，凉意

悄然而至。在此提醒广大市

民、游客，穿搭方面切勿太过

单薄，遵循适时添衣原则，备

好外套，避免着凉，舒心欣赏

长沙国庆假期美景。

长沙晚报10月2日讯（全
媒体记者 宁莎鸥）国庆假期进

入第二天，尽管湖南多地飘起

了小雨，但游客的出游热情不

减。根据手机信令大数据建

模统计，全省当日接待游客

1294.96万人次。其中外省游

客 295.39 万 人 次 ，占 比 为

22.81%；本省游客 999.57 万

人次，占比为77.19%。

纳入监测的1004家文旅单

位当日接待游客量159.65万人

次，其中12家5A级景区当日客

流57.38万人次，205家4A级景

区当日接待游客44.11万人次。

长沙下起小雨，但丝毫挡

不住游客奔赴橘子洲的热情。

游客们携带雨具在入口处排

队有序通行。江风伴细雨，游

人兴致不减。记者了解到，目

前，景区开放了国庆假期前 5

天的门票预约，所有时段预约

已满。一江之隔的恰同学少

年广场也迎来客流高峰，现场

志愿者有序开展引导、便民服

务，广场处处洋溢着喜庆热闹

的节日氛围。此外，岳麓山游

人登山赏秋，形成了入园高

峰，目前 3 日至 4 日所有时段

已约满。

纳入监测的 384 家博物

馆、图书馆和文化馆当日入馆

人数为30.21万人次。

全市文旅一片“红”。国

庆假期，长沙近现代文物保护

管理中心在新民学会旧址和

李富春故居同步开展长征主

题拓印体验活动。新民学会

旧址设置“我和国旗合个影”

拍照装置、“我给祖国送祝福”

邮筒等互动活动，吸引众多市

民游客参与。

景区也是十分热闹。长

沙海底世界以“海洋狂欢节 

鲸彩同庆”为主题的欢腾拾愿

游园会启幕，百人大戏首演，

百人阵容同台演绎场面恢宏。

全新原创 IP“夸夸狐”首秀出

圈，这只“全园最会夸人的粉

色灵狐”穿梭园区各处，以即

兴夸人、趣味互动为游客送上

专属赞美；深海演艺同步上

新，全新节目为游客带来沉浸

式视听体验。

国庆假期第二天出游热度不减

湖南接待游客近1295万人次

今日大雨来袭，静待后天转晴
长沙早晚最低气温14℃，注意防寒保暖

桥梁隧道加紧建设长赣高铁湖南段

产业民生项目多点发力梅溪湖国际新城

“现在已经没有放假的概念了，基本上

天天是要训练的。”国庆假期第一天，当很

多同龄人在享受假日时光时，15 岁的长沙

妹子胡芊翯依旧按时来到游泳池，开启一

日两练。泳池内水花翻涌，划水声在场馆

里清晰回响，胡芊翯按照教练制定的训练

安排，一项项地认真完成。

20 天前，胡芊翯在湖南省第十五届运

动会上打破了尘封 32 年的 U16 组女子

100 米蛙泳纪录，而且是一天两破，最终以

1 分 09 秒 44 的成绩拿下冠军。对于破纪

录，胡芊翯非常淡定，因为在今年 6 月举行

的2026年全国游泳冠军赛暨爱知·名古屋

亚运会选拔赛中，胡芊翯游出过 1 分 07 秒

79的成绩，这比省运会的成绩快了近2秒。

从省运会回来之后，胡芊翯没有休息，

立即投入 2026 年全国游泳锦标赛（25 米）

的备战中，比赛将于 10 月 23 日至 28 日在

北京国家游泳中心（水立方）举行。作为国

内游泳运动员冲击 2026 年北京世界短池

游泳锦标赛（12 月 1 日至 6 日）的关键竞技

平台，本次赛事有来自全国的 500 余名运

动员参加。

“这段时间每天都要练四个小时。上

午安排在小池（25 米）训练，下午在大池，

重点会练习转身这项技术，因为短池比赛

转身的次数更多。”胡芊翯坦陈，日复一日

地训练，辛苦是必然的，“但是我能够坚持，

因为我热爱游泳这个项

目 ，想 实 现 梦

想 ，还 得 继 续

加油。”

长沙晚报全媒体记者 赵紫名

下转2版③

下转2版④

国庆假期，长赣高铁湖南段建设现场热火朝天，5000余名建设者坚守施工一线，全力保障项目建设有序推进，这是建设中的苏家隧道。 长沙晚报通讯员 游智宇供图
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长沙游泳小将

期待为国争光

长 沙 晚 报 10 月 2 日 讯
（全媒体记者 佘倩文 星沙时
报记者 宋彬彬）松雅湖的秋

风裹着咖啡香掠过草坪，市民

端着咖啡在新车旁驻足咨询，

小朋友跑过车展展位，欢笑声

混着咖啡机的蒸汽声，把松雅

湖北部大草坪变成了热闹的

消费主场。作为第五届长沙

市旅游发展大会子活动之一、

长沙县“来星沙 总有好市”

2026 金秋消费季活动重点板

块，“悦游松雅湖・好车惠星

沙”2026 松雅湖汽车咖啡嘉

年华已正式启幕，活动将持续

至 11 月 30 日，补贴额度领完

即止。

此次活动覆盖松雅湖湿

地公园、中南汽车世界两大区

域，把汽车大宗消费和咖啡文

旅体验绑在一起，让市民逛

湖、喝咖啡的间隙就能把车看

了、把补贴领了，给金秋的消

费市场添了不少热闹劲。最

实在的福利就是真金白银的

购车补贴。据悉，9 月 25 日，

“十一放价 驾享星城”2026年

长沙市汽车促消费活动正式

启动，活动覆盖全市所有车

企。长沙县“悦

游松雅湖·好车

惠星沙”2026松

雅 湖 汽 车 咖 啡

嘉年华活动在市级活动结束后

开展，覆盖在长沙县纳税的车

企。市县活动对购买新车的消

费者给予2000元至5000元的

分档补贴，领完即止。

市、县两级购车分档补贴

标准一致：5万元（含）至10万

元（不含）补 2000 元，10 万元

（含）至 20 万 元（不 含）补

3000元，20万元（含）至30万

元（不含）补 4000 元，30 万元

（含）以上直接补 5000 元，补

贴申请渠道和提交资料以市

商务局官方公告为准。

此次活动最出圈的当数

首届松雅湖特色车展，长沙县

直接把汽车展厅搬到湖畔草

坪， 现场，比亚迪、埃安、吉

利、兰天集团、奔驰等品牌集

中设展，各参展车企拿出车展

专属政策，特价车资源、高额

置换补贴、金融免息方案、原

厂礼包、硬件配置赠送等福利

集中释放，市民在逛松雅湖赏

湖景的同时，在家门口就能一

站式对比选购多款热门车型。

据悉，凡在长沙县纳税并

参与活动的车企购车，可实现

福利叠加享受。


