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　　长沙晚报 10 月 3 日
讯（全媒体记者 佘倩文 星
沙时报记者 宋彬彬）10月

3 日，刚走进松雅湖北部

大草坪，秋风就裹挟着咖

啡豆的焦香扑面而来，错

落有致的市集摊位前，不

少市民捧着刚做好的咖

啡，在休闲椅上坐下，一边

品尝咖啡，一边欣赏松雅

湖的秋日湖景，现场氛围

松弛又热闹。

　　这是第二届星沙非洲

咖啡嘉年华活动现场。作

为第五届长沙市旅游发展

大会子活动之一，同时也

是长沙县“来星沙 总有好

市”2026 金秋消费季重点

板块活动之一，本次活动

以咖啡为核心媒介，串联

产业展示、文旅体验、市集

消费、城市漫游，以“一展、

一集、一坊、一照”四大板

块，把松雅湖生态资源转

化为可体验、可消费、可漫

游的城市文旅新场景。

　　“中非咖桥·临空开放

展”以一颗非洲咖啡豆为叙

事切入点，串联起一段跨

越山海的贸易旅程。从非

洲原产地出发，依托航空

物流通道，跨越万里抵达

长沙黄花国际机场，小小

咖啡豆的远行轨迹，生动

讲述了长沙县依托临空优

势、联通全球的开放故事。

　　“湖畔咖市生活集”则

以浓郁咖啡氛围为载体，

集中展示长沙县乃至湖南

本土咖啡产业力量，让特

色咖香浸润城市休闲空

间。活动汇聚湖南咖啡产

业园三顿半、三豆客等知

名头部咖啡品牌，同时集

结全县各镇街特色“村咖”

品牌，将藏于山野田间、乡

村街巷的咖啡新生活态，

整体搬至松雅湖湖畔草

坪，实现城乡咖啡文化的

双向交融。

　　“手搓咖趣造工坊”主

打动手体验，让咖啡不止

于品尝。现场开设手冲、

拉花、咖啡盲品等咖啡制

作课程，还有杯具涂鸦、咖

啡渣环保手作等创意项

目。长沙县特色非遗工坊

同步入驻，游客可以免费

参与体验，在研磨、手绘、

手作之中，感受咖啡文化

与非遗交融的独特魅力。

　　“城市漫游生活护照”

是本届嘉年华的一大亮

点，将嘉年华的现场热度

延伸为长沙县全域文旅漫

游。本次限量发放 5000

份咖啡生活护照，采取市

集打卡、主题线路闯关、全

域终极通关三级玩法，构

建“嘉年华首发—护照引

流—任务驱动—权益激励

—全域文旅漫游”的消费

闭环。

　　本次活动依托松雅湖

优质生态本底，以咖啡 IP

破圈，将中非经贸文化、县

域文旅资源、特色消费场

景有机融合。紧扣第五届

长沙市旅发大会“办会兴

城、办会惠民”的理念，落

实长沙县 2026 金秋消费

季“来星沙 总有好市”主

题，以一场湖畔咖啡盛会

汇聚人气，推动现场市集

消费，带动县域景点、特色

商户联动引流，持续丰富

长沙县消费供给，激活全

域消费活力，让市民游客

在松雅湖畔，品味一杯咖

啡，漫游一座城市。

　　长沙晚报 10 月 3 日讯（全媒体记者 郑湘
平 通讯员 杨翠）国庆假期，“星城时序 非遗万

象——我们的节日·国庆”长沙非遗系列活动

在长沙非物质文化遗产馆总分馆、基地，长沙

戏剧非遗展示中心等地举行。活动以景区、

街区、社区、商场多点联动，通过精彩展演、公

益传习、趣味互动、国风市集等多元形式，让

市民游客在沉浸式非遗体验中礼赞家国、欢

度佳节。

　　位于橘子洲景区内的长沙非物质文化遗

产馆节日氛围浓厚、现场人气高涨。馆内开启

长沙非遗展演团专场演出，长沙弹词、长沙花

鼓戏、长沙快板、湘剧变脸等精彩节目接续上

演，以灵动艺韵献礼祖国华诞，为游客带来视

听盛宴。针对景区游客、亲子家庭，馆内同步

开放非遗传习体验活动，谷山砚制作技艺、铜

官烙画等特色项目上线，手把手教学，带领大

小朋友感受传统手艺的匠心魅力。现场还设

置“颂家国 领文创”互动打卡活动，市民游客参

与诗词诵读即可领取长沙棕叶编文创礼品，在

亲身参与中传递家国祝福。从武汉来长沙旅

游的王女士带着孩子体验了铜官烙画后说：

“这一趟来橘子洲，既能看风景，又能亲手做非

遗手工，孩子特别喜欢。”

　　位于市中心五一商圈的长沙戏剧非遗展

示中心，依托千年定王台文脉底蕴，打造国庆

特色非遗专场活动。日间开设长沙剪纸（一刀

剪）非遗公益课堂，非遗剪纸代表性传承人现

场授课，带领市民创作国庆主题剪纸作品，抒

发爱国情怀。现场还以非遗微集市形式，设置

非遗美食、传统手作体验、非遗特色文创等板

块，市民游客可在看戏学艺之余，品非遗美食、

做传统手作、选特色文创。夜幕降临，长沙皮

影戏专场演出开演，古朴光影流转间，一幕幕

经典剧目生动呈现。针对街区市民、游客及戏

曲爱好者，这里以“日间公益课堂+非遗微集

市+夜间专场演出”的配套服务，让人们在逛街

休闲之余看戏学艺、赶集淘货，提升街区文化

氛围。家住附近的退休教师刘阿姨白天剪出

“祝福祖国”窗花，逛了非遗微集市，买了非遗

美食，晚上又约老友看皮影戏，笑着说：“逛街

还能看戏学艺，这个假期蛮有味道。”

　　长沙非遗馆状元坡分馆（海彣分馆）国庆

氛围同样热烈。馆内长沙皮影戏专场演出上

线，甄选经典传统皮影剧目定时演出，生动有

趣的光影故事、古朴纯粹的传统技艺，为社区

居民带来轻松治愈的假期非遗体验，家住附近

小区的居民大多三五成群结伴而来。非遗在

社区，把展演送到居民身边，方便就近参与，丰

富社区假期文化生活，增进邻里互动，让传统

文化融入日常。

　　长沙荟聚商场打造国庆非遗嘉年华，解锁

“逛街赏非遗”全新游玩模式。现场非遗主题

市集热闹开市，各类湖湘非遗好物、手作文创

琳琅满目，市民可近距离选购特色非遗、观赏

匠人现场技艺展演。

　　本次国庆长沙非遗系列活动将持续至 10

月7日，将湖湘文脉与家国情怀深度融合，实现

景区、街区、社区、商场等多点覆盖，展演、传

习、市集、互动多维体验。以匠心献礼，让传统

文化焕发新活力，让广大市民游客度过一个有

温度、有底蕴、有诗意的国庆假期。

非遗“走”出馆 星城超“有戏”
长沙非遗系列活动持续至10月7日，湖湘文脉与家国情怀在沉浸式体验中交融

长沙晚报 10 月 3 日讯（全媒体记者 张禹 
通讯员 汤姗姗） 国庆假期，宁乡处处洋溢喜庆

热闹的消费氛围。10 月 3 日，“国补焕新 乐购

宁乡”消费品以旧换新政策下乡活动，在金洲镇

九龙仓时代奥莱正式启幕，把政策宣讲、产品展

销、便民服务直接搬到乡镇群众家门口，打通以

旧换新落地“最后一公里”，为县域乡村消费注

入浓浓假日活力。

上午 10 时，活动现场早已人头攒动，欢声

笑语不绝于耳。舞台上，趣味答题、互动游戏轮

番上演，在场群众争相举手抢答；台下家电、智

能家居、数码产品、汽车四大展区整齐排布，格

力、比亚迪、鸿蒙智行、金牛家电等一众企业纷

纷摆开展位，市民穿梭各个展台，摸样机、问政

策、算优惠，一派火热景象。参展企业代表轮番

登台，用通俗直白的语言解读补贴细则，穿插幸

运抽奖，让老百姓在轻松欢乐的国庆氛围里读

懂惠民政策，近距离体验新款产品。

“之前只在手机上刷到过以旧换新，一直搞

不懂怎么申请。没想到国庆在家门口就把疑惑

全解明白了！”家住金洲镇的李女士逛完展会满

心欢喜，她正计划置换一台新冰箱，国家补贴叠

加商家让利，算下来能省下一笔不小的开支。

“工作人员手把手教操作，申领流程清晰简单，

政策实实在在看得见。”不少村民表示，以往换

新选购要跑城区，如今巡展下乡，政策、商品、咨

询一站式配齐，换新消费的意愿更加强烈。

“我们将以本次下乡巡展为契机，持续推动

以旧换新政策向乡镇农村延伸覆盖。”宁乡市商

务局相关负责人介绍。据了解，从即日起至10

月底，巡展还将陆续举行黄材镇、灰汤镇两场乡

镇专场。活动瞄准农村消费升级需求，组织重

点商贸企业下沉人口大镇，把家电家居、汽车数

码的优质供给送到基层，推动政策红利直达乡

村，助力农村居民实现家电、汽车更新换代，激

活乡镇消费潜力。
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解锁星沙非洲咖啡嘉年华四大玩法

这杯咖啡
从非洲庄园“飞”到了松雅湖畔

“国补”下乡，把实惠送到群众家门口

长沙非遗展演团专场演出。长沙非遗馆供图
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有“鲸”喜

　　这情感，升华为报国

为民的赤诚志向——

　　“ 以 一 生 的 真 情 投

入、一辈子的顽强奋斗来

体现爱国主义情怀”，在

习近平总书记心中，奉献

祖国、奉献人民，是人生

奋进的方向，也是爱国最

朴素的方式。

　　一次出访期间，面对

外国政要的提问，习近平

总书记以丹心作答：“我将

无我，不负人民。我愿意

做到一个‘无我’的状态，

为中国的发展奉献自己。”

　　 这份丹心报国的期

许，也体现在习近平总书记

同社会各界的交流中：鼓

励企业家“主动为国担当、

为国分忧”；嘱托广大院士

“为党、为祖国、为人民鞠

躬尽瘁、不懈奋斗”；回信

勉励牧民群众“继续传承

爱国守边的精神”；号召留

学人员“不论树的影子有

多长，根永远扎在土里”

……

　　以国家富强为念，以

人民幸福为盼，爱国从来

不是空泛言说。当矢志报

国的奋斗激情化作自强不

息的强大斗志，便会成为

强劲引擎，驱动中华民族

这艘航船乘风破浪、奋勇

前行。

　　这情感，激荡起强国

复兴的昂扬力量——

　　大鹏一日同风起，“实

现中华民族伟大复兴的中

国梦，是当代中国爱国主

义的鲜明主题”。

　　这些年，习近平总书记

一次次同“未来的栋梁”

倾心交流。在雄安新区，

勉励学生“与中国式现代

化同步发展”；在山西阳

泉，对孩子们说“一定要

把我们国家建得更加强

盛”；在上海“模速空间”

大模型创新生态社区，鼓

励青年创新人才“把个人

奋斗同国家前途命运紧

紧联系在一起，跑好历史

的接力棒”……

　　一堂堂生动的爱国

“公开课”催人奋进：只有

把个人理想融入祖国发

展的宏阔舞台，才能在时

代坐标中找准立身成才

的方向。

　　你是中国人吗？你

爱中国吗？你愿意中国

好吗？

　　2018 年 9 月，习近平

总书记在全国教育大会

上谈起南开大学老校长

张伯苓的“爱国三问”，一

席话催人奋进：“我看，这

三个问题是历史之问，更

是时代之问、未来之问，

我们要一代一代问下去、

答下去！”

　　岁月赓续，旗帜如炬，

照亮前路。

　　把满腔情怀化为昂

扬力量，让涓滴之力汇入

时代洪流，亿万中华儿女

同心致远，必将以赤子丹

心书写报国答卷，托举强

国建设、民族复兴的宏伟

征途。

  新华社北京10月3日电

遇花海
10月2日，长沙洋湖湿地公园大片花海绚烂铺展，缤纷花朵在

雨水浸润下更显清新灵动。尽管天空飘着细雨，依旧挡不住市民游
客出游的热情，不少人撑伞前来漫步花间、拍照打卡，沉浸式感受城
市湿地的秋日浪漫。                长沙晚报全媒体记者 贺文兵 摄

享悠闲
国庆假期，位于

长 沙 的 化 影 拾 光·
1954 文创园区灯火
璀璨，工业老建筑在
夜色里焕发全新活
力，不少市民游客前
来打卡休闲，在老厂
房里度过静谧闲适
的假日时光。

长沙晚报全媒
体记者 郭雨滴 摄

国庆期间，长沙海底世界推出“海洋狂欢节·鲸彩同庆”游园活动，打造百人大戏、千人
共唱、万人同欢三大主题场景，家国同庆氛围浓厚。       长沙晚报全媒体记者 贺文兵 摄
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