
年

文体 4版
2026年10月4日  星期日
责编/宁莎鸥   美编/何朝霞  校读/刘芳

比赛前，中国队进行了阵容调整。

毛伟杰因左踝韧带损伤缺阵，蒯纪闻顶

上；贺一然代替彭啸首发。其他位置保

留核心框架。李昊把门，刘浩帆、朱辰杰

镇守中路，吴曦和徐彬拖后，王钰栋搭档

张玉宁突前——安东尼奥摆出的，还是

那套“先稳住、再出击”的架势。

第15分钟，进球来了。蒯纪闻和胡

荷韬在禁区前打出撞墙配合，前者不停

球回做，胡荷韬插上推射破门，1∶0。没

有花活，全是时机和脚法。

乌兹别克斯坦不是软柿子。半决赛

他们跟日本点球大战9∶10才惜败，身体、

转换、逼抢都在亚洲前列。第43分钟，巴

赫罗莫夫左肋撞墙后低射远角，1∶1。

下半场第 53 分钟，王钰栋站出来。

中场接球、带进、扣开角度，禁区前沿一

脚弧线球挂死角，2∶1。这是他本届淘汰

赛连续第二场进球。可足球最狠的地方

在补时——第 90 分钟肖迪博耶夫补射

破门，VAR确认有效，2∶2。亚运铜牌战

无加时，直接点球。

长沙晚报 10 月 3 日讯（全媒体记者 宁莎鸥）3 日下午，在亚运会男足铜牌争夺战中，中国
男足亚运队点球战胜乌兹别克斯坦队，时隔 28 年再度站上亚运男足领奖台。这也是 2002 年
釜山亚运会改为U23参赛以来，中国队拿到的第一枚亚运男足奖牌。

李昊把铜牌扑了回来

两度领先，两度被追平

周宁梓与长沙的故事，始于

对这座城市的熟悉与热爱。

作为土生土长的长沙女孩，

周宁梓曾在北京服装学院艺术设

计专业学习。毕业后，她没有选

择传统设计岗位，而成为一名插

画师。她喜欢带着画本走进故

宫、长城、美术馆，在行走中观察

历史与城市，也逐渐形成了通过

插画记录文化记忆的创作方式。

三年前，周宁梓和伙伴们开

始 尝 试 用 插 画 挖 掘 老 长 沙 文

化，并打造原创文创产品。为

了让故事更加生动，她创造了

一个喜欢旅行、善于“穿越”的

角色——“画小猫”，作为整个系

列的形象IP。

在周宁梓笔下，“画小猫”不

只是一个可爱的卡通形象，更像

是一位城市观察者。循着老城脉

络，它走过湘江码头、走马楼、药

王街、先锋厅等地，把这些沉淀着

长沙城市记忆的地标，一一描摹

进画里。

此次“长沙 1920s”系列，她

希望通过绘本，让今天的年轻人

看到一个更加立体的老长沙。
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如果可以回到 100 年前的长沙，你最想去哪里

看看？是去湘江边听汽笛声，看码头上船只往来；
还是坐一辆黄包车，穿过尚未被高楼覆盖的老街；
又或者，走进一座早已消失的园林，看一眼长沙曾经
的模样？

近日，在“长沙 1920s”绘本剧场中，这些已经
远去的城市图景，被长沙青年插画师周宁梓重新
带到观众面前。一只圆滚滚的黑色“画小猫”，穿
行 在 天 心 阁 、太 平 街 、湘 江 码 头 等 老 长 沙 场 景 之
间。黑白老照片与卡通插画彼此交错，已经消失的
建筑重新有了颜色，百年前的长沙也从历史资料中
走了出来。

对周宁梓而言，这并不只是一套绘本或者一组文
创，而是她用三年时间慢慢寻找的一座“老长沙”。

长沙历史绵长，为什么周

宁 梓 最 终 把 目 光 放 到 了 1920

年左右？

“那个时候的长沙，商业逐渐

发展，城市中出现了不少西式建

筑和中西合璧建筑；与此同时，传

统园林、老街、码头依然存在。不

同文化在同一座城市中交汇，形

成了独特的景观。”周宁梓说。

然而，1938 年的文夕大火，

让长沙城市历史中出现了巨大的

断裂。“我想重新把这些东西拎起

来，让现在的年轻人、小朋友看

到。”周宁梓表示。

可要完成绘本创作，并不像

看起来那么轻松。一些老建筑已

经彻底消失，有的只留下一个侧

面，有的甚至只有文字描述。

周宁梓需要从不同资料中拼

出它原来的样子。比如她在创作

1924年的天心阁时，会对照当年

的老照片。彼时天心阁的形态与

今天并不完全相同，她需要在史

料基础上进行自己的插画化处

理。为了增强年代感，这一系列

甚至采用竖排版式，希望让视觉

呈现更接近旧时阅读习惯。

但考证并不意味着机械复

制。黑白的老照片里，衣服是什

么颜色、招牌是什么质感、街边的

人应该在做什么，这些地方都需

要插画师在史料基础上进行二次

创作。同时，周宁梓也会把“画小

猫”藏进画面里，有时它是主角，

有时只露出一点身影，像一个小

游戏，让孩子在画面中寻找。对

于她而言，这也是让历史变得更

容易接近的一种方式。

如今，周宁梓已经把这些城

市故事从单幅插画延伸到绘本、

明信片、冰箱贴、帆布袋等不同载

体。此次“长沙 1920s”绘本剧

场，则进一步把平面的故事变成

现场体验。　

从一张老照片到一本绘本，

再到一场绘本剧场，周宁梓正在

尝试用更加轻盈的方式，让城市

文化被更多人看见。百年前的长

沙已经远去，但那些关于城市、人

情和生活的记忆，仍然可以通过

新的方式延续。正如周宁梓所希

望的那样——让更多年轻人在一

幅幅插画、一页页绘本中，重新认

识朝夕相伴的这座城市。

从老照片到绘本，要先“考证”再“想象”

溯源城市文脉，描摹城市地标

长沙晚报全媒体记者 王佳怡

周宁梓在展示“长沙1920s”系列插画。长沙晚报全媒体记者 王佳怡 摄

→周宁梓创作的天心阁插画。受访者供图

中国男足庆祝获胜。

扑出两球的李昊居功至伟。均为新华社发
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点球大战中，中国队门将李昊表现出

色。第一轮乌兹别克斯坦雷莫夫的点球被

他扑出，中国队刘浩帆却也罚丢；第二轮朱

辰杰稳稳命中；第三轮李昊再扑出肖迪博耶

夫的点球，向余望打进；第四轮依木兰命中；

第五轮彭啸一锤定音。4∶3，中国队赢了。

终场哨响，主帅安东尼奥把李昊高

高抱起。门将两扑点球，是运气，更是站

位、判断和那股“我不信你进”的狠劲。

整场数据不算好看，控球三成上下，

射门数落后，乌兹别克斯坦的攻防转换

一次次砸过来。可这支国足让人舒服的

地方也在于此——不装传控，不躲身体，

敢压上、敢二过一。

从小组赛不败出线，到八强战 3∶0

泰国，再到半决赛1∶2惜败韩国、铜牌战

熬过乌兹别克斯坦，这条线串起来，是拼

劲、纪律性，也是一种久违的“我知道该

怎么踢”的清醒。

28年前，范志毅、孙继海、肇俊哲们踢

出过曼谷铜牌，后来把中国足球送进世界

杯；28年后，胡荷韬、王钰栋、蒯纪闻、李昊

们站在名古屋的领奖台上。一块铜牌救

不了中国足球的所有难题，最后时刻的防

守、控球端的被动，也都明晃晃摆在那。

但在今天，中国队球迷值得松口气。

扫码看绘本展示


