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长沙晚报10月6日讯（全媒体记者 周斌 通讯
员 贺喜迎）交易展示中心、科技服务中心及科学交

流中心外立面幕墙全部完工，盾构机、高铁列车等

核心展品已进场。“国庆不放假，大家都想把进度往

前赶，冲刺今年 12 月开园的目标。”6 日，湘江科学

城首开区（湘江科学中心）建设现场施工负责人告

诉记者，国庆假期工人们坚守岗位，从幕墙收尾到

展品吊装，从室内装修到园林收口，各作业面同步

推进。

从橘子洲大桥附近出发，沿着潇湘大道一路

往南前行约 25 公里，远远望见崭新的暮坪湘江特

大桥，大桥西侧便是这座现代化科学新城。记者

驾车驶入首开区，聚贤路、科启路……道路指示牌

清晰醒目，依山势而建的建筑群错落有致。道路

两旁，工人正给新铺的草坪洒水，秋风拂过桂花树

送来甜香，与远处机械轰鸣声交织，构成一幅独特

的“秋日建设图”。

湘江科学城是湖南省六大标志性工程之一，

规划面积153.65平方公里，横跨长潭两市，定位全

球研发中心城市核心引领区，瞄准计算、材料、能

源、生命、空天五大硬核领域。首开区 5.8 平方公

里内在建 190 万平方米，科技服务中心、科学交流

中心、交易展示中心、湘江启航港、湘江创新港“五

大建”进入装修收尾阶段。其中交易展示中心、科

技服务中心及科学交流中心外立面幕墙全部完

工，室内精装修及室外园林正全面收尾。现场相

关负责人表示，目前施工人数稳定在每天七八百

人，虽较峰值数千人有所减少，但进入精细装修阶

段后精度要求更高。

在湘江创新馆（交易展示中心核心展馆），三大

核心展品引人注目：盾构机与高铁列车外壳已拼装

完成，科技灯塔安装超60%，预计10月中旬全部就

位。一至四层装修全面展开，一层已进场布展。“国庆

假期每天100多人在现场施工，确保年底交付。”项目

现场代表刘威告诉记者。

交易展示中心将建成中部知名科学新地标，

融合科技交易与展示；科技服务中心提供人才、

企业、政务及商业配套；

近日，记者来到长沙市中医医院星沙院

区正骨中心探访。古朴的诊疗室里，药膏香淡

淡弥漫。

正骨复位室内，谢腾祥正协助“湘一正

骨”第五代传承人车国良为一位桡骨远端骨

折的老人进行手法复位。他托住患肢配合

牵引，车国良找准发力点轻巧一抖，错位骨

节“咔”地归位。随后，谢腾祥为患者敷上

院内特制的消肿药膏，并用杉树皮小夹板

固定。

“回去抬高患肢，一周后复查。”他一边

叮嘱，一边扶老人起身。这是谢腾祥正式入

职长沙市中医医院以来，协助完成的第 45

例正骨复位。

街舞少年受伤后被中医正骨“圈粉”

“我从小爱运动，尤其喜欢街舞。”谢腾祥

笑着说，练舞时膝盖扭伤、脚踝错位是常事。

十几岁时一次严重踝扭伤，疼得走不了路。

长沙晚报全媒体记者 傅容容 通讯员 肖心玥个人名片

谢腾祥，湖北中医药大学中医骨伤科专

业毕业，现为长沙市中医医院（长沙市第八医

院）星沙院区正骨中心的一名“00后”住院医

师。作为青年中医文化传播者，他以正骨之

手传承中医薪火，用临床实践讲好中医故事。

愿以青春之手，续写千年正骨薪火；愿以

青年之志，让中医文化在新时代焕发光彩。祝

伟大祖国繁荣昌盛，国泰民安！——谢腾祥

祝福祖国

“00后”正骨医师谢腾祥：

以青春之手　传中医薪火

湘江科学城首开区冲刺年底开园

谢腾祥正在为患者制作夹板，他希望让更多
人了解中医。         长沙晚报全媒体记者 林暘 摄

　　长沙市第十五次党代会擘画了未来

五年的宏伟蓝图，目标催人奋进，使命呼

唤担当。然而，再宏伟的蓝图，最终都要

靠人去落实、靠本领去支撑。没有过硬

的能力，再好的蓝图也难以落地；没有高

强的本领，再大的干劲也可能事倍功半。

须知能力不会随着岗位变化就自然提

高，水平不会随着职务提升就自动跃升，

才干不会随着资历加深就凭空增长。没

有“本领恐慌”的清醒，就没有“本领高

强”的从容；没有“能力危机”的紧迫，就

没有“能力过硬”的底气。能力本领从哪

里来？靠学习、靠实践、靠斗争、靠实干。

　　要以学铸魂，在理论清醒中坚定政

治忠诚。理论上的清醒，带来政治上的

坚定；思想上的追随，支撑行动上的自

觉。要学深悟透习近平新时代中国特色

社会主义思想，不断提高政治判断力、政

治领悟力、政治执行力。学出信仰，把对

党绝对忠诚融入血脉；学出定力，在风浪

考验面前坚如磐石；学出担当，把党中央

决策部署和省委、市委工作要求不折不

扣落到实处。唯有常学常新、常悟常进，

方能筑牢信仰之基、补足精神之钙、把稳

思想之舵。

　　要以学增智，在实践磨砺中练就过

硬本领。刀要在石上磨，人要在事上练。

要向书本求知，广泛涉猎经济、科技、法

律等专业知识，优化知识结构，补齐能力

短板；要向实践取经，主动到产业升级、

科技创新、项目建设、城市治理、风险防

范等一线摸爬滚打，在“急难险重”中增

长才干；要向群众请教，放下架子、扑下

身 子 ，

没有“本领恐慌”，哪来“本领高强”

长沙晚报全媒体评论员 尹玮

　　新华社斯德哥尔摩 10 月
6 日电（记者 朱昊晨 张馨文）
瑞典皇家科学院 6 日宣布，将

2026 年诺贝尔物理学奖授予

科学家弗朗西斯·哈尔岑，以

表彰其对冰立方中微子天文

台的决定性贡献和发现具有

天体物理起源的高能中微子。

　　瑞典皇家科学院当天发

布的新闻公报说，中微子几乎

无处不在，它们能够穿过地球

和人体，却极难被察觉。只有

在极少数情况下，单个中微子

会与原子核发生相互作用，从

而留下可被探测的信号。

　　1988 年，哈尔岑首次提

出利用南极冰层探测中微子

的设想。当中微子与原子核

发生碰撞时，会产生能够被

透明冰层中的传感器捕捉到

的光信号。南极冰层所受外

界干扰较少，且地质条件稳

定，为中微子探测提供了良

好环境。

　　在哈尔岑推动下，冰立方

中微子天文台于 2011 年建

成。该天文台利用约 1 立方

千米体积的南极冰体，在其中

部署光学传感器来探测中微

子。研究人员随后探测到首

批高能中微子，并在数年后确

认其中一些中微子来自太阳

系以外。

　　诺贝尔物理学委员会主

席马克·皮尔斯评价说，哈尔

岑带领一支国际科研和工程

团队设计和建造了这一重要

观测设施，“他的坚韧和科学

远见为一种新的天文学铺平

了道路”。

　　诺贝尔物理学委员会委

员、瑞典乌普萨拉大学教授奥

勒·埃里克松接受新华社记者

采访时表示，冰立方中微子天

文台探测到来自遥远宇宙的

高能中微子，使科学家能够借

助一种新的“信使”了解大质

量黑洞等极端天体中发生的

现象，从而深化人类对自身在

宇宙中所处位置的认识。

　　他表示，该天文台的成功

已对其他国家和科研团队产

生示范效应，更多类似甚至规

模更大的实验设施正在建设

中。随着相关观测能力提升，

人类对遥远宇宙和高能天体

物理现象的认识有望进一步

加深，并可能由此催生新的实

际应用。

　　哈尔岑 1944 年出生于比

利时，目前任职于美国威斯康

星大学麦迪逊分校。他将获

得 1200 万 瑞 典 克 朗（约 合

806万元人民币）的奖金。

在南极深冰下，等一封宇宙来信

长沙建设全球研发中心城市的核心引擎加速成型

——贯彻落实长沙市第十五次党代会精神系列评论之七

　　10月6日，国庆假期第六天，全省大部天

气晴好，文旅市场热度持续。根据手机信令

大数据建模统计，全省当日接待游客1229.55

万人次。其中外省游客 274.64 万人次，占比

为 22.34%；本省游客 954.91 万人次，占比为

77.66%。纳入统计直报平台监测的351家住

宿单位当日接待游客 6.03 万人次。纳入监

测的 213 家 4A 级及以上景区（点）当日接待

游客 237.47 万人次，其中 12 家 5A 级景区的

20个景区（点）接待游客85.87万人次，201家

4A级景区接待游客151.60万人次。

　　长沙文旅市场依旧多点开花。从松雅湖

畔的草坪音乐会，到洋湖、西湖、南郊公园的

灯会市集；从省博、长博的特展与非遗集市，

到剧院里的满场掌声……假期迎尾声，精彩

不落幕。

户外游“上新”，公园好热闹

　　10 月 6 日晚，“闪耀星沙”松雅湖草坪音

乐会在松雅湖国家湿地公园波浪码头唱响。

《喜欢你》《红日》《海阔天空》等经典歌曲轮番

登场，草坪上观众席地而坐，灯光、歌声、掌声

交织。

　　现场还同步联动“来星沙 总有好市”星

沙甄选特色好物集和第二届星沙-非洲咖啡

嘉年华，市民游客边听音乐边逛市集、品咖

啡。家住星沙的市民罗女士带着孩子坐在草

坪上，说：“没想到在湖畔草坪就能听到这么

有氛围的音乐会，旁边还有市集可以逛，比挤

在热门景区里舒服多了。”

　　洋湖国家湿地公园二期的武侠城灯会持

续至 10 月 7 日，西湖公园的“The Dock 艺术

在岛”青年创意共生社区核心艺术展免费开

放至 10 月 7 日，南郊公园的“让世界爱上湘

菜”长沙嘻院首届全民晒秋美食文化节从 9

月30日持续至10月底……

文博展览接力，演出热度不减

　　湖南省博物馆的“众神吴哥——高棉帝

国的千年瑰宝”特展持续到明年 3 月。10 月

4日至6日，省博还推出了“探秘吴哥·众神图

鉴”活动，观众化身寻宝小队队员，在展品间

解锁高棉众神的线索。

　　这个国庆，长沙博物馆的玉漱公主火爆

出圈，“素蕴万千·中国白——福建德化陶瓷

特展”在长沙博物馆开展，本次展览汇集德化

窑历代陶瓷精品，并补充长沙窑外销瓷器，共

计 130 件（组）。其中，当代瓷塑作品《神话》

尤为吸睛，德化白瓷塑造的玉漱公主立像，衣

袂轻盈飘逸、发丝纤毫分明，通体莹润如玉、

质感超凡。“远看是纱，近看是瓷，发丝都根根

分明。”游客苏先生不禁感慨。

长假第六天全省接待游客1229.55万人次，长沙文旅市场依旧多点开花

户外游“上新”  剧院里“有戏”
长沙晚报全媒体记者 刘丹
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弗朗西斯·哈尔岑获2026年诺贝尔物理学奖

　　 长 沙 晚 报 10 月 6 日 讯
（全媒体记者 舒元臻）国庆假

期“余额”已不足！不少市民

朋友已在收拾行囊准备回程

或已在返程路上。好消息是

长沙的天气已经全面转为“晴

朗模式”，阳光将持续在线，对

出行较为有利。

　　长沙市气象台发布的最

新预报显示，未来一周长沙总

体以晴天间多云天气为主，昼

夜温差较大。具体来看：7 日

至 8 日，最高气温升至 27℃，

北风 2 级，阳光相伴，没有雨

水的打扰，体感十分舒适，非

常有利于返程和户外活动。9

日（17℃至28℃）、10日（18℃

至 28℃ ）、11 日（18℃ 至

29℃），直到 12 日最高气温将

攀升至 30℃，最低气温也将

回升至 20℃。13 日长沙将转

为阴天有小雨的天气，降水概

率达 70%，北风 3 级，气温也

下降到19℃至25℃。

　　需特别注意的是，预计

7 日清晨湘西、湘南局地有

雾，自驾返程的市民朋友需多

关注沿途交通和天气变化，注

意防范大雾等低能见度天气

对水陆交通的影响。虽然白

天气温回升明显，但早晚温差

动辄超过10℃。这种“早穿外

套午穿纱”的天气，极易引发

感冒等呼吸道疾病，市民朋友

在返程途中务必根据个人体

质和气温变化及时增减衣物。

返程阳光在线，需防清晨大雾

→10 月 6 日，在湘江创新馆（交易展示中心
核心展馆）外，高铁模型正在进行吊装。

↑10 月 6 日，远看湘江科学城首开区（湘江
科学中心）。目前，“五大建”已进入装修收尾阶
段。均为长沙晚报全媒体记者 黄启晴 摄

下转3版②
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　　 长 沙 晚 报 10 月 6 日 讯
（全媒体记者 张洋子）国庆长

假进入尾声，省内高速公路迎

来返程车流。湖南高速交警

发布国庆假期返程出行攻略，

预判 10 月 7 日午后至夜间会

出现高速返程高峰，提醒广大

驾驶员错峰出行，留意施工路

段、天气变化，平安返程。

今年国庆假期，湖南高速

继续对7座及以下（含7座）小

型客车实施免费通行政策，免

费时段持续至 10 月 7 日 24

时，通行免费判定以车辆驶离

高速出口收费车道时间为准。

高速交警提醒，假期免费截止

前，大量车辆集中赶点下高

速，收费站周边极易出现排队

缓行，建议市民不要卡点返

程，避免拥堵。

7日午后至夜间为返程高峰

根据路网流量研判，10月

5 日、6 日路网流量触底反弹，

形成返程次高峰，单日流量分

别回升至556.6万辆、572.7万

辆。出游返程车流叠加短途

二次出行车流，每日高峰集中

在8时至11时、14时至18时，

午后到夜间车流持续高位，进

出城通道车流交织。

10 月 7 日为假期最后一

天 ，全 省 高 速 车 流 回 落 至

483.4 万辆，通行压力有所缓

解，车流以全省集中返程为

主 ，高 峰 时 段 在 14 时 至 21

时，车流分布相对均匀，仅长

沙及各市州城区进城连接线

易短时缓行。10月8日，高速

流量回归平日水平。

车流主要集中在环长株

潭城市群放射通道、全省“四

纵四横”主干路网以及各市州

城区周边高速出入口。本次

共预判全省 14 处大流量路

段、40 个大流量收费站、15处

大流量枢纽互通、20 对繁忙

服务区，这些节点将阶段性冲

高，易出现缓行。

大流量路段包含G4京港

澳高速长沙段、株洲段；G60

沪昆高速湘潭段、娄底段、邵

阳段；G5513 长张高速益阳

段；G0401长沙绕城高速西南

段；G0421 许广高速湘潭段、

衡阳段、郴州段等。

湖南高速交警发布国庆假期返程攻略
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走近“00后”中医

请注意长沙这18个大流量收费站
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